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Lampiran 2 Format PICOST

No Judul Population | Intervention | Comparator Outcome Study Publication
Design year
1 EFEKTIVITAS Pasien Terapi Terapi Ada perbedaan efektivitas | Quasy 2019
TERAPI dengan Aktivitas Religius terapi aktivitas kelompok | eksperimen
AKTIVITAS halusinasi Kelompok stimulasi persepsi dan
KELOMPOK Stimulasi terapi religius dzikir
STIMULASI terhadap frekuensi
PERSEPSI DAN halusinasi pendengaran
TERAPI pada pasien halusinasi.
RELIGIUS
TERHADAP
FREKUENSI
HALUSINASI
2 Penerapan Terapi | Pasien Terapi - Pemberian terapi Terapi Deskriptif 2018
Generalis, Terapi | Isolasi Generalis, Generalis, TAKS, dan SST | kuantitatif
Aktivitas Sosial Terapi pada pasien skizofrenia
Kelompok Aktivitas yang mengalami isolasi
Sosialisasi, dan Kelompok social dapat menurunkan
Social Skill Sosialisasi, tanda dan gejala isolasi
Training pada Social Skill sosial dan meningkatkan
Pasien Isolasi Training kemampuan pasien dalam
Sosial bersosialisasi.
3 PENGARUH Pasien Terapi - Ada pengaruh Terapi Quasi 2017
TERAPI skizofrenia | Aktivitas Aktivitas Kelompok Experiment
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AKTIVITAS
KELOMPOK
SOSIALISASI
TERHADAP
KEMAMPUAN
BERSOSIALISA
SI PASIEN
ISOLASI
SOSIAL
DIAGNOSA
SKIZOFRENIA
DI RUMAH
SAKIT JIWA
MENUR
SURABAYA

dengan
isolasi
sosial

Kelompok
Sosialisasi

Sosialisasi terhadap

kemampuan bersosialisasi
pada pasien isolasi sosial
diagnose skizofrenia.

PENGARUH
TERAPI
AKTIVITAS
KELOMPOK
(TAK)
HALUSINASI
TERHADAP
KEMAJUAN
PERAWATAN
PADA PASIEN
HALUSINASI DI
RUANGAN
MANGGIS

Pasien
dengan
halusinasi

Terapi
Aktivitas
Kelompok
Stimulasi
Persepsi

Ada pengaruh terapi
aktivitas kelompok
halusinasi terhadap

kemajuan perawatan pada

pasien halusinasi.

Quasy
eksperimen

2016

55



RUMAH SAKIT

DAERAH

MADANI PALU

Pengaruh Terapi | Pasien Terapi Terdapat pengaruh terapi Quasy 2017
Aktivitas Skizofrenia | Aktivitas aktivitas kelompok eksperimen

Kelompok dengan | dengan Kelompok terhadap peningkatan

Stimulasi Persepsi | halusinasi Stimulasi kemampuan mengontrol

terhadap Persepsi halusinasi

Kemampuan

Mengontrol

Halusinasi pada

Pasien

Skizofrenia

PENGARUH Pasien Terapi Ada peningkatan setelah Quasi 2018
TERAPI Isolasi Aktivitas dilakukan terapi aktivitas | Experiment
AKTIVITAS Sosial Kelompok kelompok sosialisasi, yang

KELOMPOK Sosialisasi berarti pemberian TAKS

SOSIALISASI berpengaruh terhadap

TERHADAP kemampuan sosialisasi

KEMAMPUAN Klien isolasi sosial.

SOSIALISASI

KLIEN ISOLASI

SOSIAL

Pengaruh terapi Pasien Terapi Ada pengaruh terapi Quasy 2017
aktivitas skizofrenia | Aktivitas aktivitas kelompok eksperimen
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kelompok
stimulasi persepsi
halusinasi
terhadap
kemampuan
mengontrol
halusinasi pada
pasien skizofrenia
di ruang rawat
inap arjuna rumah
Sakit Jiwa Daerah
Provinsi Jambi

dengan
halusinasi

Kelompok
Stimulasi
Persepsi

stimulasi persepsi
halusinasi terhadap
kemampuan mengontrol
halusinasi pada pasien
skizofrenia

PENGARUH
TERAPI
AKTIVITAS
KELOMPOK
TERHADAP
KEMAMPUAN
KOMUNIKASI
VERBAL
PASIEN
HALUSINASI DI
RUMAH SAKIT
JIWA ABEPURA

Pasien
dengan
halusinasi

Terapi
Aktivitas
Kelompok
Orientasi
Realita

Adanya pengaruh terapi
aktivitas kelompok
terhadap kemampuan
komunikasi verbal pasien
halusinasi

Quasy
eksperimen

2020
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9 Peningkatan Pasien Terapi Hasil penerapan TAKS Study kasus 2020
Kemampuan Isolasi Aktivitas sesi 1-3 disimpulkan kuantitatif
Interaksi Pada Sosial Kelompok bahwa responden dengan
Pasien Isolasi Sosialisasi isolasi sosial: menarik diri
Sosial Dengan Sesi 1-3 setelah dilakukannya
Penerapan Terapi TAKS sesi 1-3 adanya
Aktivitas peningkatan kemampuan
Kelompok interaksi.
Sosialisasi Sesi 1-
3
10 | PENINGKATAN | Pasien Terapi Ada peningkatan Quasi 2018
KEMAMPUAN | dengan Aktivitas kemampuan mengontrol Experiment
PASIEN halusinasi Kelompok halusinasi melalui terapi
DALAM Stimulasi aktivitas kelompok
MENGONTROL Persepsi stimulasi persepsi.
HALUSINASI
MELALUI
TERAPI
AKTIVITAS
KELOMPOK
STIMULASI
PERSEPSI
11 | PENURUNAN Pasien Terapi Terapi Aktivitas Quasi 2020
GEJALA RISIKO | kekerasan aktivitas Kelompok memiliki eksperimenta
PERILAKU kelompok pengaruh yang signifikan | |

KEKERASAN
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PADA PASIEN stimulasi terhadap penurunan gejala
SKIZOFRENIA persepsi risiko perilaku kekerasan
MELALUI
TERAPI
AKTIVITAS
KELOMPOK
12 | Terapi aktivitas Pasien Terapi Ada hubungan antara Study cross- 2017
kelompok kekerasan aktivitas Terapi Aktivitas sectional
stimulasi persepsi kelompok Kelompok (TAK) dengan
berhubungan stimulasi kemampuan pasien
dengan persepsi mengontrol perilaku
kemampuan kekerasan dengan p-
pasien dalam value=0,01 >a (a=0,05).
mengontrol
perilaku
kekerasan
13 | TERAPI Pasien Terapi Hasil post test pada Demonstrasi, 2020
AKTIVITAS dengan aktivitas pengetahuan, pemahaman | diskusi dan
KELOMPOK halusinasi kelompok dan kesadaran Kklien tanya jawab
STIMULASI sensori menunjukan bahwa
PERSEPSI sebesar 75% klien mau
SENSORI untuk menerapkan terapi
(HALUSINASI) aktivitas kelompok
PADA KLIEN
HALUSINASI DI
RUMAH SAKIT
JIWA PROVINSI

JAMBI
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14 | Upaya Pasien Terapi Terjadi peningkatan harga | Studi kasus 2019
Peningkatan dengan aktivitas diri klien dari harga diri
Harga Diri harga diri kelompok rendah (skor 19) ke harga
Rendah Dengan rendah (Stimulasi diri sedang (skor 24)

Terapi Aktivitas persepsi)
Kelompok

(Stimulasi

Persepsi) di

Ruang Sub Akut

Laki RSKD

Provinsi Maluku

15 | TERAPI Pasien Terapi Ada pengaruh terapi Quasi 2017
AKTIVITAS dengan aktivitas aktivitas kelompok eksperimen
KELOMPOK halusinasi kelompok stimulasi persepsi terhadap
(TAK) stimulasi kemampuan pasien dalam
STIMULASI persepsi mengontrol halusinasi.

PERSEPSI Pasien halusinasi dapat

TERHADAP menerapkan hal-hal yang

KEMAMPUAN telah peneliti ajarkan dan

PASIEN sampaikan dalam Terapi

MENGONTROL Aktivitas Kelompok

HALUSINASI Stimulasi Persepsi yang
telah peneliti berikan pada
saat penelitian.

16 | EFEKTIFITAS Pasien Terapi TAK (Terapi Aktifitas Quasi 2021
TERAPI dengan aktivitas Kelompok) : Halusinasi eksperimen
AKTIFITAS halusinasi kelompok mempunyai efektifitas
KELOMPOK yang signifikan terhadap
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STIMULASI pendengara | stimulasi kemampuan mengontrol
TERHADAP n persepsi halusinasi pendengaran
KEMAMPUAN pada pasien di ruang
MENGONTROL Cempaka dan Sipisopiso
HALUSINASI Rumah Sakit Jiwa Prof.
PENDENGARA Dr. lldrem pada setiap
N PASIEN sesi,
RUANG
CEMPAKADI
RSJ PROF. DR.
ILDREM
MEDAN
17 | PENINGKATAN | Perawat Terapi Terjadi perubahan yang Quasi 2018
KEMAMPUAN aktivitas signifikan dari Eksperimen
PERAWAT kelompok kemampuan perawat
DALAM stimulasi sebelum dan sesudah
TERAPI persepsi pemberian Pelatihan TAK
AKTIFITAS Stimulasi Persepsi
KELOMPOK Halusinasi
STIMULASI
PERSEPSI
HALUSINASI
18 | PENGARUH Pasien Terapi Ada pengaruh tindakan Quasi 2019
PELAKSANAA | dengan aktivitas TAK Stimulasi Persepsi Eksperimen
N TAK halusinasi kelompok sesi 1 terhadap
STIMULASI pendengara | stimulasi kemampuan mengenal
PERSEPSI SESI | | n persepsi sesi halusinasi sebelum TAK
TERHADAP 1 dan Volume 7 Nomor 3
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KEMAMPUAN Tahun 2019 e-ISSN :
MENGENAL 2655-7487, p-ISSN :
HALUSINASI 2337-7356 Journal Of
PENDENGARA Community and
N PADA Emergency 316 Sesudah
PASIEN TAK di ruang Maengket
GANGGUAN Prof. Dr. V. L.
JIWA DI Ratumbuysang Manado
RUANG dengan nilai p=0,000.
MAENGKET
RSJ PROF
DR.V.L
RATUMBUYSA
NG MANADO
19 | Pengaruh Tak Pasien Terapi Terdapat pengaruh TAK Quasi 2019
Stimulasi Persepsi | dengan aktivitas stimulasi persepsi experimental
Halusinasi halusinasi kelompok halusinasi sesi 1 terhadap
Terhadap stimulasi penurunan kecemasan
Penurunan persepsi klien halusinasi di RSJ

Kecemasan Klien
Halusinasi Di RSJ
Sambang Lihum

Sambang Lihum. Sehingga
dapat disarankan pada
perawat untuk
menggunakan Terapi
Aktivitas Kelompok
sebagai salah satu
implementasi untuk
mengatasi masalah
kecemasan klien
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20 | An unexpected Schizophren | Narrative This study shows that A stringent 2020
visitor and a ia therapy collective narrative experimental
sword play: a groups psychotherapy is effective | design
randomized in supporting family carers
controlled trial of of people with
collective schizophrenia in Hong
narrative therapy Kong. Based on the
groups for research findings, we
primary carers of discuss the strengths of the
people with program and its
schizophrenia implications for

practitioners.

21 | Activity groups Schizophren | Activity The weakness of the Analysis of 2014
for people with ia groups evidence base for the the
schizophrenia: a effectiveness of activity MATISSE
randomized groups for people with
controlled trial psychosis.

22 | Effects of Schizophren | Group Art The program led to Quasi- 2018
Motivation ia Therapy successful improvements | experimental
Interviewing in participants' negative
Using a Group symptoms, motivation and
Art Therapy pleasure, interpersonal
Program on relationship function,

Negative personal hygiene
Symptoms of compliance rate.

Schizophrenia
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23 | Group therapies Schizophren | Group Findings highlight the Quasi 2017
for schizophrenia: | ia therapies importance of initial group | eksperimenta
initial group mechanisms in treating I
climate predicts negative symptoms. Future
changes in research should explore
negative how to promote optimal
symptoms initial group conditions in
the treatment of
schizophrenia.
24 | Decreasing Schizophren | Group There is a significant Quasy 2020
Hallucination ic Patients | Therapy influence between Eksperiment
Response through hallucination symptoms in
Perception respondents before being
Stimulation given group activity
Group Activity therapy and hallucination
Therapy in symptoms after being
Schizophrenia given group activity
Patients therapy
25 | Relationships Schizophren | Group Analyses assessing Secondary 2020
between working | ia therapy differences in clientversus | analysis of
alliance and clinician-rated WA are data
outcomes in also limited, since clients
group therapy for reported overall WA with

people diagnosed
with
schizophrenia

both facilitators while
clinician ratings of WA
were only collected from
the group leader. Thus, the
specific alliance being
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rated on either side of the
therapeutic relationship
was not exactly the same.
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