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No 
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Populati

on 

 

Interve

ntion 

 

Compara

tion 

 

Outcome 

 

Study 

Design 

 

Publiction  

Year, 

Database 

 

 

1. 

Hubungan 

bullying dengan 

ketidak berdayaan 

Pada remaja 

Remaja  

 

 

- 

 

 

 

- 

Hasil penelitian menunjukkan adanya 

hubungan antara bullying dan 

ketidakberdayaan pada remaja remaja 

(p value = 0,000). 

 

cross 

sectional 

2019 

Utami, Tantri Widyarti 

Fadilah, Alma 

PH, Livana 

https://jurnal.unimus.ac.id

/index.php/JKJ/article/vie

w/4897 
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2. 

 

 

Pengaruh 

Bullying 

Terhadap Konsep 

Diri Remaja di 

SMK kesehatan 

kededes malang  

Remaja  

 

 

- 

 

 

 

- 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

bullying memiliki pengaruh terhadap 

konsep diri remaja (r = 0,242), dengan 

pengaruh sebesar 5,8% (R Square = 

0,058). Hal ini berarti konsep diri 

dipengaruhi sebesar 94,2% oleh 

variabel lain yang tidak diteliti. 

Diperlukan 

 

cross 

sectional 

2019 
Kholifah, Siti 

https://www.ejournal.stik

eskepanjen- 

 

3. Hubungan      

bullying dengan 

kemampuan 

social pada  

remaja di SMA  X 

kota bandung 

Remaja  

- 

 

- 

Hasil menunjukkan bahwa 

hampir sebagian 

remaja korban bullying dalam kategori 

tinggi dan memiliki kemampuan sosial 

yang tinggi yaitu sebanyak 35 remaja 

(42,2%), hampir sebagian remaja 

korban bullying dalam kategori tinggi 

dan memiliki kemampuan sosial 

sedang yaitu sebanyak 38 remaja 

(45,8%). 

 

cross 

sectional 

 

2020 

Pragholapati, Andria 

Muliani, Rizki 

Lia Aryanti, Fita 

http://journal.unj.ac.id/unj

/index.php/jppp/article/vi

ew/12687 

 

 

4. 

Bullying,Depresi 

bunuh diri di 

kalangan remaja 

 

Remaja 

 

- 

 

- 

-  

cross 

sectional 

 

http://repository.uinjkt.ac.

id/dspace/handle/123456

789/53728 

 

 

5. 

bullying di 

Kalangan Remaja 

 

Pada 

Kalanga

n Remaja 

 

- 

 

- 

Hasil menunjukkan karakterlisttik 

responden jenis  kelamin terbesar laki-

laki 51%dan perempuan 49% 

 

cross 

sectional 

2019 

Reisen, Andressa 

Viana, Maria C. 

Dos Santos-Neto, Edson 

T. 

http://repository.unp.ac.id

/23791/ 

 

 

6. 

Fenomena 

Bullying siswa di 

Pada 

kalangan 

 

 

 

- 

Hasil menunjukkan bullying dalam 

duniapendidikan termasuk dalam 
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kalangan sekolah 

menengah atas 

sekolah 

menenga

h  atas 

- tindakan kekerasan yang merugikan 

orang lain 

Kualitati

f 

2017 

 

7. 

Bullying dan 

kesehatan mental 

pada remaja 

sekolah 

menengah atas 

Bandar aceh 

 

 

Remaja 

Sekolah 

menegah 

atas 

 

- 

 

- 

Hasil menunjukkan bawah terdapat 

388 (97%) remaja berada di katagori 

intersitas bullying rendah sedangkan 

hanya 11 (2,8%)remaja berada pada 

kategori intensitas bullying tinggi. 

 

 

cross 

sectional 

 

2017 

Faizah, Firsta 

Amna, Zaujatul 

https://jurnal.ar-

raniry.ac.id/index.php/eq

uality/article/view/1950 

 

8. 

Hubungan 

bullying dengan 

kepercayaan diri 

pada remaja di 

SMP NEGRI 10 

MANADO. 

Remaja  

- 

 

- 

Hasil penelitian menunjukkan  

hubungan antara bullying dengan 

kepercayaan diri pada remaja di SMP 

Negeri 10 Manado. Saran bagi remaja 

agar dapat meningkatkan kepercayaan 

diri dengan yakin pada diri sendiri, 

serta diadakan penyuluhan tentang 

bullying dan penanggulangannyak. 

cross 

sectional

. 

2018 

Kundre, Rina 

https://ejournal.unsrat.ac.i

d/index.php/jkp/article/vi

ew/25173 

 

 

9. 
Hubungan antara 

bullying verbal 

dengan harga diri 

pada remaja 

SMKDR.TJIPTO 
 

 

Remaja 

 

- 

 

- 

Berdasarkan hasil penelitian diketahui 

bahwa gambaran bullying verbal pada 

remaja SMK Dr. Tjipto Semarang 

sebagian besar pernah mengalami 

bullying verbal yaitu sebanyak 137 

orang 

 

Cross 

Sectional 

2019 

Dr. Tjipto Semarang 

http://repository2.unw.ac.

id/75/ 

 

 

10. 

Hubungan 

Tindakan 

Bullying Dengan 

tingkat 

kecemasan pada 

pelajar sekolah 

menenengah 

kejuruan (SMK) 

Pelajar 

sekolah 

(SMK) 

- - 

 

Didapatkan hasil yang positif bahwa 

terdapat hubungan tindakan bullying 

dengan tingkat kecemasan pada 

korban bullying dengan P.value 

(0,033)<Alpha (0,05). 

 

Cross 

Sectional 

2018 

Khoirunnisa, Mega 

Lestari 

Maula, Lia Hikmatul 

Arwen, Desri 

http://jurnal.umt.ac.id/ind

ex.php/jkft/article/view/1

286 

https://jurnal.ar-raniry.ac.id/index.php/equality/article/view/1950
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PGRI 1 

TANGGERANG. 

 

11. 

Pengaruh perilaku 

bullying terhadap 

empati di tinjau 

dari  tipe sekolah 

Anak 

sekolah 

- 

 

- 

 

Hasil Penelitian menunjukkan adanya 

perbedaan perilaku bullying di 

tinjaudaritipe sekolah single se school 

dan coeducational school setelah 

dikendalikan oleh eampati nila 

Kuantitat

if 

 

2018 

Isniani Zakiyyah Arofa 

http://eprints.umm.ac.id/4

4332 

 

12. 

Bullying 

berhubungan 

dengan bunuh diri 

pada remaja 

Remaja  

- 

 

- 

Hasil penelitian menunjukkan Remaja 

tengah yang berusia 15-17 tahun 

merupakan karakteristik responden 

terbanyak dengan persentase 65,5. 

Responden terbanyak pada penelitian 

ini adalah siswa SMA dengan 

persentase 41,4%. Jenis kelamin 

perempuan lebih banyak daripada 

jenis kelamin laki-laki dengan 

persentase sebesar 71,4%. Pada bagian 

ini akan ditampilkan hasil analisis 

pengalaman korban bullying remaja di 

Depok pada tahun 2020 

 

Croos 

sectional 

2021 

Berhubungan, Bullying 

Risiko, Dengan 

Diri, Bunuh 

Remaja, Pada 

Associated, Bullying 

Suicide, With 

In, Risk 

http://journal.stikeskendal

.ac.id/index.php/Keperaw

atan/article/view/1196 

 

13. 

Faktor-faktor 

yang 

Mempengaruhi 

Perilaku Bullying 

pada Remaja 

Awal 

 

Remaja 

awal 

 

- 

 

- 

Hasil penelitian menunjukkan faktor 

teman sebaya dengan nilai signifikan 

0,003 (p value ≤ 0,05) dan nilai OR 

sebesar 5,0, faktor media sosial 

dengan nilai signifikan 0,006 (p value 

≤ 0,05) dan nilai OR sebesar 3,857, 

serta faktor lingkungan sosial dengan 

nilai signifikan 0,004 (p value ≤ 0,05) 

dan nilai OR sebesar 4,5. Jadi dapat 

disimpulkan bahwa faktor teman 

sebaya, media sosial, dan lingkungan 

sosial, berpengaruh signifikan 

terhadap perilaku bullying pada 

 

Cross 

Sectional 

2019 

Bulu, Yunita 

Maemunah, Neni 

Sulasminihttps://publikasi

.unitri.ac.id/index.php/fik

es/article/view/1473 

 

http://eprints.umm.ac.id/44332
http://eprints.umm.ac.id/44332
http://journal.stikeskendal.ac.id/index.php/Keperawatan/article/view/1196
http://journal.stikeskendal.ac.id/index.php/Keperawatan/article/view/1196
http://journal.stikeskendal.ac.id/index.php/Keperawatan/article/view/1196
https://publikasi.unitri.ac.id/index.php/fikes/article/view/1473
https://publikasi.unitri.ac.id/index.php/fikes/article/view/1473
https://publikasi.unitri.ac.id/index.php/fikes/article/view/1473


remaja awal di SMP Kristen Setia 

Budi Kota Malang 

 

14. 

Perilaku Bullying 

terhadap peserta 

didik kelas vlll 

SMP 

MUHAMMADIY

AH 1 

PONTIANAK 

 

Remaja 

awal 

 

- 

 

- 

Berdasarkan hasil penelitian Andi 

Halimah dkk 2015 diketahui bahwa 

pengaruh persepsi pelaku bullying 

terhadap kehadiran bystander adalah 

11,8% artinya 11,8% persepsi pelaku 

bullying terhadap kehadiran bystander 

dapat menjelaskan penyebab 

terulangnya perilaku bullying di 

sekolah (Halimah, dkk : 2015, 87) 

 

Deskripti

f 

2018 

Kurniawan, Danni 

Candra 

Astuti, Indri 

Wicaksono, Luhur 

 

15. 

Bullying dan rasa 

sakit di sekolah 

Agcd anak-anak 

dan remaja 

 

Anak 

dan 

remaja 

 

- 

 

- 

Berdasarkan hasil penelitian hasil sakit 

kepala adalah jenis parn yang sering di 

laporkan .di antara anak perempuan 

sakit kepala lebih umum saripada sakit 

punggung. 

Organiza

tion 

internati

onal 

research 

2019 

Garmy, Pernilla 

Hansson, Erika 

Vilhjálmsson, Rúnar 

Kristjánsdóttir, Gudrún 

16. PERILAKU 

BULLYING 

DITINJAU DARI 

PARENTAL 

BONDING 

PADA REMAJA 

SMA DI KOTA 

BUKITTINGGI 

Mhd. 

 

Anak 

remaja 

 

- 

 

- 

Berdasarkan hasil bullying dengan 18 

item. Analisis data menggunakan 

teknik uji One Way Anova. Dari hasil 

analisis data diperoleh nilai 

signifikansi sebesar 0,341 (p>0,05), 

dan menunjukkan bahwa tidak ada 

perbedaan yang signifikan dari 

perilaku bullying ditinjau dari parental 

bonding. Dari penelitian ini diketahui 

kebanyakan remaja memiliki tipe 

optimal parenting, dan tingkat perilaku 

bullying berada pada kategori sedang 

dengan proporsi 14,63%. 

 

purposiv

e 

sampling 

2020 

Primanita, Rida Yanna 

Psikologi, Jurusan 

Pendidikan, Fakultas 

Ilmu 

Padang, Universitas 

Negeri 

17.  

Resiliensi dan 

Kejadian Bullying 

 

Anak 

remaja 

 

- 

 

- 

Berdasarkan hasil 

Resiliensi tinggi terdapat 78 responden 

dengan persentase 53,1%, bullying 

kategori tinggi sebanyak 12 responden 

 

Cross 

Sectional 

yaitu 

 

2020 

Sakdiyah, Fatimatus 

Febriana, Betie 



pada Remaja 

SMP di Demak 

dengan persentase 8,2 %, kategori 

sedang 19 responden dengan 

persentase 12,9 % dan kategori rendah 

116 responden dengan presentase 78,9 

%. Ada hubungan antara resiliensi dan 

kejadian bullying pada remaja dengan 

P value 0,000 ( p value <0,005). 

Kata 

Setyowati, Wahyu 

Endang 

 

18. 

Perilaku 

bullyinng pada 

remaja: 

Bagaimana 

peranan harga diri 

dan iklim sekolah 

 

Anaka 

remaja 

 

- 

 

- 

Berdasarkan hasil Partisipan dalam 

penelitian ini sebanyak 56 remaja yang 

terdiri dari 15 laki-laki dan 41 

perempuan. Jumlah partisipan jenjang 

SMP sebanyak 14 orang (25%), 

dengan rincian 6 orang laki-laki 

(42.9%) dan 8 orang perempuan 

(57.1%). Partisipan dari jenjang SMK 

sebanyak 15 orang (26.7%), dengan 

rincian 2 orang laki-laki (13.3%) dan 

13 orang perempuan (86.7%). Adapun       

partisipan SMA sebanyak 27 orang 

(48.3%), dengan rincian 7 orang laki-

laki (25.9%) dan 20 orang perempuan 

(74.1%). 

 

google 

form 

2020 

Syuhut, Mohammad 

Haris 

Pratikto, Herlan 

 

19. 

Dampak Bullying 

Terhadap Perilaku 

Remaja (Studi 

pada SMKN 5 

Mataram) 

Anak 

Remaja 

awal 

 

- 

 

- 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

dampak bullying terhadap perilaku 

korban menyebabkan korban takut dan 

menarik diri dari lingkungan 

pergaulan, mendiamkan saja, dan 

menjadikan bullying sebagai 

pendorong untuk menjadi lebih baik 

dari sebelumnya, juga siswa yang 

menjadi korban melawan dengan 

membully balik siswa yang 

deskripti

f 

kualitatif 

2019 

Hardi, Mintasri 

Kharis, Abdul 

Aini, Nur' 



membullynya Dampak bullying bagi 

pelaku ialah timbulnya perasaan 

bersalah dan menyesal pada diri 

pelaku. 

 

20. 

 

Bullying Verbal in 

high school in 

Yogyakarta city 

 

Adolesce

nts 

 

- 

 

- 

Results The types of bullying most 

experienced by adolescents was verbal 

bullying by 47.3%, physical bullying 

by 29.8%, social bullying by 20.2% 

and cyber bullying by 2.7%. The 

bivariable analysis showed a 

significant correlation between 

bullying and depression. Bivariable 

analysis showed a significant 

correlation between the victims of 

bullying with depression. Adolescents 

who received bullying had 1.5 times 

greater potential to become depressed 

than adolescents who did not receive 

bullying. 

 

cross 

sectional 

 

2017 

Marela, Gitry 

21. 

 

Perilaku 

perudunganbullyi

ng dan 

dampaknya bagi 

anak usia sekolah 

Anak 

sekolah 

- - Berdasarkan hasil bentuk-bentuk 

perilaku perundungan 

(bullying) yang kerapkali terjadi pada 

siswa SMP Negeri Se-Kecamatan 

Kediri Lombok Barat adalah verbal 

bullying (menghina mengejek, 

mengintimidasi, atau memberikan 

julukan nama), (financial bullying), 

Pendekat

an 

kualitatif 

2020 M. Mabrur Haslan, 

Dahlan, 
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