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Desa Watesumpak Trowulan terkenal sebagai desa industri rumahan penghasil Arca
Batu, mayoritas penduduknya bermatapencaharian sebagai pengrajin Arca Batu. Berdasarkan
hasil wawancara diketahui terkait dengan masalah kesehatan yang sering dialami oleh pekerja
selama bekerja yang langsung berhubungan dengan paparan debu dari batu diketahui 30%
dari pengrajin saat berkerja sering mengalami rasa sesak pada saat bernafas, dan batuk karena
terkena paparan debu dari hasil penghalusan batu menggunakan gerinda. Adapun untuk
mengantisipasi masalah tersebut, yaitu dengan menggunakan masker.Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui bagaimana pengaruh faktor predisposisi dan faktor pemungkin terhadap
penggunaan APD masker pada pengrajin Arca Batu di desa Watesumpak Trowulan
Mojokerto.

Penelitian ini bersifat analitik dengan desain cross sectional yang bertujuan untuk
melihat bagaimana pengaruh dari faktor predisposisi dan faktor pemungkin terhadap
penggunaan APD masker pada pengrajin Arca Batu di Desa Watesumpak Trowulan. Jumlah
sampel yang didapatkan sebanyak 35 pengrajin. Pengumpulan data dilakukan dengan metode
penyebaran kuisioner. Metode analisis data yang dilakukan dengan menggunakan univariat
dan bivariat menggunakan uji chi square.

Hasil penelitian dengan menggunakan uji statistik chi-square (X?) didapatkan terdapat
hubungan pengetahuan (p=0,030), sikap (p=0,024), umur (p=0,049), tingkat pendidikan
(p=0,004), dan kenyamanan (p=0,032) dengan penggunaan alat pelindung diri (APD) masker
pada pengrajin arca batu. Hasil penelitian ini dapat menjelaskan bahwa penggunaan APD
khususnya masker pada pekerja saat bekerja sangat ditentukan oleh faktor internal dari
pekerja itu sendiri, diluar faktor lain yang juga ikut memberikan andil pada pekerja dalam
menggunakan alat pelindung diri sesuai dengan standar kerja, sehingga perlu kesadaran dari
pekerja itu sendiri untuk dapat berkerja sesuai dengan standar keselamatan dan kesehatan
kerja (K3) yang telah ditetapkan pemerintah.
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