ABSTRAK

PERBEDAAN NILAI OHI-S PADA PEMAKAI KONTRASEPSI
HORMONAL PIL DAN SUNTIK DI DI DUSUN RENSING TIMUK
KABUPATEN LOMBOK TIMUR.

Kebersihan gigi dan mulut adalah keadaan kebersihan mulut dan seseorang yang
dinilai dari adanya sisa makanan dan kalkulus pada permukaan gigi. Tindakan
menjaga kebersihan rongga mulut dapat dilakukan dengan cara kontrol plak.
Kontrol plak merupakan upaya pembersihan plak gigi secara leratur seria
pencegahan akumulasinya di permukaan gigi dan gingiva. Kontrasepsi hormonal
merupakan salah satu cara untuk mencegah terjadinya kehamilan melalui metode
suntik dan pil. Kondisi fisiologis tubuh manusia khususnya wanita pemakaian
kontrasepsi hormonal dapat menyebabkan risiko terjadinya perubahan pada
jaringan periodontal terhadap plak bakteri karena terdapat adanya perubahan
hormon pada tubuh terutama pada estrogen dan progesteron dari kandungan
kontrasepsi hormonal. Nilai OHI-S pemakai kontrasepsi Hormonal di Dusun
Rensing Timuk Kabupaten Lombok Timur termasuk dalam kategori buruk.
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui perbedaan nilai OHI-S pada pemakai
kontrasepsi hormonal pil dan suntik di Dusun Rensing Timuk Kabupaten Lombok
Timur tahun 2018. Jenis penelitian ini adalah penclitian analitik dengan
pendekatan cross sectional. Sasaran dalam penelitian ini adalah pemakai
kontrasepsi hormonal pil dan suntik di Dusun Rensing Timuk Kabupaten Lombok
Timur yang berjumlah 46 orang. Metode pengumpulan data menggunakan lembar
pemeriksaan gigi dan mulut (OHI-S). Teknik analisis data menggunakan ufi T
Tidak berpasangan. Hasil penelitian tidak ada perbedaan yang bermakna antara
nilai OHI-S pemakai kontrasepsi hormonal pil dan pemakai kontrasepsi hormonal
suntik.
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