ABSTRAK

HUBUNGAN POLA MENGONSUMSI IKAN LAUT DENGAN KARIES
PADA NELAYAN PAGUYUBAN RAHMAD ILLAHI (Desa Brondong
Kecamatan Brondong Kabupaten Lamongan)

Pendahuluan : Karies gigi merupakan penyakit infeksi yang disebabkan oleh
demincralisasi email dan dentin vang erat hubungannya dengan konsumsi
makanan dan ikan laut vang banyak dikonsumsi masyarakat nelayan memiliki
kandungan mineral salahsatunya fluor yang menyebabkan proses remineralisasi
pada gigi lebih cepat sehingga dapat menekan angka karies. Masalah: dalam
penelitian ini adalah tingginya karies pada nelayan paguyuban Rahmad [1lahi.
Tujuan penelitian: adalah mengetahui hubungan pola mengonsumsi ikan laut
dengan karies pada nelayan paguyuban Rahmad Ilahi. Jenis penelitian analitik
dengan pendekatan cross sectional, Populasinya adalah seluruh nelayan
paguyuban Rahmad [llahi berjumlah 60 orang, Instrumen penelitian mengpunakan
lembar pemeriksaan. Variebel independen adalah pola mengonsumsi ikan laut
pada nelayan paguyuban Rahmad 1llahi dan variabel dependen adalah karies gigi.
Data dianalisis dengan uji statistik fisher evaet dengan nilai @ = 0,05. Hasil uji
statistik didapatkan nilai p = 0,501 lebih besar dari nilai o (0,05). Hasil
penelitian: adalah tidak ada hubungan antara pola mengonsumsi ikan laut dengan
karies gigi pada nelayan paguyuban Rahmat [llahi.
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