ABSTRAK

HUBUNGAN PERILAKU CARA MENYIKAT GIGI DENGAN STATUS
DEBRIS INDEX SISWA KELAS III A SDN TAMBAK WEDI 508 SURABAYA

Plak gigi merupakan deposit lunak yang melekal erat pada permukaan gigi, terdiri
atas mikroorganisme vang berkembang biak dalam suatu matrik interseluler jika
seseorang melalaikan kebersihan gigi dan mulut. Kebersihan gigi dan mulut yang
tidak dipelihara dengan baik akan menimbulkan penyakil rongga mulut. Penyakit
periodontal (seperti gingivitis dan periodontitis) dan karies gigi ini juga dapat
menyebabkan hilangnya gigi secara patologis Praktek kebersihan gigi dan mulut yang
paling utama dianjurkan adalah tindakan yang dapat dilakukan oleh individu dengan
cara menyikat gigi untuk menghilangkan plak serta kumur — kumur dengan larutan
antiseptic untuk membantu mengontrol bakteri plak. Masalah dalam penelitian ini
adalah buruknya status Debris Index. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
hubungan perilaku cara menyikat gigi dengan status Debris Index siswa kelas 111 A
SDN Tambak Wedi 508 Surabaya. Jenis penelitian ini adalah analitik dengan Study
Cross sectional. Responden dalam penelitian ini adalah siswa kelas III A SDN
‘Tambak Wedi 508 Surabaya. Data dikumpulkan dengan menggunakan observasi dan
pemeriksaan langsung, Analisis data mengpunakan uji Chi-sguare test. Hasil
penelitian menunjukkan ada hubungan perilaku cara menyikat gigi dengan status
Debris Index siswa kelas I11 A SDN Tambak Wedi 508 Surabaya.
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