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GAMBARAN PERILAKU GERAKAN MENYIKAT GIGI PADA SISWA 

KELAS VB MI “AL-BUKHORI” SURABAYA TAHUN 2016 

Pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut merupakan salah satu upaya 

meningkatkan kesehatan gigi. Status kebersihan gigi dapat diketahui melalui data 

awal pemeriksaan gigi siswa kelas VB MI “Al-Bukhori” Surabaya yang dilakukan 

pada tanggal 12 desember 2015 dan didapat nilai rata-rata DI (Debris Index) 1,79. 

Jika dibandingkan dengan standar indikator WHO nilai ini dalam kategori buruk. 

Masalah dalam penelitian ini adalah tingginya angka debris index siswa kelas VB 

MI “Al-Bukhori” Surabaya. Tujuan dari penelitian ini adalah diketahuinya 

gambaran perilaku gerakan menyikat gigi siswa kelas VB MI “Al-Bukhori” 

Surabaya yang meliputi tentang gerakan menyikat gigi pada bagian yang 

menghadap bibir (Labial), pipi (Buccal), lidah (Lingual), langit-langit (Palatinal), 

sisi kunyah (Occlusal). Penelitian ini adalah jenis deskriptif dengan jumlah 

sasaran 25 siswa. Dengan menggunakan metode pengumpulan data melalui 

lembar observasi. Dari hasil penelitian diketahui bahwa perilaku gerakan 

menyikat gigi siswa kelas VB MI “Al-Bukhori” Surabaya termasuk dalam 

kategori buruk.    

 

 


