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Penyuluhan merupakan tindakan pencegahan primer karena penyuluhan merupakan
titik awal untuk selalu berperilaku menjaga kebersihan gigi dan mulut. Berdasarkan
hasil survei yang dilakukan pada bulan desember 2014, diperoleh OHI-S siswa kelas
Vv SDN Balongtani | Jabon Sidoarjo yang mencapai 3,18 dengan kategori buruk.
Masalah pada penelitian ini adalah rendahnya status kebersihan gigi dan mulut pada
siswa SDN Balongtani | Jabon Sidoarjo. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui perbedaan nilai kebersihan gigi dan mulut antara sebelum dan sesudah
dilakukan penyuluhan pada siswa SDN Balongtani | Jabon Sidoarjo. Jenis dari
penelitian yang dilakukan adalah penelitian eksperimen. Populasi penelitian ini
adalah siswa SDN Balongtani | Jabon Sidoarjo dengan sampel sebanyak 20 siswa,
metode pengumpulan data yang digunakan adalah lembar observasi. Teknik analisa
data yang digunakan adalah paired sample T-Test. Dari hasil penelitian yang
dilakukan didapatkan kesimpulan bahwa ada pengaruh penyuluhan terhadap status
kebersihan gigi dan mulut siswa SDN Balongtani | Jabon Sidoarjo.
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