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ABSTRAK 

Dimas Wicaksono Aji Pramaja 

“FAKTOR PENGARUH PERILAKU KEPATUHAN PENGGUNAAN ALAT 

PELINDUNG DIRI PADA PEKERJA PABRIK PT KERTA RAJASA RAYA 

SIDOARJO TAHUN 2021” 

xv + 69 halaman + 3 gambar + 10 tabel + 6 lampiran 

 Kecelakaan pada pekerja dapat dicegah dengan mengurangi faktor bahaya 

yang bisa mengakibatkan terjadinya kecelakaan. Dalam mencegah kecelakaan 

serta penyakit akibat kerja dapat dilakukan dengan usaha melaksanakan program 

K3. Penggunaan APD yang baik dapat memberikan perlindungan bagi tenaga 

kerja dari keparahan dampak kecelakaan kerja dan dapat mendukung kinerja 

karyawan. Dalam menggunakan APD berupa safety helmets, safety shoes, body 

harness, masker, kacamata, sarung tangan dan pakaian kerja. Penelitian ini 

bertujuan untuk menilai faktor yang mempengaruhi kepatuhan pada pekerja di 

Pabrik PT Kerta Rajasa Raya Sidoarjo dalam penggunaan APD. 

 Jenis penelitian ini bersifat deskriptif dengan pendekatan cross sectional 

menggunakan metode random sampling. Variabel yang diteliti yaitu faktor 

pengetahuan, sikap dan tindakan pada pekerja terhadap kepatuhan penggunaan 

APD. Pengumpulan data dilakukan dengan cara observasi  dan wawancara. 

Selanjutnya dianalisis secara deskriptif. 

 Pekerja dengan pengetahuan yang baik tentang APD sebanyak (78,8%), 

pekerja yang mempunyai sikap baik yaitu sebanyak (83,8%), dan pekerja dengan 

tindakan yang cukup yaitu sebanyak (70%). Pekerja yang mempunyai perilaku 

baik yaitu sebanyak (88,8%). Sebagian besar pekerja berjenis kelamin perempuan, 

berpendidikan SMP dan memiliki masa kerja lebih dari 20 tahun. 

 Kesimpulan penelitian ini adalah sebagian besar pekerja memiliki 

pengetahuan baik, sikap baik dan tindakan yang cukup. Sebagian pekerja 

memiliki jenis kelamin perempuan, berpendidikan SMP dan memiliki masa kerja 

paling banyak yaitu lebih dari 20 tahun. Saran penelitian ini yaitu Perlu diakan 

workshop, pelatihan bagi pekerja agar dapat meminimalisir terjadinya kecelakaan 

kerja. 

Kata Kunci  : faktor kepatuhan, para pekerja, penggunaan APD 
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ABSTRACT 

Dimas Wicaksono Aji Pramaja 

"FACTORS OF THE INFLUENCE OF COMPLIANCE BEHAVIOR OF THE 

USE OF PERSONAL PROTECTION EQUIPMENT ON FACTORY 

WORKERS PT KERTA RAJASA RAYA SIDOARJO YEAR 2021"  

xv + 69 pages + 3 image + 10 tables + 6 attachments 

 Accidents in workers can be prevented by reducing the hazard factors that 

can lead to accidents. In preventing accidents and diseases due to work can be 

done by trying to implement the K3 program. The use of good PPE can provide 

protection for the workforce from the severity of the impact of work accidents and 

can support employee performance. In using PPE in the form of safety helmets, 

safety shoes, body harnesses, masks, glasses, gloves and work clothes. This study 

aims to evaluate factors that affect compliance with workers at the Factory PT 

Kerta Rajasa Raya Sidoarjo in the use of PPE.  

 This type of research is descriptive with cross sectional approach using 

random sampling method. The variables studied were knowledge factors, attitudes 

and action in workers towards compliance with the use of PPE. Data collection is 

done by observation and interview. Furthermore, it is analyzed descriptively. 

 Workers with good knowledge of PPE as much as (78.8%), workers who 

have a good attitude that is as much as (83.8%), and workers with sufficient action 

that is as much as (70%). Workers who have good behavior is as much as 

(88.8%). Most of the workers are female, junior high school educated and have a 

working period of more than 20 years. 

 The conclusion of this study is that most workers have good knowledge, 

good attitude and sufficient action. Some workers have a female gender, are junior 

high school educated and have the most working periods of more than 20 years. 

This research advice is that workshops, training for workers in order to minimize 

the occurrence of work accidents. 

Keyword : Compliance Factor, The Employees, Use of PPE 
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