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Perilaku/kebiasaan buang air besar sembarangan (BABS/Open defecation)
merupakan salah satu contoh perilaku yang tidak sehat. Salah satu faktor belum
tercapainya Open Defecation Free (ODF) dikarenakan kurangnya partisipasi
masyarakat dan menganggap Buang Air Besar di sembarang tempat adalah hal
biasa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor yang terkait dengan
kebiasaan buang air besar sembarangan di Desa Napis Kecamatan Tambakrejo
Kabupaten Bojonegoro.

Penelitian ini termasuk penelitian deskriptif dengan metode survei. Populasi
pada penelitian ini sebanyak 2272 KK yang tersebar di 11 dusun dimana 1 rumah
dihitung dengan 1 KK. Dalam menentukan responden menggunakan rumus
Proportional Random Sampling (Finit) untuk menentukan jumlah sampel, yakni
sebanyak 328 KK. Dengan analisis data menggunakan uji chisquare.

Hasil penelitian menunjukkan 57,9% responden telah berpengetahuan baik
dan sebanyak 52,1% memiliki sikap baik terkait kebiasaan buang air besar
sembarangan. Namun, dalam tindakannya 75,9% masih kurang baik karena masih
banyak melakukan kebiasaan buang air besar sembarangan. Kepemilikan jamban
yang masih sangat kurang menjadi salah satu alasan untuk melakukan kebiasaan
tersebut. Faktor alam disini juga mempengaruhi kebiasaan buang air besar
sembarangan karena jarak antara rumah dengan sawah maupun sungai yang
mendukung untuk melakukan kebiasaan tersebut.
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