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ABSTRAK

ATLM harus berkompeten dalam menjalankan flebotomi dan minimal D3 atau
Sarjana Terapan. Untuk tidak hanya in house training tapi harus mengikuti workhop
dan uji kompetensi. Dalam menjalankan flebotomi penggunaan APD sangat dianjurkan
untuk mencegah kontaminasi baik dari pasien ke ATLM maupun sebaliknya sehingga
penggunaannya harus sesuai SOP. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
kompetensi ATLM dan penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) dalam menjalankan
flebotomi di RSI Siti Aisyah Madiun

Penelitian ini termasuk penelitian deskriptif dengan metode survey. Populasi
penelitian adalah seluruh ATLM yang bekerja di Laboratorium RSI Siti Aisyah Madiun.
Sampel penelitian adalah 10 orang responden (karyawan laboratorium RSI Siti Aisyah
Madiun) yang terdiri dari 2 laki-laki dan 8 perempuan. Pengambilan sampel
(pengiriman kuisioner) di laboratorium RSI Siti Aisyah Madiun. Pelaksanaan penelitian
atau pengamatan dilakukan antara bulan Januari - Juni 2020

Dari hasil penelitian didapatkan dalam penggunaan APD dari 10 responden ada
6 (60%) menggunakan APD sesuai standar yaitu jas lab/apron, masker, hand scon,
sepatu. Sedangkan yang 4 (40%) menggunakan APD tidak lengkap (tidak pakai masker
atau sepatu). Dari 10 responden ATLM yang berkompeten hanya 3 responden (30%)
sedangkan yang belum berkompeten ada 7 responden (70%). Ini berarti hanya 3 ATLM
yang berhak menjalankan flebotomi sedangkan yang 7 responden tidak berhak
menjalankan flebotomi.

Kata kunci : Penggunaan APD, Kompetensi ATLM, Flebotomi



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas rahmat, hidayah dan inayahNya hingga
kami dapat menyelesaikan makalah KTI ini. Shalawat serta salam semoga tetap
tercurahkan untuk junjungan Nabi Besar Muhammad SAW.

Makalah KTI ini kami susun berdasarkan tugas yang diberikan dosen kami.
Kami berharap semoga makalah KTI yang berjudul “PENGARUH KOMPETENSI
ATLM DAN PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD) DALAM
MENJALANKAN FLEBOTOMI DI RSI SITI AISYAH MADIUN” dapat menambah
wawasan bagi tenaga kesehatan dan khususnya bagi ATLM (Ahli Teknologi
Laboratorium Medik).

Penulis menyadari bahwa KTI ini masih jauh dari sempurna dan masih banyak
kekurangan. Oleh karena itu penulis mengharapkan adanya kritik dan saran yang
membangun dari pembaca.

Ucapan terima kasih tak lupa kami haturkan kepada pihak-pihak yang telah
membantu dan mendukung dalam penyusunan makalah KTI ini. Dan kami juga mohon
maaf apabila terdapat kesalahan penulisan maupun kesalahan lain yang ada dalam

penyusunan makalah KTI ini. Terima kasih.

Penyusun

Vi



UCAPAN TERIMA KASIH

1. Drg. Bambang Hadi Sugito, M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Kemenkes Surabaya

2. Drs. Edy Haryanto, M.Kes selaku ketua jurusan Politeknik Kesehatan Kemenkes
Surabaya

3. lbu Suliati, S.Pd, S.Si, M.Kes selaku Ketua program Studi Analis Kesehatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya

4. lbu Evy Diah Woelansari, S.Si.M.Kes selaku pembimbing | yang telah
meluangkan waktu membimbing dan membantu sampai karya tulis ini selesai

5. Ibu Indah Lestari, SE.S.Si.M.Kes selaku pembimbing Il yang telah membantu
membimbing kami dengan sabar hingga Kkarya tulis ini selesai. Terima kasih
untuk semuanya

6. Bapak Wisnu Istanto, S.Pd, M.Pd selaku penguji Ill yang telah memberi
masukan untuk terselesainya karya tulis ini

7. Bapak/lbu Dosen pengajar serta staff Politeknik Kesehatan Surabaya jurusan
Analis Kesehata yang telah mendidik dan memebri bantuan sejak awal hingga
akhir study

8. Direktur RSI Siti Aisyah Madiun beserta managemen diklat yang telah member
ijin serta bantuannya

9. Keluarga besar crew laboratorium RSI Siti Aisyah Madiun atas support dan
doanya

10. Keluarga besar Bapak Soewarno atas bantuan dan doanya

11. Keluarga besar Trah Pharmadiharja atas dorongan, doadan bantuan yang tiada
putus

12. Kedua anakku, Ulfah Inaz dan Anisa Tasya yang selalu mendukung, menemani,
dan mensupport

Dan semua pihak yang tidak dapat saya tulis satu-persatu, maaf dan terima kasih atas
semuanya. Semoga amal ibadahnya diterima Allah SWT dan mendapatkan imbalan
pahala dari Allah SWT

vii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL. ... oottt [
LEMBAR PERSETUJIUAN ...ttt st i
HALAMAN LEMBAR PENGESAHAN ......oociiiiiiieieiere et nne s i
HALAMAN MOTO DAN PERSEMBAHAN.........ccoiiiiiieee e v
ABSTRAK .. ettt et Re b n e et e tente et areare s v
KATA PENGANTAR ...ttt sttt bbbt Vi
UCAPAN TERIMA KASIH ..ottt vii
DAFTAR IST ..o bbbttt bbb viii
DAFTAR TABEL ..ottt ettt sttt st nnenreens X
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt ettt sbenre s Xi
BAB 1 PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar Belakang .........cccooiiiiiiieieieie s 1

1.2 RUMUSAN MaSIAN .......ccviiiiiiiiece s 3

1.3 TUJuaN PeNEIITIAN .....oviiiiiiieee s 3

1.3.1  TUJUAN KNUSUS.......eeitiiieciic ettt 3

1.3.2 TUJUAN UMUM Lottt 3

1.4 Manfaat PENEHLIAN .......ccooviiiiiiiieie s 4

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ...ttt sttt 5
2.1 Alat Pelindung Diri (APD).....c.oouiieieieiiie s 5

2.1.1 FUNQST APD ..ottt 5

2.1.2 KIIEITA APD ...ttt sttt 5

2.2 Ahli Tehnologi Labolatorium MediK..........cccooiveiiiiiiiiieecceee e 6
2.2.1 Tugas dan Kewenangan ATLM ..o 6

2.3 KOMPELENST 1.ttt e e e e e e sre e e saeesrbeenres 8

A =T 10 (0 1 PSS 8

2.5 RUMAN SAKIL.......oouiiiiiiiiiii e e 10

2.5.1 Tipe-tipe RUMaAN SaKIT .........ccccoviiiiiiiiieese e 11

BAB 3 METODOLOGI PENELITIAN ...c.oiiiiiitts s 13
3.1.JeNIS PENEIILIAN ... e 13

3.2 Populasi dan SAMPEL.........ccoiiieieiie e 13

3.2, 1 POPUIASI....cecivieiie ettt 13

3.2.2 Sampel Penelitian .........cccoveiieiiie e 13

3.3 Lokasi dan Waktu Penelitian ...........ccceveiieiieniiiiie e e 13

3.3.1 LoKasi PENEIITIAN .......cvoiiiiiiiicc e 13

3.3.2 Waktu Penelitian..........cooooiieiiiiiiie e 13

3.4 Variabel Penelitian dan Metode Operasional .............ccccceevvevveiniicieeseanens 14

3.4.1 Variabel Penelitian.......cccccooveiieiiiiiiieieeesee e 14

3.4.2 Metode Operasional............cooveiiiiiieie e 14

3.5 Kerangka Operasional ..........cccocviriieriiie e 15

3.6 Teknik ANaliSiS DALA ......ccccouerieriiiiiiiiiisiis et 16

viii



BAB 4 HASIL PENELITIAN ..ot 16

4.1 Penyajian Data........ccoviiieiie et 19
4.2 PEMDANASAN ....ocvviivieiece e 24
BAB 5 KESIMPULAN & SARAN . ......oiiii e 27
5.1 KESIMPUIAN ...t 27
D2 SATAN ottt 27

DAFTAR PUSTAKA



Tabel 3.1
Tabel 3.2
Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 4.3
Tabel 4.4

DAFTAR TABEL

POPUIaST RESPONUEN......coiuiiieiiie et 13
Kriteria Berdasarkan SKOT ... s 17
Tingkat Pengembalian KUESIONEr ..........c.coiiiiiiiiiieeeese e 19
Klasifikasi Berdasarkan Jenis Kelamin ..o 19
ATLM yang berkompeten & belum berkompeten ..........c.ccoceviiieiieiennnne 20
Penggunaan APD ... 20



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1: Surat permohonan ijin

Lampiran 2: Surat ijin penelitian

Lampiran 3: Kartu bimbingan penulisan Karya Tulis lImiah
Lampiran 4: Kuisioner

Xi



