
 
 

i 
 

 KARYA TULIS ILMIAH 

 

 

PERBEDAAN JUMLAH TROMBOSIT SEBELUM DAN SETELAH PEMBERIAN 

TRANSFUSI TROMBOSIT PADA PASIEN DENGAN PENYAKIT DENGUE 

HEMORRHAGIC FEVER DI RSU PINDAD TUREN MALANG 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Oleh : 

TITIK ELI YANA 

NIM : P27827019063 

 

 

 

 

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA 

JURUSAN ANALIS KESEHATAN 

2020 



 
 

i 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

 

PERBEDAAN JUMLAH TROMBOSIT SEBELUM DAN SETELAH PEMBERIAN 

TRANSFUSI  TROMBOSIT  PADA  PASIEN  DENGAN  PENYAKIT DENGUE 

HEMORRHAGIC FEVER DI RSU PINDAD TUREN MALANG 

 

Karya Tulis Ilmiah Ini Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat 

Akademik Untuk Memperoleh Gelar 

Ahli Madya Analis Kesehatan 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Oleh : 

TITIK ELI YANA 

NIM : P27827019063 

 

 

 

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA 

JURUSAN ANALIS KESEHATAN 

2020 



 
 

ii 

 



 
 

iii 

 



 
 

iv 

ABSTRAK 

 

Komplikasi klinis dari penyakit DHF adalah trombositopenia, dimana 

salah satu cara untuk menaikkan jumlah trombosit pada pasien DHF dengan 

tranfusi trombosit. Kejadian penderita DHF yang membutuhkan transfusi 

trombosit di Turen cukup tinggi. Sehingga perlu dilakukan penelitian perbedaan 

jumlah sel trombosit sebelum dan setelah pemberian transfusi trombosit pada 

pasien DHF di RSU Pindad Turen Malang. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian komparatif dengan desain cross 

sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah semua pasien DHF yang menjalani 

transfusi trombosit di RSU Pindad Turen Malang pada bulan Januari – Maret 

2020. Sampel adalah pasien DHF sebanyak 30 orang yang diambil secara 

purposive sampling dengan kriteria pasien yaitu diagnosa DHF, mengalami 

trombositopenia dan mendapatkan  transfusi trombosit. Penelitian dilakukan di 

laboratorium RSU Pindad Turen Malang. Penelitian dilaksanakan pada bulan 

Januari Sampai Maret 2020. Variabel Bebas dalam penelitian ini adalah sebelum 

pemberian tranfusi trombosit dan sesudah pemberian tranfusi trombosit pada 

pasien DHF. Variabel terikat dalam penelitian ini adalah jumlah trombosit. 

Hasil penelitian didapatkan rata-rata jumlah trombosit pada pasien DHF 

sebelum menjalani transfusi transfusi trombosit di RSU Pindad Turen Malang 

sebesar 11400 l dan sesudah menjalani transfusi transfusi trombosit di RSU 

Pindad Turen Malang sebesar 58000 l. Terdapat perbedaan jumlah trombosit 

pada pasien DHF yang sebelum dan sesudah menjalani transfusi trombosit di RSU 

Pindad Turen Malang. 

 

Kata kunci : Dengue Hemorrhagic Fever, transfusi trombosit, jumlah trombosit 
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