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ABSTRAK

Hepatitis-B menyebabkan inflamasi dan nekrosis pada sel-sel hati serta
menyebabkan penyakit kronis maupun akut, dapat disertai gejala atau tanpa gejala. 18
juta penduduk Indonesia terinfeksi 50% berpotensi menjadi kronis dan 10%
berpotensi menjadi kanker hati. Penularan hepatitis-B secara vertikal terjadi pada ibu
hamil dengan HBsAg positif pada bayi yang dilahirkan. Penularan secara horizontal
melalui luka di kulit atau selaput lendir, melalui suntikan, transfusi darah, contoh:
pembuatan tato, pengguna narkoba dengan jarum suntik, aktifitas seksual dengan
berganti pasangan, penerima donor darah yang terinfeksi virus hepatitis-B. Prosentase
penderita Hepatitis B laki-laki : 9.7% dan prosentasi penderita perempuan: 9.3%,
kelompok umur tertinggi pada 45 - 49 tahun : 11.92 %. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui Gambaran Hasil HBs Ag (Hepatitis B Surface Antigen) sebagai uji
penapisan Hepatitis B di Klinik Utama Gleneagles Surabaya.

Metode penelitian ini adalah deskriptif, menggunakan data sekunder hasil
HBs Ag pasien di Klinik Utama Gleneagles mulai Januari sampai dengan Desember
2019 yang dikerjakan dengan alat Vidas atau Cobas. Jumlah sampel 1652, data
dimasukkan tabulasi dengan urutan nomor register, nama pasien , umur, jenis
kelamin dan hasil HBs Ag, dikelompokan bulan Januari, Februari, Maret, April,
Mei, Juni, Juli, Agustus, September, Oktober, Nopember dan Desember tahun
2019.

Hasil penelitian menunjukkan pasien laki-laki lebih banyak dari perempuan,
pasien terbanyak pada bulan November (200). HBs Ag positif terbanyak pada jenis
kelamin laki-laki 2,9 % (48 orang), sedangkan HBs Ag positif pada perempuan 1,7%
(28 orang), hasil HBs Ag positif terbanyak pada kelompok umur 45-54 tahun 1.52%
(25 orang). Banyaknya hasil HBs Ag positif pada laki-laki dari pada perempuan
dikarenakan perilaku dan gaya hidup serta unsur genetik berdasarkan gender. Usia
produktif paling banyak terinfeksi Hepatitis-B ketimbang remaja. Dokter, perawat,
tenaga medis serta mereka yang berhubungan dengan transfusi darah lebih berisiko
terinfeksi Hepatitis-B. Meningkatkan kesadaran masyarakat tentang bahaya dan
cara pencegahan hepatitis B dengan melakukan tes skrining / Uji penapisan lebih
dini untuk mengetahui status kesehatan. Pentingnya immunisasi/vaksinasi
Hepatitis-B dan konsultasi ke dokter jika sudah terinfeksi agar efek jangka
panjang Hepatitis-B kronik dapat dicegah atau dideteksi lebih dini.

Kata Kunci : Hepatitis-B, HBsAg (Hepatitis B Surface Antigen)
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Semoga Allah SWT senantiasa membalas semua kebaikan yang telah
diberikan dan semoga kita selalu diberikan kesehatan, keselamatan serta dapat

melalui pandemi covid-19.

Sidoarjo, Juni 2020

Penulis
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