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DESCRIPTION OF LEUKOSIT ESTERASE AND NITRIT URINALYSIS
CORRELATION WITH URINE CULTURE IN THE BLUE CHANNEL INFECTION

(NORA WIDYAWATI, 2020 )
ABSTRACT

According to the World Health Organization (WHO), urinary tract infection (UTI) is
the second most common infectious disease after a respiratory infection and as many
as 8.3 million cases are reported annually. The gold standard examination for UTI is
urine culture. Urine culture has some weaknessess. It takes around two days to get
result and requires quite expensive cost. Leukocyte esterase and nitrite are relatively
inexpensive, less-time consuming and easy to do laboratory tests that can detect UTI.
The aim is to explore the correlation of leukocyte esterase and nitrite with urine
culture in UTI patients. The methods is a cross sectional study of 58 patiens with UTI
diagnose at the Prodia Grha Clinical Laboratory in Surabaya in September - December 2019.
The study aims to look at the relationship between the results of leukocyte esterase urinalysis and
nitrite examination with urine culture examination. The correlation analysis showed there
was a positive correlation between urine esterase leukocytes with urine culture
because not all of the positive leukocyte esterase results were also positive and the
urine culture was not significantly associated with urine nitrite and urine culture.
Conclusion: There was a correlation between urine leukocyte esterase and urine
culture and there was no correlation between the urine nitrite to urine culture.
However further researches are needed to analyze factors that affecting the UTI
diagnostic.

Keyword : Urinary track infection, Leukocyte, Nitrite, Urine culture
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GAMBARAN KORELASI URINALISIS LEUKOSIT ESTERASE DAN
NITRIT DENGAN KULTUR URINE PADA INFEKSI SALURAN KEMIH
( Nora Widyawati 2020, 25 Halaman )

ABSTRAK

Menurut World Health Organization (WHO), infeksi saluran kemih (ISK) adalah
penyakit infeksi kedua tersering setelah infeksi saluran pernafasan dan sebanyak 8,3
juta kasus dilaporkan per tahun. Pemeriksaan Gold Standar adalah Urine kultur, tetapi
kelemahannya memerlukan waktu yang lebih lama untuk pemeriksaannya dan
biayanya juga relatif maha. Pemeriksaan lainnya yang bisa mendukung diagnosa ISK
adalah urinalisis leukosit esterase dan nitrit. Tujuan penelitian ini adalah untuk
melihat adanya hunungan antara hasil pemeriksaan urinalisis leukosit esterase dan
nitrit dengan pemeriksaan kultur urin. Metode yang digunakan adalah penelitian
potong-lintang (cross sectional) untuk menginklusi pasien 58 pasien dengan diagnosa
ISK di Laboratorium Klinik Prodia Grha Surabaya pada bulan September - Desember
2019, dari hasil peneliti ini didapatkan hubungan positif lemah antara leukosit
esterase urin dengan kultur urin karena tidak semua yang hasil Leukosit esterase yang
positif hasil urine kulturnya juga positif dan tidak terdapat hubungan bermakna antara
nitrit urin dengan kultur urin sehingga dapat ditari kesimpulan terdapat hubungan
antara Leukosit esterase urin dengan kultur urin, tidak terdapat hubungan antara nitrit
urin dengan kultur urine. Penelitian lebih lanjut diperlukan untuk menganalisis
faktor-faktor yang berpengaruh dalam mendiagnosis ISK.

Kata kunci : Infeksi Saluran Kemih, Leukosit ekstrase, Nitrit, Kultur Urine
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