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ABSTRAK

Gambaran Hasil Nilai Laju Endap Darah (LED) Metode Westergren Dengan
Pengerjaan Langsung Dan Ditunda Selama 4 Jam
Pada Suhu Ruang

Ernawati, Drs. Edy Haryanto', Wisnu Istanto?

Latar Belakang : Pemeriksaan darah lengkap merupakan pemeriksaan darah yang
sering diminta dokter. Beberapa dokter pengirim meminta pemeriksaan Laju Endap
Darah (LED) setelah hasil darah lengkap keluar sebagai pemeriksaan tambahan.
Hal ini yang membuat ATLM menyimpan darah selama 4 jam dari waktu
pengambilan. Pemeriksaan darah lengkap dalam satu hari jumlah pasien di Lab.
SAM Husada Kediri antara 10-15 sampel dan permintaan pemeriksaan LED antara
5-8 sampel. Tujuan: Untuk mengetahui gambaran nilai LED yang langsung
diperiksa dan ditunda selama 4 jam pada suhu ruang. Metode Penelitian : Desain
penelitian yaitu survey deskriptif. Lokasi penelitian dilakukan di Laboratorium
SAM Husada Kota Kediri Waktu penelitian dilaksanakan pada bulan April 2020.
Sampel sebanyak 30 sampel. Teknik sampling menggunakan teknik accidental
sampling. Hasil : Berdasarkan penelitian gambaran nilai LED dikerjakan langsung
dan ditunda selama 4 jam pada suhu ruang di Laboratorium SAM Husada Kediri
dari jumlah 30 sampel didapatkan hasil sebanyak 2 sampel dengan persentase 6.7%
nilai LED selisih terendah adalah 3 mm/jam dan sebanyak 1 sampel selisih tertinggi
sebanyak 22 mm/jam dengan persetase 3.3%. Secara keseluruhan nilai LED yang
dikerjakan langsung nilainya lebih tinggi dibandingkan dengan LED ditunda
selama 4 jam. Kesimpulan : Nilai LED dikerjakan secara langsung didapatkan
hasil lebih tinggi dibandingkan nilai LED yang ditunda selama 4 jam. Nilai Kadar
Laju Endap Darah LED metode wetergren dengan metode langsung dan ditunda 4
jam dengan jumlah sampel sebanyak 30 didapatkan selisih nilai antara 3mm/jam
sampai 22 mm/jam.

Kata Kunci : Laju Endap Darah, Penyimpanan
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