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ABSTRAK 

 

Proses pengendalian mutu laboratorium sangatlah penting guna memberikan 

hasil yang akurat. Tiga tahapan penting proses pengendalian mutu laboratorium 

yaitu, tahap pra-analitik, analitik dan pasca analitik. Penyimpanan spesimen 

merupakan salah satu faktor pre-analitik yang berfungsi untuk mempertahankan 

selularitas sampel. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan hasil 

penyimpanan sampel whole blood pada suhu refrigerator (2-8℃) terhadap 

parameter hemoglobin, leukosit, dan trombosit  pada pasien Patologi Klinik RSUD 

Dr. Soetomo. 

Jenis penelitian ini merupakan penelitian analitik observasional laboratoris 

dengan desain cross sectional. Penelitian dilakukan di Laboratorium Klinik Gedung 

Diagnostic Center RSUD Dr. Soetomo pada bulan Maret 2020. Populasi penelitian 

adalah semua pasien yang diperiksa pemeriksaan hematologi rutin, sampel 

sebanyak 50 pasien. Variabel penelitian adalah suhu penyimpanan (suhu kamar dan 

suhu refrigerator 2-8 ℃), waktu penyimpanan (segera diperiksa, suhu refrigerator 

2-8 ℃ selama 24 jam, suhu refrigerator 2-8 ℃ selama 48 jam), dan hasil 

pemeriksaan Complete Blood Count. 

Hasil penelitian didapatkan sampel whole blood diperiksa segera rata-rata 

kadar hemoglobin 12,71 gr/dl, jumlah leukosit 8,15 x 103/l dan jumlah trombosit 

323,30 x 103/l; sampel whole blood disimpan pada suhu refrigerator (2-8oC) 

selama 24 jam rata-rata kadar hemoglobin 12,70 gr/dl, jumlah leukosit 8,23 x 103/l 

dan jumlah trombosit 331,24 x 103/l; sampel whole blood disimpan pada suhu 

refrigerator (2-8oC) selama 48 jam rata-rata kadar hemoglobin 12,74 gr/dl, jumlah 

leukosit 8,25 x 103/l dan jumlah trombosit 337,66 x 103/l; serta tidak terdapat 

perbedaan parameter hemoglobin, leukosit dan trombosit pada sampel diperiksa 

segera, disimpan pada suhu refrigerator (2-8oC) selama 24 jam dan disimpan pada 

suhu refrigerator (2-8oC) selama 48 jam. 

 

Kata kunci : CBC (Complete Blood Count), Whole Blood, Suhu Refrigerator 
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