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ABSTRAK

Infark miokard akut merupakan masalah penting karena morbiditas dan
mortalitasnya yang tinggi. Menurut data Rekam Medis RSI Madinah
Tulungagung pada tahun 2019 dari 29 kasus kematian 12 diantaranya adalah
penderita dengan diagnosis infark miokard akut.Troponin | adalah marker yang
dipilih untuk pemeriksaan diagnostik infark miokard akut,karena khas pada otot
jantung dan dapat mendeteksi nekrosis berukuran kecil.Tidak semua fasilitas
kesehatan tersedia pemeriksaan tersebut.Karena keterbatasan itu dibutuhkan
sebuah pemeriksaan untuk mendukung penegakan diagnosis infark miokard akut
yang tersedia di semua fasilitas kesehatan seperti pemeriksaan jumlah leukosit.

Untuk mengetahui hubungan jumlah leukosit dengan kadar troponin | pada
penderita dengan diagnosis infark miokard akut diadakan penelitian yang bersifat
observasional dengan rancangan cross sectional. Penelitian ini dilakukan pada
bulan Maret — Mei 2020 di RSI Madinah Tulungagung . Populasi dalam penelitian
ini semua penderita dengan diagnosis infark miokard akut yang periksa di 1GD
RSI Madinah Tulungagung. Dengan purposive sampling dan menggunakan rumus
slovin didapatkan 30 sampel penderita infark miokard akut yang memenuhi
kriteria penelitian dan dianalisis dengan menggunakan uji korelasi rank
spearman.

Dari analisa menggunakan uji korelasi rank spearman didapatkan nilai
sig.(2-tailed) 0,000 = <a ( a = 0,01) dan angka koefisian korelasi 0,936
menunjukkan adanya hubungan yang signifikan antara jumlah leukosit dengan
kadar troponin | pada penderita dengan diagnosis infark miokard akut di Rumah
Sakit Islam Madinah Tulungagung dengan tingkat hubungan yang sangat kuat dan
bersifat searah (positif) .

Kata Kunci : Infark Miokard Akut , Troponin I, Leukosit
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