PERBANDINGAN HITUNG JUMLAH LEUKOSIT
MENGGUNAKAN MODIFIKASI LARUTAN PENGENCER
TURK DARI SARI TEPUNG KULIT UBI JALAR UNGU
(Ipomoea batatas poiret) DENGAN LARUTAN PENGENCER
TURK DARI GENTIAN VIOLET

KARYA TULIS ILMIAH

POLITEKNIK KESEHATAN
SURABAYA

ASTRID WIDITYANISA

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGRAM STUDI D3 ANALIS KESEHATAN
2020



PERBANDINGAN HITUNG JUMLAH LEUKOSIT
MENGGUNAKAN MODIFIKASI LARUTAN PENGENCER TURK
DARI SARI TEPUNG KULIT UBI JALAR UNGU (Ipomoea batatas
poiret) DENGAN LARUTAN PENGENCER TURK DARI GENTIAN

VIOLET

Karya Tulis llmiah ini diajukan
sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Ahli Madya Analis Kesehatan

POLITEKNIK KESEHATAN
SURABAYA

ASTRID WIDITYANISA
NIM : P27834017035

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGRAM STUDI D3 ANALIS KESEHATAN
2020



LEMBAR PERSETUJUAN

PERBANDINGAN HITUNG JUMLAH LEUKOSIT MENGGUNAKAN
MODIFIKASI LARUTAN PENGENCER TURK DARI SARI TEPUNG
KULIT UBI JALAR UNGU (Ipomoea batatas poiret) DENGAN LARUTAN
PENGENCER TURK DARI GENTIAN VIOLET

Oleh:
ASTRID WIDITYANISA
NIM. P27834017035

Karya Tulis Ilmiah ini telah diperiksa dan disetujui isi dan susunannya
sehingga dapat diajukan pada Ujian Sidang Karya Tulis Ilmiah yang
diselenggarakan oleh Program Studi Diploma III Jurusan Analis Kesehatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya

Surabaya, Mei 2020

Pembimbing I Pembimbing II

i, S.Pd, M.Kes Anita Dwi Anggraini, S.ST, M.Si
NIP. 19680829 198903 1 003 NIP. 19880804 201012 2 001

Mengetahui,
Ketua Jurusan Analis atan
Politeknik Kesehatan nkes Surabaya

Durs. Edy Harvanto, MLKcs
“NIP, 19640316 198302 1 00



LEMBAR PENGESAHAN

PERBANDINGAN HITUNG JUMLAH LEUKOSIT MENGGUNAKAN
MODIFIKASI LARUTAN PENGENCER TURK DARI SARI TEPUNG KULIT
UBI JALAR UNGU (Ipomoea batatas poiret) DENGAN LARUTAN PENGENCER
TURK DARI GENTIAN VIOLET

Oleh:
ASTRID WIDITYANISA
NIM. P27834017035

Karya Tulis Ilmiah ini telah dipertahankan dihadapan
Tim Penguji Karya Tulis [lmiah Jenjang Pendidikan Tinggi Diploma I11
Jurusan Analis Kesehatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya
Surabaya, Juni 2020
Tim Penguji

Tanda Tangan

Penguji | : Suharivadi, S.Pd, M.Kes

NIP. 19680829 198903 1 003 M

Penguji I : Anita Dwi Anggraini, S.ST, M.Si
NIP. 19880804 201012 2 001

Penguji III  : Dr. Anik Handayati, dra., M. Kes
NIP. 19640617 198303 2 004

Mengetahui,
patisKesehatan

.'\_‘: “\

\L ¢ ‘ y
Drs. Edy Harvanto, M.Kes
N0 NIP. 19640316 198302 1001




MOTTO

"Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, maka apabila
kamu telah selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-
sungguh (urusan ) yang lain, dan hanya kepada
Tuhanmulah hendaknya kamu berharap”

(QS: AL-Insyirah Ayat 6-8)

Sebuah harapan yang sekecil sekalipun, kalau dipelihara dengan baik,
akan bisa bertumbuh dan melahirkan hasil yang luar biasa.
-Merry Riana-
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serta semua pihak yang telah memberikan bantuan, dukungan, serta

motivasi dalam menyelesaikan Karya Tulis IImiah ini.



ABSTRACT

Turk solution is a diluent solution used for checking the count of
leukocytes microvisual method has a composition of 2% glacial acetic acid and
gentian violet. Gentian violet is a dye used to color the nucleus of leukocytes and
contains phenol compounds. The purpose of this research was to determine the
comparison count leukocytes using modified turk thinner solution from sweet
potato skin flour extract using turk thinner solution from gentian violet.

The research conducted was an experimental study with RAL (Complete
Randomized Design) in April using a blood sample with a amount of samples 6
and repeated 2 times to 4 treatments so that there are 48 data analyzed, then
examined the count of leukocytes using a count room (Improved Neubauer) at the
Hematology Laboratory majoring in Health Polytechnic Surabaya.

The results showed, the average yield of leukocytes using gentian violet is
6,578 mm?®/ blood and the average yield of leukocytes using modified turk thinner
solution with a concentration of 5% is 6,358 mm?®/ blood, 10% concentration is
6,373 mm? blood, and a concentration of 15% is 6,296 mm?/ blood. The results of
the analysis using the anova one way test and LSD test showed a significant value
> (.05 so that there were no significant differences in each type of solution used in
calculating the count of leukocytes in the microvisual method. This shows that,
the modification of turk thinner solution from sweet potato skin flour extract can
be used as an alternative diluent solution in calculating the count of leukocytes.

Keywords: Purple Sweet Potato Skin Extract, Gentian Violet, Leukocyte Count



ABSTRAK

Larutan turk merupakan larutan pengencer yang digunakan untuk
pemeriksaan hitung jumlah leukosit metode mikrovisual dengan komposisi asam
acetat glacial 2% dan gentian violet. Gentian violet merupakan zat warna yang
digunakan untuk mewarnai inti leukosit dan mengandung senyawa fenol. Tujuan
dari penelitian ini adalah untuk mengetahui perbandingan hitung jumlah leukosit
menggunakan modifikasi larutan pengencer turk dari sari tepung kulit ubi jalar
dengan menggunakan larutan pengencer turk dari gentian violet.

Penelitian yang dilakukan adalah penelitian experimental dengan RAL
(Rancangan Acak Lengkap) pada bulan April menggunakan sampel darah dengan
jumlah sampel 6 dan dilakukan pengulangan 2 kali terhadap 4 perlakuan sehingga
terdapat 48 data yang dianalisis, kemudian diperiksa jumlah leukosit
menggunakan kamar hitung (Improved Neubauer) di Laboratorium Hematologi
jurusan Analis Kesehatan Poltekkes Surabaya.

Hasil penelitian menunjukkan, rata — rata hasil jumlah leukosit
menggunakan gentian violet adalah 6.578 mm?/darah dan rata — rata hasil jumlah
leukosit menggunakan modifikasi larutan pengencer turk dengan konsentrasi 5%
adalah 6.358 mm?3/darah, konsentrasi 10% adalah 6.373 mm?®darah, dan
konsentrasi 15% adalah 6.296 mm?®darah. Hasil analisis menggunakan uji anova
one way dan LSD menunjukkan nilai signifikan > 0,05 sehingga tidak terdapat
perbedaan secara signifikan terhadap tiap jenis larutan yang digunakan pada
hitung jumlah leukosit metode mikrovisual. Hal ini menunjukkan bahwa
modifikasi larutan pengencer turk dari sari tepung kulit ubi jalar dapat digunakan
sebagai larutan pengencer alternative dalam menghitung jumlah leukosit.

Kata Kunci: Sari Tepung Kulit Ubi Jalar Ungu, Gentian Violet, Jumlah Leukosit
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