IDENTIFIKASI TELUR CACING GOLONGAN Soil Transmitted
Helminths PADA PEMULUNG DI PERMUKIMAN WILAYAH
MAKAM RANGKAH SURABAYA

KARYA TULIS ILMIAH

POLITEKNIK KESEHATAN
SURABAYA

ALFI SA’IDATUL MUNIROH

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGRAM STUDI D3 ANALIS KESEHATAN
2020



IDENTIFIKASI TELUR CACING GOLONGAN Soil Transmitted
Helminths PADA PEMULUNG DI PERMUKIMAN WILAYAH
MAKAM RANGKAH SURABAYA

Karya Tulis llmiah ini diajukan

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
AHLI MADYA ANALIS KESEHATAN

“
— =
POLITEKNIK KESEHATAM

SURABAYA

ALFI SA’IDATUL MUNIROH

NIM: P27834017034

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGRAM STUDI D3 ANALIS KESEHATAN
2020



LEMBAR PERSETUJUAN

IDENTIFIKASI TELUR CACING GOLONGAN Soil Transmitted
Helminths PADA PEMULUNG DI PERMUKIMAN WILAYAH
MAKAM RANGKAH SURABAYA

Oleh:
ALFI SA’IDATUL MUNIROH
NIM. P27834017034

Karya Tulis Ilmiah ini telah diperiksa dan disetujui isi dan susunannya
Sehingga dapat diajukan pada Ujian Sidang Karya Tulis Ilmiah yang
Diselenggarakan oleh Program Studi Diploma III Jurusan Analis Kesehatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya

Surabaya, Mei 2020

Pembimbing 1 Pembimbing 11
Suliati, S.Pd, S.Si, M.Kes Dra. Sri Sulami Endah Astuty, M.Kes
NIP. 19640905 198603 2 003 NIP. 19630927 198903 2 001
Mengetahui,

! usan Analis Kesehatan

1P 1 640316 198302 ] 001

ii



LEMBAR PENGESAHAN

IDENTIFIKASI TELUR CACING GOLONGAN Soil Transmitted
Helminths PADA PEMULUNG DI PERMUKIMAN WILAYAH
MAKAM RANGKAH SURABAYA

Oleh:
ALFI SA’IDATUL MUNIROH
NIM. P27834017034

Karya Tulis [lmiah ini telah dipertahankan dihadapan
Tim Penguji Karya Tulis llmiah Jenjang Pendidikan Tinggi Diploma ITI
Jurusan Analis Kesehatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya

Surabaya, Juni 2020

Tim Penguji

Tanda Tangan

Penguji 1 : Suliati, S.Pd, S.Si, M.Kes

2.0:L Uy .31, [VE,

NIP. 19640905 198603 2 003

T—’—%\
N7 7
Penguji II  : Dra. Sri Sulami Endah Astuty, M.Kes -/

NIP. 19630927 198903 2 001

P
\/S”é(//mf
Penguji III : Indah Lestari, S.E, S.Si, M.Kes

NIP. 19580317 198603 2 002

iii



MOTIO

Jangan pernah takut untuk gagal dalam menuju Resuksesan,
Rarena rasa takut pada kegagalan dapat membatasi Remampuan Kita,
dan yakinlah bahwa selalu ada jalan yang Allah siapRan dibalik Regagalan

yang kamu terima untuk menjadikan dirimu menjadi lebih Ruat.

Rarena sukses tidak harus instan perlu proses untuk meraih Resuksesan.

PERSEMBAHAN
Karya Tulis ini dipersembahakan kepada semua Reluarga besar saya,
terutama untuk Redua orang tua, kakek, nenek, dan adik tercinta.
Serta untuk para sahabat dan teman — teman.

Serta Rawan — Ragwan pejuang wisuda D3 JAK 17.



ABSTRACT

Helminthiasis infection is a common disease in tropical and subtropical
areas. infections helminthiasis generally result from the existence of Soil
Transmitted Helminths worm eggs in humans. The transmission of Soil
Transmitted Helminths class worm eggs can result from poor living conditions,
poor lifestyles, and customs that come into contact with the ground, because Soil
Transmitted Helminths class worm eggs have an ability that can be an infective on
the soil, so scavengers who are less concerned with personal hygiene and work
that is always in contact with the soil can trigger an infection caused by Soil
Transmitted Helminths class worms.

This research aims to identify the presence or absence of Soil
Transmitted Helminths worm egg class in the feces scavenger in the Makam
Rangkah Surabaya settlement. This research is descriptive through cross sectional
approach. The method used in this study is the direct method (Native) using 1%
lugol reagents, and 2% eosin reagents. The research was carried out at the
Laboratory Parasitology Health Analyst Poltekkes Surabaya on 19, 26 and 29
January 2020.

The results of the study of 20 samples obtained positive results identified
by Soil Transmitted Helminths worm eggs in 1 or (5%). This type of worm egg is
identified as Ascaris lumricoides.

Keywords: Soil Transmitted Helminths class worm eggs, identification, native-
method.



ABSTRAK

Infeksi kecacingan merupakan penyakit yang sering terjadi di daerah tropis
dan subtropis. Umumnya infeksi kecacingan disebabkan oleh adanya telur cacing
golongan Soil Transmitted Helminths pada manusia. Proses penularan telur cacing
golongan Soil Transmitted Helminths dapat terjadi akibat kondisi permukiman
yang kurang bersih, gaya hidup yang kurang baik serta kebiasaan yang selalu
kontak langsung dengan tanah karena telur cacing golongan Soil Transmitted
Helminths memiliki kemampuan yang dapat menjadi infektif pada tanah sehingga
pada pemulung yang kurang memperhatikan kebersihan diri serta pekerjaannnya
yang selalu berkontak langsung dengan tanah dapat memicu terjadinya infeksi
akibat telur cacing golongan Soil Transmitted Helminths.

Penelitian ini bertujuan untuk melakukan identifikasi ada tidaknya telur
cacing golongan Soil Transmitted Helminths pada feses pemulung di permukiman
Wilayah Makam Rangkah Surabaya. Penelitian ini bersifat deskriptif melalui
pendekatan cross sectional. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah
metode langsung (Natif) dengan menggunakan reagen lugol 1%, dan reagen eosin
2%. Penelitian ini dilakukan di Laboratorium Parasitologi jurusan Analis
Kesehatan Poltekkes Kemenkes Surabaya pada 19, 26, dan 29 Januari 2020.

Hasil penelitian dari 20 sampel diperoleh hasil positif teridentifikasi adanya
telur cacing golongan Soil Transmitted Helminths sebanyak 1 sampel atau sebesar
(5%). Jenis telur cacing yang teridentifikasi adalah telur cacing Ascaris
lumricoides.

Kata Kunci : telur cacing golongan Soil Transmitted Helminths, identifikasi,
metode natif.
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