
 
 

 
 

EFEKTIVITAS EKSTRAK AKAR TUBA (Derris elliptica (Roxb.) 

Benth) TERHADAP KEMATIAN Pediculus humanus capitis 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

 

 

 

 

FATIMATUS ZAHRO 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA 

PROGRAM STUDI D3 ANALIS KESEHATAN 

2020





 
 

i 

EFEKTIVITAS EKSTRAK AKAR TUBA (Derris elliptica (Roxb.) 

Benth) TERHADAP KEMATIAN Pediculus humanus capitis 

 

 

Karya Tulis Ilmiah ini diajukan 

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar  

Ahli Madya Analis Kesehatan 

 

 

 

 

Oleh: 

FATIMATUS ZAHRO 

NIM : P27834017029 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA 

PROGRAM STUDI D3 ANALIS KESEHATAN 

2020



ii 
 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

EFEKTIVITAS EKSTRAK AKAR TUBA (Derris elliptica (Roxb.) Benth) 

TERHADAP KEMATIAN Pediculus humanus capitis 

 

 

Oleh: 

FATIMATUS ZAHRO 

NIM. P27834017029 

 

 

 

Karya Tulis Ilmiah ini telah diperiksa dan disetujui isi dan susunannya sehingga 

dapat diajukan pada Ujian Sidang Karya Tulis Ilmiah yang diselenggarakan 

oleh Program Studi Diploma III Jurusan Analis Kesehatan Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Surabaya 

 

 

Surabaya,    Juni 2020 

 

 

Pembimbing I       Pembimbing II  

 

 

 

 

 

 

Retno Sasongkowati, S.Pd, S.Si, M.Kes     Anita Dwi Anggraini, S.ST, M.Si 

NIP. 19651003 198803 2 002       NIP. 19880804 201012 2 001 

 

 

 

Mengetahui, 

Ketua Jurusan Analis Kesehatan  

Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya 

 

 

 

 

 

Drs. Edy Haryanto, M.Kes 

NIP. 19640316 198302 1 001



 
 

iii 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

EFEKTIVITAS EKSTRAK AKAR TUBA (Derris elliptica (Roxb.) Benth) 

TERHADAP KEMATIAN Pediculus humanus capitis 

 

 

 

Oleh: 

FATIMATUS ZAHRO 

NIM. P27834017029 

Karya Tulis Ilmiah ini telah dipertahankan dihadapan  

Tim Penguji Karya Tulis Ilmiah Jenjang Pendidikan Tinggi Diploma III  

Jurusan Analis Kesehatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya 

 

 

Surabaya,    Juni 2020 

 

Tim Penguji 

 

      Tanda Tangan 

 

 

Penguji I : Retno Sasongkowati, S.Pd, S.Si, M.Kes     

    NIP. 19651003 198803 2 002 

 

 

Penguji II : Anita Dwi Anggraini, S.ST, M.Si      

    NIP. 19880804 201012 2 001 

 

 

Penguji III : Suliati, S.Pd, S.Si, M.Kes         

    NIP. 19640905 198603 2 003 

 

 

Mengetahui, 

Ketua Jurusan Analis Kesehatan 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya 

 

 

 

 

Drs. Edy Haryanto, M.Kes 

NIP. 19640316 198302 1 001 



iv 
 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

“Hidup untuk Allah SWT, orang tua dan keluarga” 

PERSEMBAHAN 

Karya Tulis Ilmiah ini saya persembahkan untuk Ummi, Aba, 

mbak-mbakku serta kakak.ku yang telah menyayangiku, mencintaiku, 

mendidikku, mengingatkanku ketika salah, selalu mendoakanku dan 

menjadi motivasi utama dalam penyampaian titik kesuksesanku. 

 



 
 

 

iv 

ABSTRAK 

Pendiculosis capitis adalah infeksi pada kulit kepala dan rambut manusia 

yang disebabkan oleh Pediculus humanus capitis. Pengobatan kimiawi yang 

digunakan masyarakat dapat menimbulkan efek samping jika digunakan secara terus-

menerus. Maka diperlukan insektisida alternatif dari bahan alami seperti ekstrak akar 

tuba (Derris elliptica (Roxb.) Benth). Ekstrak akar tuba mengandung rotenone yang 

merupakan racun kuat bagi serangga. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

efektivitas ekstrak akar tuba (Derris elliptica (Roxb.) Benth) terhadap kematian 

Pediculus humanus capitis. 

Penelitian ini dilakukan di Laboratorium Parasitologi Jurusan Analis 

Kesehatan Poltekkes Kemenkes Surabaya pada bulan januari 2020. Jenis penelitian 

menggunakan eksperimental laboratorium. Bahan uji yang digunakan adalah ekstrak 

akar tuba (Derris elliptica (Roxb.) Benth) konsentrasi 1%, 2%, 3% dan 4%. Sampel 

yang digunakan adalah Pediculus humanus capitis. Sebanyak 600 ekor Pediculus 

humanus capitis digunakan dengan masing-masing perlakuan 25 ekor Pediculus 

humanus capitis termasuk kontrol positif dan kontrol negatif yang diamati setiap satu 

jam dalam rentang waktu 6 jam.  

Hasil pemeriksaan ekstrak akar tuba efektif terhadap kematian Pediculus 

humanus capitis karena mampu mengakibatkan kematian ≥ 70% yaitu dengan 

konsentrasi 1% pada jam ke 5 sebesar 72% tingkat kematian. Konsentrasi 2% pada 

jam ke 4 sebesar 72% tingkat kematian. Konsentrasi 3% pada jam ke 3 sebesar 72% 

tingkat kematian dan konsentrasi 4% pada jam ke 3 sebesar 72% tingkat kematian. 

 

Kata kunci : Ekstrak akar tuba (Derris elliptica (Roxb.) Benth), Pediculus humanus 

capitis 
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ABSTRACT 
 

Pendiculosis capitis is an infection of the scalp and human hair caused by 

Pediculus humanus capitis. Chemical remedies that are used by the community can 

cause side effects if used continuously. Then an alternative insecticide from natural 

ingredients such as tuba root extract (Derris elliptica (Roxb.) Benth) is needed. Tuba 

root extract contains rotenone which is a powerful poison for insects. This study aims 

to determine the effectiveness of tuba root extract (Derris elliptica (Roxb.) Benth) on 

the death of Pediculus humanus capitis. 

This research was conducted at the Parasitology Laboratory of the Health 

Analyst Department of the Health Ministry of Health, Surabaya in January 2020. This 

type of research uses an experimental laboratory. Test material used was tuba root 

extract (Derris Elliptica (Roxb.) Benth) concentration of 1%, 2%, 3% and 4%. The 

sample used was Pediculus humanus capitis. A total of 600 Pediculus humanus 

capitis were used with each treatment of 25 Pediculus humanus capitis including 

positive and negative controls observed every one hour in a span of 6 hours. 

The results of examination of the tuba root extract are effective against the 

death of Pediculus humanus capitis because it is capable of causing death ≥ 70%, 

namely with a concentration of 1% at the 5th hour at 72% mortality rate. 

Concentration of 2% at the 4th hour was 72% mortality rate. The 3% concentration at 

3 hours was 72% mortality and the 4% concentration at 3 hours was 72% mortality. 

 

Keywords: Tuba root extract (Derris elliptica (Roxb.) Benth), Pediculus humanus 

capitis 
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