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MOTO

Tidak ada kesuksesan melainkan dengan pertolongan

Allah. (QS. Huud: 88)

Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.

Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. (QS.Al
Insyirah: 5)
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ABSTRAK

Candida albicans merupakan salah satu jamur patogen pada manusia dan
dapat menyebabkan penyakit ISK. Pengobatan lokal yang biasa digunakan telah
menimbulkan efek negatif sehingga perlu adanya obat alternatif yaitu Biji petai
(Parkia speciosa hassk) Biji petai mmemiliki kandungan alkaloid, terpenoid,
flavonoid, saponin dan tanin, Senyawa-senyawa metabolit sekunder tersebut
mempunyai aktivitas antijamur.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas daya hambat ekstrak
etanol biji petai (Parkia speciosa Hassk) terhadap pertumbuhan jamur Candida
albicans metode difusi untuk menentukan zona hambatnya yang dilakukan pada
tanggal 15 Januari hingga 02 Februari 2020 di Laboratorium Mikologi Jurusan
Analis Kesehatan Poltekkes Kemenkes Surabaya. Jenis penelitian yang digunakan
adalah eksperimen dengan metode difusi dan dilakukan pengulangan sebanyak 4
kali pada konsentrasi 25%, 50%, 75%, 100%, kontrol positif dan kontrol negatif.
Data diperoleh secara kuantitatif dan disajikan dalam bentuk tabel dan diagram.
Selanjutnya dilakukan uji statistika kolmogrov smirnov dan kruskal wallis.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa uji efektifitas ekstrak etanol biji petai
(Parkia speciosa Hassk) terhadap pertumbuhan jamur Candida Albicans
menggunakan metode difusi yaitu negatif, kesimpulan dari hasil pengujian adalah
biji petai tidak dapat menghambat pertumbuhan jamur, sehingga tidak dapat
dijadikan sebagai antijamur Candida Albicans.

Kata Kunci: Petai (Parkia speciosa Hassk), Metode Difusi, Jamur Candida
albicans



ABSTRACT

Candida albicans is a pathogenic fungi in human and can cause UTI. Local
treatment that is commonly used has a negative effect so it is necessary to have an
alternative drug, namely Petai seeds (Parkia speciosa hassk) Petai seeds contain
alkaloids, terpenoids, flavonoids, saponins and tannins, these secondary
metabolite compounds have antifungal activity.

This study aims to determine the effectiveness of ethanol extract of petai
seeds (Pakia speciosa Hassk) on the growth of Candida albicans diffusion method
to determine the inhibitory zone conducted on January 15 to February 2, 2020 at
the Mycology Laboratory of the Health Analyst Department of the Health
Ministry of Surabaya. This type of research is an experiment with the diffusion
method and repeated 4 times at a concentration of 25%, 50%, 75%, 100%,
positive control and negative control. Data is obtained quantitatively and
presented in tables and diagrams. Furthermore, Kolmogrov Smirnov and Kruskal
Wallis statistical tests were performed.

The results showed that the effectiveness test of ethanol extract of petai
seeds (Pakia speciosa Hassk) on the growth of Candida Albicans using the
diffusion method was negative, the conclusion of the test results was that the petai
seeds could not inhibit the growth of the fungus, so it could not be used as an
antifungal for Candida Albicans.

Keywords: Petai (Pakia speciosa Hassk), Diffusion Method, Candida Mushroom

albicans
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