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MOTTO 

 

“Nothing Worth Having Comes Easy” 

Tidak ada sesuatu yang berharga datang dengan mudah tanpa perjuangan. 
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sayang, dukungan, doa dan semangat yang tiada terhingga. 

Serta kepada orang-orang terdekat yang tiada henti memberikan support dan 

selalu sabar menemani dan membantu saya dalam menyelesaikan penyusunan 
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ABSTRACT 

Preeclampsia is defined by the presence of hypertension and proteinuria that 

only occur in pregnancy. The prevalence of preeclampsia is increasing every year 

in several provinces. In East Java, preeclampsia was once the leading cause of 

maternal death. One of the dangers of complications due to preeclampsia is changes 

in organ systems and function, including in the kidneys. Vascular disorders due to 

hypertension of preeclampsia cause the supply of oxygen and nutrients carried by 

the blood to be blocked to the kidneys. BUN and creatinine levels are used as 

parameters to see the kidney function. This study aims to determine the correlation 

between blood pressure with BUN and creatinine levels in preeclampsia pregnancy 

at Ngronggot Health Center Nganjuk Regency. 

This research uses descriptive method with cross-sectional approach 

conducted in January – March 2020 on 30 pregnant women with preeclampsia at 

Ngronggot Health Center using serum as a test material. The serum was examinated 

at the Kertosono General Hospital Laboratory with Clinical Chemistry 

Autoanalyzer Selectra ProM machine. 

From the results of this research, were not found levels of BUN and creatinine 

above normal values, which means the function of the kidneys in good condition. 

Based on the results of statistical tests using the pearson correlation test it was found 

that the p-value or significance of the correlation between blood pressure and BUN 

is 0.598 (systole) and 0.909 (diastole) and the correlation between blood pressure 

and creatinine is 0.280 (systole) and 0.487 (diastole). Because the significance 

value is greater than α = 0.05 or p > α, it is concluded that there is no correlation 

between blood pressure with BUN and creatinine levels in preeclampsia pregnancy 

at Ngronggot Health Center Nganjuk Regency. 

Keywords: Preeclampsia, Blood Pressure, BUN Levels, Creatinine Levels 
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ABSTRAK 

Preeklamsia didefinisikan dengan adanya hipertensi dan proteinuria yang 

baru terjadi pada kehamilan. Prevalensi preeklamsia mengalami peningkatan setiap 

tahunnya di sejumlah provinsi. Di Jawa Timur, preeklamsia pernah menjadi 

penyebab utama kematian ibu. Salah satu bahaya komplikasi akibat preeklamsia 

adalah perubahan pada sistem dan fungsi organ, tidak terkecuali pada ginjal. 

Gangguan pembuluh darah akibat hipertensi yang dialami ibu preeklamsia 

menyebabkan suplai oksigen dan nutrisi yang dibawa oleh darah terhambat sampai 

ke ginjal. Kadar BUN dan kreatinin digunakan sebagai parameter untuk melihat 

adanya gangguan fungsi ginjal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

hubungan antara tekanan darah dengan kadar BUN dan kreatinin pada ibu 

preeklamsia di Puskesmas Ngronggot Kabupaten Nganjuk. 

Penelitian ini merupakan penelitian deksriptif dengan pendekatan cross-

sectional yang dilakukan pada bulan Januari – Maret 2020 terhadap 30 ibu hamil 

dengan diagnosis preeklamsia di Puskesmas Ngronggot Kabupaten Nganjuk 

meggunakan bahan uji berupa serum. Pemeriksaan bahan uji dilakukan di 

Laboratorium RSUD Kertosono menggunakan alat Clinical Chemistry 

Autoanalyzer Selectra ProM. 

Dari hasil penelitian, tidak ditemukan kadar BUN dan kreatinin melebihi 

batas normal yang artinya fungsi organ ginjal dalam keadaan baik. Berdasarkan 

hasil uji statistik menggunakan uji korelasi person diperoleh bahwa nilai p-value 

atau signifikansi hubungan tekanan darah dan BUN sebesar 0,598 (sistole) dan 

0,909 (diastole) serta hubungan tekanan darah dengan kreatinin sebesar 0,280 

(sistole) dan 0,487 (diastole). Oleh karena nilai signifikansi lebih besar dari pada α 

= 0,05 atau p > α, disimpulkan bahwa tidak terdapat hubungan antara tekanan darah 

dengan kadar BUN dan kreatinin pada ibu preeklamsia di Puskesmas Ngronggot 

Kabupaten Nganjuk. 

 

Kata Kunci : Preeklamsia, Tekanan Darah, Kadar BUN, Kadar Kreatinin 
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