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KEMENTERIAN KESEHATAN RI

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA

* ' PROGRAM STUDI DIl KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO SURABAYA e
¢.

J1. Mayjen Prof Dr. Moestopoe 8C Surzbayva

Website: wwvw poltekkesdepkes-sby 2c.1d Email 2dmin@poltekkesdepkes-shy acid

Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 5030379

LEMBAR BIMBINGAN/ KONSULTASI KTI 20202021

Nama Mabhasiswa  : Juli Astianti
NIM - P27820118041
Peminatan : Kepeawatan Jiwa
Dosen Pembimbing  : Kastubi, S Kep N3, M Ees (UTAMA)
No. Tanzgal Uraian ~ Tanda langzan
1. | 04 September 2020 | - Pengzjuan judul KTI =
2. | 07 September 2020 | - Revisi judul KTI :
3. | 09 September 2020 | - Revisi judul KTI
- BAB 1 : Revisi masalak, tujuan -
khusus
4. | 11 September 2020 | - Judul ACC
- BAB 1 : Revisi masalah, solusi ond
- BAB 2 : Revisi kerangka konseptual -
5. | 14 September 2020 | - BAB 1 : Revisi masalah -
- BAB2:ACC ’
- BAB 3 : Revisi populasi, sampel
6. | 16 September 2020 | - BAB 1 : Revisi masalak
- BAB 3 : Revisi populasi, besar
sampel, variabel penelitian, definisi o
operasional, instrumen penelitian,
pengumpulan datz
- Reviai lembar kuisioner
7. | 18 September 2020 | . BAB1:ACC
- BAB 3 : Revisi instrument penelitian, S
penzumpulan data
Ketua Program Stud: Em Keperawatan Sutom

I

Dr_Padali SKg M Eeq
NIP. 19680701 199203 1 003



KEMENTERIAN KESEHATANEI

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
FROGEAM STUDI DIII KEFEEAWATAN KAMPUS SOETOMO SUEABAYA

JL Mayjen Prof Dr. hoestopo 8C Surzbaya
Website: waw. poltakikesd

e3-shv.ac.id Email: admmi@polekkesdepkes-shy.acid
Talp. (031) 5038487/ (031) 5030370 Fax. (031} 3023054/ (031) 5030379

LEMEAE BIMBINGAN/ KONSULTAST KTI 2030/2021

Wama Mahasiswa  : Juli Astianti
NIM :PITE20118041
Peminatan : Eeperawatan Jiwa
Diozen Pembimbing  : Eastubi, 5 Kep 2z, M Ees
Mo Tanggal Uraian Tanda Tangan
8. | 21 September 2020 BAB 3 :ACC £
9. | 29 Dezember 2020 BAE 1 : Fevisi masalah kronologi. el
EBARB 3 : Fevisl populaszi, zampal,
definizi operasionzl analisa data.
10. | 08 Jamuari 2021 ) . BAR 3 : Revisi masalah, revisi s
populasi, :ampsl.
1L 15 Januari 2021 Proposal ACC
12 19 April 2021 BAE & : Fevisi tabel data umum,
penjelasan tabel, tabulasi silang, .
penjelasan tabmlasi zilang, L
pembahzzan dengan menzaunakan
fakta, teori dan opini.
13, 22 April 2021 BAE 5 : Fevisi kesimpulan
14, 23 April 2021 Abstrak : Revisi gbstrak
15, 24 April 2021 ETIACC ot
Mengetabui

Fatuz Program Studi D-I11 Eeperawatan Sutomo

4

Dr. Padoli, 3Ep.. hMlLEss
WIP. 104580701 180203 1 003
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Webisile: Wi, pbekhesdont oo a0
Telp. (031) 5038487 (i:‘f;fl” Al
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330379 Fax. 031 3oy

Noma Mahasiswa < Julki Astisnti
NIM < P2782011804y
Pensinatan * Kepernwatan Sive
:’:’“‘ "°""‘:‘""s £ ST Hardi Wuryaningsih, § KepNs, M kes
- anggal Uraian
L. | 23 September 2020 1 - BAB I': Revis | masalah, skala
kromologs, solvsi, manfha penelitian
* BAB 2: Revisi kerangka keasepasal,
neajelasan kesangka konsep
= BAB 3 : Revisi pendekatan ian,
popalasi, sampel, S
2. | 28 Sepiember 2020 | - BAB 1 : Revisi masalah, kronologi
- BAB 2: Revisi kernngka kanseptl
- BAD 3 Teknik pengampulaa data.
3. | 020ktober2020 |- BAB 1: Revisi masalah
- BAB2:ACC
4, 08 Oktober 2020 | < BAB 1: Revisi masalah
« BAB 2 : Revisi populasi, mmpel
5. | 160kwber 2020 |- BAB I:ACC
- BAR 3 : Revisi populasi
6. | 220ktober2020 | - DAB 3 : Revisi definisi operasional
- BAB3: Rcvisa'am_lisa(hl; :
Penjelassn kasegon stress di bagian
7. | 260Keber2020 | ) hasi masukkan dalam bagian akhit
scoring.
8. | 02 November 2020 | = BAB3:ACC

Tanda Tangan
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9| 10 Desember 2000 TI T

BAR | ; Revis —
& miadah, shala, W“
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definisi opcemsionsl, analiss day.

10. | 17 Desember 2000 BABI: Revid masalsh —
BAB 3 - Revis popalas, definiss '
Operasicaal, Aaalsa Data, Pergelnas
knepen sness.

—

U, | 22 Desember2020 | - progesst ACC W

12, | 27 Apnil 2021 BAR 4 : Revisi tabel durs Ubamas, =
tzhvalasi sikmg, porvhdesian

15 29 Apnl 2021 BAB 5: Revisi kesimpedan da ssmn f@’ —

16, | 30 Ageir 202 KTIACT 9% i
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KEMENTERIAN KESEHATANRI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGRAM STUDI DIIT KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO SURABAYA
JI. Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya
Website: www.poltekkesdepkes-sby.ac id Email: admin@polteldcesdepkes-sby ac id
Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax_(031) 5023936/ (031) 3030379

LEMBAR REKOMENDAST SEMINAR PROPOSAL
No. Ujian -P27820118041
Nama Mzhasiswa  : Juli Astianti
Hari'Tanggal Ujian  : Kamis, 05 November 2020

Judul Karya Tulis  : Gambaran Tingkat Stress Klien Dengan Diabetes Melitus Tipe I D1
Wilayzh Kerja Puskesmas Wringinanom Gresik

No.| BAB Uraian Halaman Tanda Tangan
1. I - Revisi Masalsh sitasi Persatuan 1
Endolrinologi Indonesia,
- Skala, 1 ‘ ; s
- Kronologi, 2

- Bukti penelitian sebelumnya bahwa
pasien diabetes mellitus tipe I di
puskesmas wringinanom mengalami
stress

- Manfaat bagi tempat penelitian dan 4
manfaat bagi perkembangan ilmu
pengetahuan

2.| I |- Tambahan pada patofisiologi proses 8 ‘75
terjadinya stress pada klien DM Tipe

IL,

- Cari jumal yang membuktikan
bahwa klien DM Tipe II mengalami 19
stress disebabkan karena stress

internal, 20
- Bedanya etiologi stress dengan
sumber stress, 26
- Penjelasan pengukuran tingkat stress
dengan DASS 42.
3. O |- Sampel 30
- Definisi operasional tingkat stress 32 ‘ ; ™
Surabaya, 05 November 2020
Penguji,
Y M

NIP: 19700517 199203 2 001



KEMENTERIAN KESEHATAN RI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGRAM STUDI DI KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO SURABAYA
JI. Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya
Website: www. poltckkesdephes-sby.ac.id Email: adminfa@poltckkesdepkes-sby ac id
Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 5030379

LEMBAR REKOMENDASI
No. Ujian 1 P27820118041
Nama Mahasiswa : Juli Astianti

SEMINAR PROP

Hari/Tanggal Ujian  : Kamis, 05 November 2020

Judul Karya Tulis : Gambaran Tingkat Stress Klien Dengan Diabetes Melitus Tipe 11 Di

Wilayah Kerja Puskesmas Wringinanom Gresik

No. | BAB URAIAN HALAMAN | TANDA
TANGAN
1 I - Masalah : Uraikan masalah DM di 1 %;
Indonesia apa saja salah satunya stress
- Skala Masalah : Usia penderita DM 1
tidak perlu dicantumkan
= Kronologi : Uraikan proses DM 2
sampai terjadi stress dan dampaknya
apa
2 Il | - Populasi dan sampel : hanya penderita 30

DM bukan berdasarkan umur karena
pada tujuan penelitian disebutkan
stress berdasarkan umur

- Definisi operasional : kalimat bukan
tentang teori tetapi pelaksanaan 1
penelitian -

- Analisa data : langsung sesuai tujuan
yaitu mengukur stress (tidak perlu
rumus) 35

Surabaya, 05 November 2020
Penguji,

—_—
e

—

inpe e ’

NIP: 19651223 198903 2 001
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI
P POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
ﬁ" ' PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO SURABAYA
‘ JI. Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya
g Website: www.poltekkesdepkes-sby.ac.id Email: admin@poltekkesdepkes-sby.ac.id
Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 5030379
VOO -5 i 7.3
LEMBAR REKOMENDASI SEMINAR PROPOSAL
No. Ujian : P27820118041
Nama Mahasiswa  : Juli Astianti
Hari/Tanggal Ujian : Kamis, 05 November 2020

Judul Karya Tulis  : Gambaran Tingkat Stress Klien Dengan Diabetes Melitus Tipe II Di
Wilayah Kerja Puskesmas Wringinanom Gresik

No. | BAB URAIAN HALAMAN [ TANDA
TANGAN
1. I - Masalah : Uraikan masalah DM di 1
Indonesia apa saja salah satunya stress w
- Skala Masalah : Usia penderita DM !
tidak perlu dicantumkan
- Kronologi : Uraikan proses DM 2

sampai terjadi stress

2. 111 - Populasi : Tidak perlu disertakan 30 W
bulan kunjungan

Surabaya, 05 November 2020
Penguji,

T2

Kastubi, S.Kep.Ns. M.Kes
NIP: 19630607 199003 1 002
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO SURABAYA
e J1. Mayjen Prof. Dr. Lhmop-u §C Smbm
ebsite: mﬂuﬂﬂmhﬂ admin@poltel

Marna Mahasiswa :.Tul1 ﬂmu

NIM : P27820118041

Peminatan : Keperawatan Jiwa

Dosen Pembimbing : Ns. Endah Suprihatin, M Kep., Sp Mat

No Tanggal Uraian Tanda Tangan

S NI S
1. | 17 November 2020 | BABI.

2. | 23 November 2020 | BABII
Revisi : Sampel, Definisi operasional (7"5

3. | 02 Desember 2020 | BAB I: Revisi masalzh

M
Eetua Program Studi D-TTT Keperawatan Soetomao

4]

P

Dr. Padoli SEp M Ees
NIP. 19680701 199203 1 003
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{ STUDI DIII KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO SURABAYA

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
JI. Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya e
Email: adm:

Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 5030379

NIM : P27820118041
Peminatan : Keperawatan Jiwa
Dosen Pembimbing : Sri Hardi Wuryaningsih, S Kep Ns, M Kes
No. Tanggal . Uraian Tanda Tangan
1. | 10 Desember 2020 |BABI: v
Revisi Masalah, Skala, Kronologi. "
BABII
Revisi Populasi, Sampel, Definisi
Operasional, Analisa Data.
2. | 17 Desember 2020 | BAB I: Revisi Masalah
BABII:
Revisi Populasi, Defimsi Operasional,
Analisa Data, Penjelasan kategon stress.
3. | 22 Desember 2020 | Proposal ACC e
\ _
Ketua Program SMWKQG:\\M Scetomo
/'/' /
AN P,
M

NIP. 19680701 199203 1 003
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO SURABAYA
1. Mayjen Prof. Dr. Moestopo SC Surabaya
Website: www poltekkesdepkes-sby ac.id Email admin@poltekkesdepkes-sby ac id
Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax_(031) 5023956/ (031) 5030379

NIM : P27820118041
Peminatan : Keperawatan Jiwa
Dosen Pembimbing  : Kastubi, §.Kep Ns, M.Kes

No. Tanggal . Uraian Tanda Tangan
1. | 29 Desember 2020 |BABI:

Revisi Masalah, Kronologi. e

BABIO
Revisi Populasi, Sampel, Definisi
Operasional, Analisa Data

1 | 06Januani 2021 [BABI:Revisi Masalah g pt
- i
BABIN:
Revisi Populasi, Sampel.
3. | 15 Januan 2021 | Proposal ACC b g

Mengetahui
Ketua Program Studi D-II Keperawatan Sutomo

I

Dr. Padoli SKp. MKes
NIP. 19680701 199203 1 003
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI
POLITEENIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGEAM STUDI DIII KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO SURABAYA
1. Idangen Prof. D, I\.{amppo 8C Surabaya

Website: www poltekkesdepkes-sbv.ac.id Email- mwmmu
Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 5030279

No. Ujian : P27820118041

Nama Mahasiswa  : Juli Astianti

Hari Tanggal Ujian  : Kamis, 06 Mei 2021

Tudul Karya Tulis  : Gambaran Timghkat Stress Klien Dengan Diabetes Melitus Tipe IDh

Wilayvah Kena Puskesmas Wninginanom Grasik
MNo.| DAB Uraian Halaman | landa langan
1. | Abstrak | - Bewvisi abstrak sesuan IMFAD Vil ‘%
1 2 - Penjelasan pengulouran tingkat stress 26
dengan DA5E 47,
- IMengapa mengpunakan alat ukur
E,IJLSS'-II. tidak menggunakan alat ukur
lainnya
3. 3 | - Revisi populasi 31 ?
- Revis sampal
= Defimsi  operasional tnghkat stress,
usia, lamanya menderita DM 33
4, 4 - Revisi program khusus untak klien
Diabetes mallitus, khususnya perthal 46
puikelogi di Puskesmas Wringinanon
Gresik
- Perbaiki opini dalam pembahasan
5. 5 - Revisi saran bagi tempat penelitian dan 48
bag peneliti

Surabaya, 06 Mei 2021
Penguji,

5’9

WIP: 19700517 199203 2 001
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA i
PROGRAM STUDI DIlI KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO SURABAYA (@
‘ J1 Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya \
Website: www poltekkesdepkes-shy.ac.id Email: admin@poltekkesdepkes-shy.ac.id
Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 5030379

\
LEMBAR REKOMENDASI SEMINAR KARYA TULIS ILMIAH
No. Ujian - P27820118041

Nama Mahasiswa

- Juli Astianti
Hari/Tanggal Ujian : Kamis, 06 Mei 2021
Judul Karya Tulis  : Gambaran Tingkat Stress Klien Dengan Diabetes Melitus Tipe I1 Di
Wilayah Kerja Puskesmas Wringinanom Gresik
No.| BAB URAIAN HALAMAN TANDA
TANGAN
2l
1. | Abstrak | -

Abstrak hanya | alenia/paragraf

vii
2 4 - Pembahasan pada opini : Jelaskan 46 ;ﬁ
stress  berat  diakibatkan  karena

hipertensi, sosial ekonomi rendah,
kurangnya dukungan keluarga,

- Pembahasan pada solusi : Jelaskan
dukungan keluarga yang bagaimana?

- Pada usia 45-54 tahun didapatkan 47
bahwa semakin tua usia maka semakin
tinggi tingkat stress

- Pada usia 35-44 tahun ada tingkat
stress berat, mengapa?

- Pada klien yang menderita DM selama
1-5 tahun sebagian kecil mengalami
stress  berat.  Jelaskan  secara
keseluruhan.

3. 5 - Saran : Untuk tempat penelitian 48
baiknya  pertimbangan  pelayanan
bentuk komunitas klien DM

Surabaya, 06 Mei 2021
Penguji,

—

Sri T Wurvaningsih, S Kep.Ns, M .Kes
NIP; 19651223 198903 2 001
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Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 5030379

—

No

LEMBAR REKOMENDASI SEMINAR KARYA TULIS ILMIAH

. Ujian

- P27820118041

Nama Mahasiswa . Juli Astianti

Hari/Tanggal Ujian  : Kamis, 06 Mci 2021

Judul Karya Tulis

Wilayah Kerja Puskesmas Wringinanom Gresik

: Gambaran Tingkat Stress Klien Dengan Diabetes Melitus Tipe IT Di

klien diabetes melitus

No. | BAB URAIAN HALAMAN TANDA
TANGAN
l. | Abstrak | - Abstrak sesuai IMRAD vii Z
2. 4 - Pembahasan lebih dijabarkan lebih 46
rinci lagi dengan bahasa masyarakat
awam
3. 5 - Pada saran lebih difokuskan lagi pada 48 O.; i

Surabaya, 06 Mei 2021

Penguji,

T2~

Kastubi, S.Kep.Ns, M.Kes
NIP: 19630607 199003 1 002
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGEAM STUDI DIII KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO SURABAYA
JL. Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya
Website: www poltelkesdepkes-sby.ac.id Email: admin@ polteklcesdepkes-sby.acad
Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 3023936/ (031) 5030379

LEMBAR BIMBINGAN/ KONSULTASI KTI 2020/2021
MNama Mahasiswa - Juli Astianti

NIM :PI7820113041

Peminatan : Keperawatan Jiwa

Dosen Pembimbing  : Ns. Endah Suprihatin, M Eep., Sp.Mat

No. Tanggal Uraizn Tandz Tangan

I | 10Jum2021 |- Abstrak - Revisi MRAD 75

- Rewvizl sitas

- BAB 3 : Rewvisi teknik pengambilan
sampel, definisi operasional berisi
tingkat stress, usia, lamanya menderita

DM
- BAB 4 : Revisi opini dalam
pembahazan
2| 157mi2021 |- Revisi Absrak ?y
- Rewizi Defimz Operasional
50| w2 |- gTiace ?@

Mengetalu
Ketua Program Studi D-IIT Keperawsatan Sutomo

( I

_ )

Dr. Padoli. SEp. M Kes
NIP. 19680701 199203 1 003
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KEMENTERIAN KESEn .
POLITERNIK KESENATAN ke M1

S MENKES Supanay
25 ROGRAM STUDE DI KEPERAWATAN KAMp < A
ég JL Mayien Mof 1y, Mlluln" p mm)l‘o MMVA
“h Wetrsie: wwa polickkosbhasadey m il Eisat sden i,
Telp, (031) SOIRAST! (031) SO1379 Yy, mu',"s'i.‘:‘%’;'&’%.;';:‘%w
LE

LTAS
yeia Mohasiswn Juls Astianti
NIM CP2TR201 1804
Perwinalis : Reporawatan Jiwa
Puosen Pembimbing - i Hank Wurysningsih, S Kep Ns, M Kes
T, Tanggal Uraan Tarda Tangas
1 21 Jum 2021 = DBAB 4 Revisi oplal dalam —
pembahasas,
= Jehaskan secara roc dukungas
keluarga yang beik, dokungan soral
dan finarsial

3 23 Juni 2021 -

Revisi saran dalams pembtabasas W
- Mﬂﬁzwlumnm*mm

penslician V{:’_ ;
- ¥ 24 Juni 2021 = XTIACC

87



POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO SURABAYA
JL. Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya

Website:
Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 5030379

KEMENTERIAN KESEHATAN RI

-sby.ac.id Email: i
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LEMBAR BIMBINGAN/ KONSULTASIKTI 202012021

Nama Mahasiswa  : Juli Astianti
NIM :P27820113041
Peminatan : Keperawatan Jiwa
Dosen Pembimbing  : Kastubi, § Kep Ns, M Kes
No. Tanggal Uraian Tanda Tangan
1 25 Jum 2021 - : Lebih di
uni Abatrak : Lebih dipersinglcat v /"j_-
- BAB 3 : Revisi definisi operasional
kategori usia sesuai pendapat ahli,
- BAB 4 : Fevisi opini dalam
pembahasan
2. 28Juni 2021 | - KTIACC gt
L

Mengetahm
Ketua Program Studi D-III Keperawatan Soetomo

Dr. Padols,

()

SEp. MEes

NIP. 19680701 199203 1 003



