HUBUNGAN PERSONAL HYGIENE DENGAN KEJADIAN
PENYAKIT KULIT (Tinea versicolor dan Pediculosis capitis)
PADA SANTRI TSANAWIYAH PONDOK PESANTREN
NURUL BADRI PASURUAN

SKRIPSI

/&R\AN KEssg

< N
&
N
G

~
l“\~
POLITEKNIK KESEHATAN

SURABAYA

s
=

YULHAIDA RAHMAWATI

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
JURUSAN ANALIS KESEHATAN
2020



HUBUNGAN PERSONAL HYGIENE DENGAN KEJADIAN
PENYAKIT KULIT (Tinea versicolor dan Pediculosis capitis)
PADA SANTRI TSANAWIYAH PONDOK PESANTREN
NURUL BADRI PASURUAN

POLITEKNIK KESEHATAN
SURABAYA

YULHAIDA RAHMAWATI
P27834119129

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
JURUSAN ANALIS KESEHATAN
2020



LEMBAR PERSETUJUAN

HUBUNGAN PERSONAL HYGIENE DENGAN KEJADIAN PENYAKIT
KULIT (Tinea versicolor dan Pediculosis capitis) PADA SANTRI
TSANAWIYAH PONDOK PESANTREN NURUL BADRI PASURUAN

Oleh:
YULHAIDA RAHMAWATI
NIM : P27834119129

Skripsi ini telah diperiksa dan disetujui isi serta susunannya sehingga dapat
diajukan pada Ujian Sidang Skripsi yang diselenggarakan oleh Prodi Diploma IV
Jurusan Analis Kesehatan Politeknik Kesehatan Surabaya

Surabaya, 05 Juni 2020

Menyetujui
Pembimbing I Pembimbing I1
Drh. Diah Titik Mutiarawati Pestariati, S.Pd., M.Kes
NIP. 19580806 199103 2 001 NIP. 19611006 198303 2 002

Mengetahui,




LEMBAR PENGESAHAN

HUBUNGAN PERSONAL HYGIENE DENGAN KEJADIAN PENYAKIT
KULIT (Tinea versicolor dan Pediculosis capitis) PADA SANTRI
TSANAWIYAH PONDOK PESANTREN NURUL BADRI PASURUAN

Olen :
YULHAIDA RAHMAWATI
NIM : P27834119129

Skripsi ini telah dipertahankan dihadapan Tim Penguji Skripsi Jenjang Pendidikan
Tinggi Diploma IV Jurusan Analis Kesehatan Politeknik Kesehatan Kemenkes

Surabaya

Surabaya, 05 Juni 2020
Tim Penguji

Tanda Tangan

-

Penguji I :Drh. Diah Titik Mutiarawati d

NIP.19580806 199103 2 001 W

Penguji I  :Pestariati, S.Pd, M. Kes
NIP. 19611006 198303 2 002

Penguji IIl  :Retno Sasongkowati, S.Pd, S.Si, M.kes
NIP. 19651003 198803 2 002

.. il
1i1



MOTTO

“Yakin adalah kunci jawaban dari segala permasalahan.
Dengan bermodal yakin merupakan obat penumbuh
semangat hidup”

Persembahan

Penulis mempersembahkan Skripsi ini terutama Untuk 1bu dan
Bapak, sertaadik tercinta, mereka adalah motivasi terbesarku. Skripsi
mi saya persembahkan untuk sahabat-sahabat baikku. Terima kasih
telah menyediakan pundak untuk menangis dan member1 bantuan

saat aku membutuhkannya. Terima kasih sudah menjadi temanku.



ABSTRAK

Personal hygiene atau kebersihan pribadi adalah kebersihan dan kesehatan
perorangan baik secara fisik maupun psikologis Pondok pesantren adalah lembaga
pendidikan dengan sistem pendidikan bersama yang terorganisir dalam kehidupan
asrama dengan resiko tinggi penularan penyakit menular dari sesama penghuni
karena kurangnya kewaspadaan terhadap kebersihan. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui hubungan personal hygiene dengan kejadian penyakit kulit
Tinea versicolor dan Pediculosis capitis pada santri tsanawiyah pondok Nurul
Badri Pasuruan. Penelitian dilaksanakan pada bulan januari-april 2020.
Pengambilan sampel dilakukan di Madrasah Tsanawiyah Pondok Pesantren Nurul
Badri. Pemeriksaan di lakukan di Laboratorium klinik RSUD Bangil Pasuruan.
Santri yang memiliki personal hygiene tergolong baik sebanyak 20 santri. Santri
yang memiliki kebiasaan personal hygiene sedang sebanyak 8 santri dan santri
yang memiliki personal hygiene yang kurang sebanyak 33 siswa. Santri yang
mengalami penyakit kulit Tinea versicolor berjumlah 16 santri. Sedangkan, santri
yang mengalami kejadian penyakit kulit Pediculosis capitis berjumlah 22 santri.
Dapat disimpulkan bahwa kejadian penyakit kulit Tinea versicolor dan
Pediculosis capitis pada santri tsanawiyah pondok pesantren Nurul Badri
Pasuruan diketahui terdapat hubungan antara personal hygiene dengan kejadian
penyakit kulit Tinea versicolor dan Pediculosis capitis pada santri tsanawiyah
pondok pesantren Nurul Badri Pasuruan.

Kata kunci : Personal hygiene, penyakit kulit, santri, tinea versicolor dan
pediculosis capitis
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