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ABSTRAK

PDA (Potato Dextrose Agar) adalah media yang umum untuk pertumbuhan jamur
di laboratorium karena memilki pH yang rendah (pH 4,5 sampai 5,6) dan suhu
optimum untuk pertumbuhan antara 25-30° C. Berdasarkan komposisinya PDA
termasuk dalam media semi sintetik karena tersusun atas bahan alami (kentang)
dan bahan sintesis (dextrose dan agar). Kentang merupakan sumber karbon
(karbohidrat), vitamin dan energi, dextrose sebagai sumber gula dan energi, selain
itu komponen agar berfungsi untuk memadatkan medium PDA.Akan tetapi,media
PDA yang selama ini digunakan merupakan buatan pabrik,mahal,dan hanya dapat
dijumpai ditempat tertentu.Atas dasar tersebut dilakukan penelitian dengan
menggunakan Kacang Merah yang memiliki kandungan karbohidrat dan protein
yang lebih baik dari pada kentang,yaitu sebesar 19,2 dan 22,1 gram sebagai media
modifikasi yang bertujuan untuk mengetahui adanya perbedaan pertumbuhan dan
morfologi koloni Candida albicans yang diisolasi dari urin penderita Diabetes
pada media Kacang Merah dengan media PDA sebagai Gold Standart.Penelitian
tersebut dilakukan pada bulan Desember 2019 — Juni 2020 bertempat di
Laboratorium Bakteriologi Jurusan Analis Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kementrian Kesehatan Surabaya.Metode yang digunakan untuk penelitian
ini,yaitu eksperimen laboratoris dan data yang diperoleh dianalisis menggunakan
uji ANOVA dan Independent T-Test.Setelah penelitian ini dilakukan,didapatkan
hasil koloni Candida albicans yang tumbuh pada media modifikasi Kacang
Merah dengan variasi massa 20,40,60,dan 80 gram memiliki rata-rata jumlah
koloni secara berturut-turut 322, 419, 526, dan 615 gram sedangkan rata-rata
koloni yang tumbuh pada media PDA,yaitu 524 koloni.Dari penelitian ini dapat
diambil kesimpulan bahwa media modifikasi Kacang Merah efektif sebagai media
pertumbuan jamur Candida albicans dengan variasi massa 60 gram dan 80 gram
merupakan yang paling efektif karena memiliki rata-rata yang lebih besar dari
Gold Standart PDA.

Kata Kunci : Media Kacang Merah, Candida albicans , PDA



xi

DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJIUAN ...ttt et ii
LEMBAR PENGESAHAN ...ttt WY}
KATAPENGANTAR Lttt Y
UCAPAN TERIMA KASIH ...t Vi
MOTTO DAN PERSEMBAHAN ...t IX
ABSTRAK e X
DAFTAR IS] it e et a e et a e e nnnaeeas Xi
DAFTAR TABEL ..ottt XV
DAFTAR GAMBAR ...ttt XVi
DAFTAR LAMPIRAN ...t Xvii
BAB 1 PENDAHULUAN ..ot 1
1.1 Latar BElaKang ........c.ceeiiiieiiiieiiie s ciee e e e 1
1.2 Rumusan Masalah ..o 3
1.3 TUJUAN PeNEIItIAN.......ceiiiiiee et 4
1.3 L TUJUAN UMUM Lottt st e e e e e annae e 4
1.3.2 TUJUAN KRUSUS ....eeeiiiec sttt e e 4

1.4 Batasan Masalah...........c.ccoioiiiiiiiie e 4
1.5 Manfaat Penelitian............cooviiiiiiiiee e 5
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ..t 6
2.1 Definisi Kan@idiaSIS ........ccveireiiiiieiesie s 6
2.1.1 Jenis-Jenis KandidiasisS. ..........coouerieiinieiiiiiesiee e 6
2.1.2 Etiologi Kandidiasis ..........coveiieiiieiiiieiiesee e 7
2.1.3 Epidemiologi Kandidiasis ...........ccocveivuiieiiiee i 8

2.1.4 Patogenesis KandidiasisS .........c.uuveeiiiiiiieiiiiiiie st 9



xii

2.1.5 Gejala KIinis KandidiasiS ..........cccoveiuieiiiiiieiiieiiceee e 9
2.1.6 Diagnosa KandidIaSIS .........ueeivereiirreiiiieaiiiessiieessieeessiieessnieeesniee e 10
2.2 Tinjauan Tentang Candida albicans ............cccoovvviiiiiiiiien e 11
2.2.1 Taksonomi Candida albicans...........cccccvevvieiiiie i 11
2.2.2 MOITOIOGH . ..t 12
2.2.3 Morfologi Koloni Candida albicans pada SDA..........c.ccccooeiiiennnene. 12
2.2.4 1dentifikasi Candida albiCcans...........cccccveiiiveiiie e 13
2.3 Tinjauan Tentang DIabetes ........cccvviviiiiiiiee e 15
2.3.1 Klasifikasi DIADELES .........c.eeeiiieeiiiesiee e 15
2.3.2 Diagn0oSsa DIAhEtesS .........oiiiiiiiie i 16
2.4 Tinjauan Tentang Kacang Merah ..........ccccooveiiiiiieiiiesiee e 19
2.4. 1 KIGSITIKAST ....veevve ettt 20
2.4.2 Kandungan Kacang Merah ... 20
2.4.3 Tepung Kacang MEerah ...........cccoiuieiiiiiie i 21
2.5 Tinjauan Tentang Sukrosa dan DeXtroSa..........ccccevvvveerireeiieeesiiieesiee e 22
BAB 3 KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS PENELITIAN........... 22
3.1 Kerangka KONSEPLUAL ..........ceiuireiiiieiie e 22
3.1.2 Penjelasan Kerangka Konseptual.............ccccovviveiiine e 23
3.2 Hipotesis Penelitian ............c.coouireiiiiiie e 25
BAB 4 METODOLOGI PENELITIAN ....cooiiiiiieiieeie e 26
4.1 JeniS PENEITIAN ....coiuviiiii e 26
4.2 Bahan Penelitian .........ccooiiiiiiiiie e 27
4.2.1 KaCang MEraN ..........ccoiiiiiiiie e 27
4.2.2 Jamur Candida albiCans...........cccocveiiiiiiiiiie e 27
4.3 Waktu dan Lokasi PENEILIAN .........cveiiieiiiiiiiiiiecie e 27
4.4 Variabel Penelitian dan Definisi Operasional Variabel.............................. 27
4.4.1 Variabel Penelitian ..........ccoooiiiiiiiiiiiee e 27
4.4.2 Definisi Operasional Variabel ...........cccccoovieiiiiiii e, 28

4.5 Teknik Pengumpulan Data............coooiiiiieiiiiiiic s 28



xiii

4.5.1 Bahan Yang Digunakan............cccoeiueeeiiieaiiiieniine e ssiee e 28
4.5.2 Alat Yang Digunakan...........ccocueeiiiieeiiieeiiie e 29
4.6 ProSedur KEIJa ....ccuieiiiiiieiiiesiee ettt 29
4.6.1 Pengambilan Sampel Urin Penderita Diabetes............cccccceevvvevnnnne, 29
4.6.2 Pembuatan Media PDA .........oooii it 30
4.6.3 Pembuatan Media Kacang Merah .............ccocoiviiiiiiieiiciie 30
4.6.4 Pembuatan Media Gula-Gula ..........cccoceveiiieiiiee e 31
4.6.5 Isolasi Jamur Candida sp Dari Sampel Urin Pada Media SDA ......... 32
4.6.6 Identifikasi Candida albicans..........c.cccevvveiiiieiiie e 33
4.7 Teknik Analisa Data ........cc.cceveieeiiieesiie e 34
4.8 Kerangka Operasional .............ccceiiieiiiiniioiie e 35
BAB 5 HASIL PENELITIAN DAN ANALISADATA ..o 36
5.1 PenYajian Data.........coouiriiiiiiiiiiie ettt 36
5.2 ANALISA DALA.......ccveeeiiiiie e 41

5.2.1 Uji Normalitas Kolmogorov Smirnov Pada Media Modifikasi Dengan

KONEIOL POSIEIT ... 43
5.2.2 Uji Homogenitas Pada Media Modifikasi Dengan Kontrol Positif ......44
5.2.3 Uji Post Hoc Pada Media Modifikasi Dengan Kontrol Positif............. 45
5.2.4 Uji Normalitas Kolmogorov Smirnov Pada Media Modifikasi dan PDA
Dengan Kontrol POSIEIT ..........cooiiiiiiic e 46
5.2.5 Uji Homogenitas Pada Media Modifikasi dan PDA Dengan Kontrol
POSIEIT ... s 47
5.2.6 Uji Independent T Test Pada Media Modifikasi dan PDA Dengan
KONEIOT POSIEIT ... e 47
5.2.7 Uji Normalitas Kolmogorov Smirnov Pada Media Modifikasi Dengan
Candida albicans Dari Sampel Urin..........c.ccccoovvveiiiie i 48
5.2.8 Uji Homogenitas Pada Media Modifikasi Dengan Candida albicans
Dari SampPel UriN ......oooiieiic st 49
5.2.9 Uji ANOVA One Way Pada Media Modifikasi Dengan Candida
albicans Dari Sampel Urin.........ccccoooiiiiiiiic e 49

5.2.10 Uji Post Hoc Pada Media Modifikasi Dengan Candida albicans Dari
SAMPEL UNIN...ooii e s 50



Xiv

5.2.11 Uji Normalitas Kolmogorov Smirnov Pada Media Modifikasi dan

PDA Dengan Candida albicans Dari Sampel Urin..............cccccooee. 51

5.2.12 Uji Homogenitas Pada Media Modifikasi dan PDA Dengan Candida
albicans Dari Sampel Urin ... 51
5.2.13 Uji Independent T Test Pada Media Modifikasi dan PDA Dengan....52
BAB 6 PEMBAHASAN ... ..ot 52
BAB 7 PENUTUP ...t 56
T L KESIMPUIAN ... 56
T2 SAIAN ..ot 57
DAFTAR PUSTAKA ettt 58

LAMPIRAN L.ttt 61



XV

DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Kandungan Kacang Merah
Tabel 2.2 Uji Biokimia Candida albicans
Tabel 5.1 Data hasil isolasi urin penderita Diabetes yang positif Candida albicans

Tabel 5.2 Data jumlah koloni Candida albicans yang tumbuh pada media
modifikasi Kacang Merah dan PDA

Tabel 5.3 Data karakterisasi koloni Candida albicans yang tumbuh pada media
modifikasi kacang merah dan PDA

Tabel 5.4 Data pemeriksaan biokimia identifikasi Candida albicans pada urin
penderita diabetes dan kontrol positif

Tabel 5.5 Data hasil identifikasi koloni Candida albicans pada Urin Penderita
Diabetes dengan Metode Germ Tube



XVi

DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Candida albicans pada sedimen Urin
Gambar 2.2 Uji Biokimia Candida albicans

Gambar 2.3 Kacang Merah



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat ljin Penelitian

Lampiran 2 Surat Pembelian Jamur
Lampiran 3 Hasil Penelitian

Lampiran 4 Informed Consent

Lampiran 5 Uji Statistik

Lampiran 6 Foto Penelitian

Lampiran 7 Persetujuan Dosen Pembimbing
Lampiran 8 Berita Acara Revisi

Lampiran 9 Kartu Bimbingan

XVii



