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ABSTRAK

Pendahuluan : Malaria merupakan penyakit yang disebabkan oleh parasit
plasmodium dan ditularkan oleh nyamuk Anopheles betina betina. Penyakit malaria
disebabkan oleh infeksi parasit dalam genus plasmodium, infeksi malaria
menyebabkan perubahan pada hematologi salah satunya jumlah trombosit yang
disebabkan oleh destruksi dimediasi imun, abnormalitas pada struktur trombosit yang
diinvasi parasit, apoptosis platelet, DIC (Disseminated Intravascular Coagulation),
sekuestrasi pada limpa (splenomegali), gangguan koagulasi, dan stress oksidatif.
Trombositopenia merupakan salah satu parameter laboratorium yang sering dijumpai
pada infeksi malaria dan dikorelasikan dengan kepadatan parasit. Tujuan : Melihat
korelasi antara angka parasitemia dengan penurunan jumlah  trombosit
(trombositopenia) pada pasien dengan infeksi malaria. Metode : Penelitian ini adalah
jenis penelitian analitik observasional dengan desain cross-sectional dengan jumlah
subyek sebanyak 22 sample, selanjutnya dilakukan analisa univarat dan bivarat.
Populasi penelitian ini adalah semua penderita malaria dengan atau tanpa komplikasi
malaria dan dilakukan pemeriksaan trombosit di Wilayah Kabupaten Malang. Hasil :
22 subyek penelitian, di antaranya 8 orang terinfeksi malaria falciparum dan 14
orang terinfeksi malaria vivax. Rerata trombosit 106.809/uLL dan rerata kepadatan
parasit 6.131/uL. Hasil analisa uji korelasi Pearson Chi-Square terlihat nilai
Asymp.Sig 0,006 (<0,05) menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang bermakna
antara jumlah parasit (parasitemia) dengan penurunan jumlah trombosit (p=0,006).
Kesimpulan : Terdapat hubungan yang bermakna antara kepadatan parasit malaria
(parasitemia) dengan penurunan jumlah trombosit pada subyek penelitian secara
keseluruhan.

Kata Kunci : Malaria, Parasitemia, Trombositopenia



ABSTRACT

Background : Malaria is diseases transmitted by Anopheles sp. Malaria is caused by
parasitic infections in the genus plasmodium, malaria infection causes changes in
hematology, one of which is the number of platelets caused by immune mediated
destruction, abnormalities in platelet structure invaded by parasites, platelet
apoptosis, DIC (Disseminated Intravascular Coagulation), sequestration in the spleen
(splenomegaly), coagulation disorders, and oxidative stress. Thrombocytopenia is a
common laboratory parameter of malaria infection and correlated with parasitic
density. Objective : To assess the correlation between the number of paracytemia
with a decrease in the number of platelets (thrombocytopenia) in patients with
malaria infection. Method : It was an analytic observational with cross sectional
design with a total of 22 sample subjects, then univarat and bivaric analyzes were
performed. The study population was all malaria sufferers with or without malaria
complications and platelet examination in Malang District. Result : 22 research
subjects, including 8 people infected with falciparum and 14 people infected with
vivax. Mean platelet count from all patients was 106,809/uL. and mean parasitic
density was 6,131/uL. Pearson correlation test analysis showed an Asymp.Sig value
of 0.006 (<0.05) that there was a significant correlation between parasitic density
(paracytemia) and a decrease in platelet count (p=0.006). Conclusions : There was a
correlation between parasitic density (paracytemia) and degree of trombocytopenia.

Keywords : Malaria, Paracytemia, Trombocytopenia
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