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ABSTRAK
Human Immunodeficiency Virus (HIV) merupakan virus yang menginfeksi,
merusak serta menghancurkan fungsi sel-sel darah putih atau limfosit terutama sel
CDA4+.Infeksi virus ini mengakibatkan penurunan sistem imun tubuh secara
progresif yang menyebabkan defisiensi imun.Akibat dari inveksi HIV yang secara
progresif menyebabkan tubuh orang yang terinfeksi tidak mampu melawan infeksi
dan penyakit dari luar. Ketika sudah sampai fase immunodefisiensi yang sangat
parah menimbulkan infeksi oportunistik dan ini merupakan infeksi HIV yang
disebut Acquired Immunodeficiency Syndrome (AIDS). Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui Jumlah Sel Mononuklear (Limfosit, Monosit) pada Penderita
HIV Positif antara Masyarakat Desa dan Kota di RSUD W.Z.Yohanes Kupang.
Metode penelitian ini adalah Deskriptif Laboratoris yang dilakukan pada Februari
— Mei 2020 dan didapatka sampel sebanyak 30 yang memenuhi kriteria inklusi
dan eksklusi. Metode pemeriksaan HIV yaitu rapid tes menggunakan 3 merek tes
yang berbeda dan pemeriksaan jumlah sel mononuklear dengan menggunakan
metode cyanide free-SLS pada alat Sysmex XN-550. Dari uji T Independent Test
didapatkan nilai signifikansi atau Asymp.Sig (2-Tailed) jumlah sel Linfosit
masyarakat desa dan kota p-value 0,998 jika dibandingkan dengan a (0.05) maka
nilai p-value > o maka tidak terdapat perbedaan yang signifikansi antara jumlah
sel limfosit masyarakat desa dan kota. Sedangkan jumlah sel monosit masyarakat
desa dan kota p-value 0,923 jika dibandingkan dengan o (0.05) maka nilai p-value
> o maka tidak terdapat perbedaan yang signifikansi antara jumlah sel monosit

masyarakat desa dan kota.

Kata Kunci : HIV, Sel Mononuklear.



ABSTRACT
Human Immunodeficieny Virus (HIV) is a virus that infects, damages and
destroys the function of white blood cells or lymphocytes, especially CD4 + cells.
This virus infection results in a progressive decline in the body's immune system
which causes immune deficiency. As a result of HIV infection that progressively
causes the body of people infected people are not able to fight off infections and
diseases from the outside. When it reaches the immunodeficiency phase, it is very
severe, causing opportunistic infections and this is an HIV infection called
Acquired Immunodeficieny Syndrome (AIDS). This study aims to determine the
number of mononuclear cells (lymphocytes, monocytes) in HIV positive patients
between rural and urban communities in W.Z.Yohanes General Hospital Kupang.
This research method is Descriptive Laboratories conducted in February - May
2020 and obtained a sample of 30 that met the inclusion and exclusion criteria.
The HIV test method is rapid test using 3 different test brands and checking the
number of mononuclear cells using the cyanide free-SLS method on the Sysmex
XN-550. From the Independent T test, it was found that the significance value or
Asymp. Sig (2-Tailed) the number of cells in the village and city community
Lymphocytes p-value 0.998 when compared with o (0.05), the p-value> o then
there was no significant difference between the number lymphocyte cells of rural
and urban communities. While the number of monocyte cells in rural and urban
communities p-value 0.923 when compared with a (0.05), the p-value> a then
there is no significant difference between the number of monocyte cells in rural

and urban communities.

Keywords: HIV, Mononuclear Cells.
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