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ABSTRAK

Latar belakang. Penyakit Tuberkulosis merupakan salah satu permasalahan
kesehatan di dunia. Dalam upaya pengendalian penyakit tersebut perlu
mendapatkan perhatian besar karena akan mempengaruhi penularan penyakit
tuberculosis. Maka dari itu diperlukan alternatif preventif baru berbahan alam,
salah satu bahan alam yang dapat digunakan adalah Spirulina platensis. Tujuan.
Mengetahui pengaruh pemberian Spirulina platensis terhadap jumlah makrofag
pada mencit Balb/c yang diinduksi vaksin Bacillus Calmette Guerin (BCG).
Metode. Penelitian eksperimental laboratoris dengan rancangan penelitian Post
Test Only Control Group Design. Populasi dari penelitian ini adalah mencit
berjenis kelamin jantan galur Balb/c dengan berat badan + 25 gram dan usia + 2
bulan. Sampel diambil dari cairan peritoneal mencit untuk dinilai untuk dinilai
jumlah makrofagnya. Data dianalisis menggunakan uji statistik Kruskal-Wallis.
Hasil. Rata-rata jumlah makrofag peritoneal mencit pada kelompok kontrol
negatif adalah 1433.33sel/mm3, hasil tersebut lebih rendah dibandingkan dengan
kelompok kontrol positif dengan rata-rata jumlah makrofag peritoneal mencit
adalah 5658.33sel/mm3. Jumlah makrofag peritoneal mencit pada kelompok
perlakuan satu dan perlakuan dua yang diinduksi Vaksin BCG dan diberikan
Spirulina platensis dengan dosis 400 mg/kg BB dan 800 mg/kg BB cenderung
lebih rendah dibandingkan dengan kelompok kontrol positif. Secara statistik hasil
ini menunjukkan nilai signifikasi (p = 0,00) pada (o = 0,05) yang artinya (p <
0,05). Kesimpulan. Ada pengaruh efektivitas pemberian Spirulina platensis
terhadap jumlah makrofag peroteneal mencit balb/c yang diinduksi vaksin BCG.

Kata kunci : Spirulina platensis, Vaksin BCG, Tuberkulosis, Makrofag
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ABSTRACT

Background. Tuberculosis is one of the health problems in the world. In an effort
to control the disease needs to get great attention. Therefore we need a new
preventive alternative made from nature, one of the natural ingredients that can be
used is Spirulina platensis. Objective. Knowing the effect of Spirulina platensis
administration on the number of macrophages in Balb/c mice induced by the
Bacillus Calmette Guerin (BCG) vaccine. Method. Laboratory experimental
research with a Post Test Only Control Group Design research design. The
population of this study were male Balb / ¢ strain mice with body weight + 25
grams and age = 2 months. Data were analyzed using the Kruskal-Wallis
statistical test. Results. The average number of mice peritoneal macrophages in
the negative control group was 1433.33 cells / mm3, the result was lower than the
positive control group with the average number of peritoneal macrophages in mice
was 5658.33 cells / mm3. The number of mice peritoneal macrophages in
treatment group one and treatment two induced by BCG vaccine and given
Spirulina platensis at a dose of 400 mg / kg body weight and 800 mg / kg body
weight tended to be lower than the positive control group. Statistically these
results indicate the significance value (p = 0.00) at (a = 0.05) which means (p
<0.05). Conclusion. There is an effect of the effectiveness of administration of
Spirulina platensis to the amount of peroteneal macrophages of balb/c mice
induced by the BCG vaccine.

Keywords: Spirulina platensis, BCG vaccine, Tuberculosis, Macrophages
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