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ABSTRAK

Infeksi cacing usus merupakan masalah kesehatan masyarakat di Indonesia,
infeksi cacing paling umum disebabkan oleh Ascaris lumbricoides yang disebut
dengan askariasis. Askariasis menyebabkan malnutrisi, gangguan pertumbuhan,
dan obstruksi saluran pencernaan. Kunyit kuning (Curcuma Longa L.) mengandung
senyawa kimia yang dapat dimanfaatkan sebagai anthelmintik diantaranya saponin,
flavonoid, dan tanin. Selain itu, tanaman kunyit kuning banyak ditemukan pada
wilayah tropis seperti negara indonesia. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
perbedaan efektivitas ekstrak kulit, daging, dan empulur rimpang kunyit kuning
sebagai anthelmintik terhadap waktu kematian cacing Ascaris suum secara in vitro.

Penelitian ini merupakan penelitian pre eksperimental laboratorium dengan
rancangan penelitian Post-test and Control Grup Design. Penelitian ini dilakukan
bulan Desember 2019 — Maret 2020 di Laboratorium Parasitologi Jurusan Analis
Kesehatan Poltekkes Kemenkes Surabaya. Subjek dari penelitian ini adalah cacing
Ascaris suum dewasa. Penelitian ini menggunakan NaCl 0,9% sebagai kontrol
negatif dan pirantel pamoat 1% sebagai kontrol positif serta ekstrak kulit, daging,
dan empulur kunyit kuning dengan konsentrasi 40%. Pengamatan dilakukan dengan
menghitung jumlah dan waktu kematian cacing Ascaris suum setiap jam selama 12
jam.

Hasil uji data Kruskal Wallis diperoleh nilai (p<0,005) dan dilanjutkan
dengan uji deskriptif didapatkan nilai rerata waktu kematian cacing yang signifikan
pada ekstrak kulit 664 menit, ekstrak daging 241 menit, dan ekstrak empulur 119
menit. Sehingga dari hasil tersebut diketahui adanya perbedaan signifikan antara
efek anthelmintik ekstrak kulit, daging, dan empulur kunyit kuning pada
konsentrasi 40% terhadap lama waktu kematian cacing. Dapat disimpulkan bahwa
ekstrak empulur kunyit kuning lebih optimal daripada ekstrak kulit dan daging
kunyit kuning.

Kata Kunci : Anthelmintik, Kunyit Kuning, Ascaris suum.
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