
 
HUBUNGAN ANTARA KADAR GLUKOSA DARAH DENGAN 

KADAR ALBUMIN PADA PASIEN DIABETES YANG MEMILIKI 

LUKA GANGREN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DYAH EVA AMELIA 
 
 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA  

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

PROGRAM STUDI DIV ANALIS KESEHATA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA 

2020



 

HUBUNGAN ANTARA KADAR GLUKOSA DARAH DENGAN 
 

KADAR ALBUMIN PADA PASIEN DIABETES YANG 
 

MEMILIKI LUKA GANGREN 
 
 

 

Proposal Skripsi ini diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk 

Memperoleh Profesi SARJANA TERAPAN ANALIS KESEHATAN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DYAH EVA AMELIA 
P27834119070 

 
 
 
 
 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA  

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

PROGRAM STUDI DIV ANALIS KESEHATA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA 

2020 

 

 

i 



 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ii 



 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

iii 



 

 

HUBUNGAN ANTARA KADAR GLUKOSA DARAH DENGAN KADAR 

ALBUMIN PADA PASIEN DIABETES YANG MEMILIKI LUKA 

GANGREN 

 

 

ABSTRAK 
 

Modern ini masalah kesehatan merupakan hal yang mulai diperhatikan, 

salah satu masalah kesehatan yang mulai diperhatikan saat ini adalah penyakit 

tidak menular salah satunya yaitu kejadian diabetes mellitus di Indonesia. 

Diabetes mellitus (DM) adalah suatu penyakit tidak menular yang ditandai dengan 

kadar glukosa darah yang melebihi normal (hiperglikemia) dan gangguan 

metabolisme karbohidrat, lemak dan protein yang disebabkan oleh kekurangan 

hormon insulin secara relatif maupun absolut. 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kadar glukosa 

darah dengan kadar albumin pada pasien diabetes yang memiliki luka gangren. 

Penelitian ini bersifat observasi. Pengambilan sampel dilakukan pada bulan Maret 

2020 di Rumah Sakit Umum Daerah Dr. Saiful Anwar Malang. Populasi dalam 

penelitian ini adalah pasien di rumah sakit yang menderita diabetes melitus dan 

memiliki gangren sebanyak 30 pasien, kemudian data diolah menggunakan 

sofware SPSS 16 dan dianalisa dengan teknik uji pearson correlation. 
 

Hasil penelitian diuji dengan person correlation, didapatkan nilai P value 

<α (0,029 <0,05) yang berarti terdapat hubungan antara kadar glukosa darah 

dengan kadar albumin darah pada pasien diabetes melitus yang memiliki gangren. 
 

Penyakit Diabetes Melitus dapat di cegah dengan hidup sehat, olah raga 

secara teratur makan makanan yang bergizi dan periksa kesehatan secara rutin ke 

dokter. 

 
 
 

 

kata kunci : Diabetes melitus type 2, albumin,gangren 
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CORRELATIONS OF BLOOD GLUCOSE LEVELS WITH ALBUMIN 

LEVELS IN DIABETES PATIENTS HAVE GANGREN WOUNDS 
 
 

 

ABSTRACT 
 

These modern health problems are things that are starting to get 

attention, one of the health problems that are starting to be noticed 

now is non-communicable diseases, one of which is the incidence of 

diabetes mellitus in Indonesia. Diabetes mellitus (DM) is a non-

communicable disease characterized by blood glucose levels that 

exceed normal (hyperglycemia) and impaired carbohydrate, fat and 

protein metabolism caused by a relative or absolute deficiency of the 

hormone insulin. 
 

This study aims to determine the relationship between blood glucose 

levels with albumin levels in diabetic patients who have gangrene 

wounds. This research is observational. Sampling was carried out in 

March 2020 at the Regional General Hospital Dr. Saiful Anwar 

Malang. The population in this study were patients in hospitals 

suffering from diabetes mellitus and gangrene of 30 patients, then the 

data was processed using SPSS 16 software and analyzed with the 

Pearson correlation test technique. 
 

The results of the study were tested with person correlation, P value 

<α (0.029 <0.05) which means there is a relationship between blood 

glucose levels and blood albumin levels in patients with diabetes who 

have gangrene. 
 

Diabetes mellitus can be prevented by living healthy, exercising 

regularly eating nutritious food and checking health regularly to the 

doctor. 
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