PERBEDAAN ANTARA HASIL RAGAM PEMERIKSAAN
ERITROSIT DENGAN PENUNDAAN WAKTU
PEMERIKSAAN

SKRIPSI

POLITEKNIK KESEHATAN
SURABAYA

FRITA ANINDI PUTRI

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGRAM STUDI DIPLOMA 4 ANALIS KESEHATAN
2020



PERBEDAAN ANTARA HASIL RAGAM PEMERIKSAAN ERITROSIT
DENGAN PENUNDAAN WAKTU PEMERIKSAAN

Skripsi ini diajukan
sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar

Sarjana Sains Terapan

POLITEKNIK KESEHATAN
SURABAYA

Oleh :
FRITA ANINDI PUTRI
NIM. P27834116027

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGRAM STUDI DIPLOMA 4 ANALIS KESEHATAN
2020



LEMBAR PERSETUJUAN

PERBEDAAN ANTARA HASIL RAGAM PEMERIKSAAN ERITROSIT
DENGAN PENUNDAAN WAKTU PEMERIKSAAN

Oleh :
FRITA ANINDI PUTRI
NIM. P27834116027

Skripsi ini telah diperiksa dan disetujui isi dan susunannya sehingga dapat
diajukan pada Ujian Sidang Skripsi yang diselenggarakan oleh Jurusan
Analis Kesehatan Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Surabaya

Surabaya, Juni 2020

Pembimbing | Pembimbing 11
Drs. Edy Haryanto, M.Kes Suhariyadi, S.Pd, M.Kes
NIP. 19640316 198302 1 001 NIP. 19680829 198903 1 003
Mengetahui,

Ketua Jurusan Analis Kesehatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya

Drs. Edy Haryanto, M.Kes
NIP. 19640316 198302 1 001




LEMBAR PENGESAHAN

PERBEDAAN ANTARA HASIL RAGAM PEMERIKSAAN ERITROSIT
DENGAN PENUNDAAN WAKTU PEMERIKSAAN

Oleh :
FRITA ANINDI PUTRI
NIM. P27834116027

Skripsi ini telah dipertahankan dihadapan
Tim Penguji Skripsi Jenjang Pendidikan Tinggi Diploma 1V
Jurusan Analis Kesehatan Politeknik Kesehatan Kemenkes
Surabaya

Surabaya, Juni 2020

Tim Penguji

Tanda Tangan

Penguji I Drs. Edy Haryanto, M.Kes

NIP. 19640316 198302 1 001

Penguji Il : Suhariyadi, S.Pd, M.Kes

NIP. 19680829 198903 1 003

Penguji I : Drs. Syamsul Arifin, S.T, M.Kes

NIP. 19610613 198903 1 001

Mengetahui,
Ketua Jurusan Analis Kesehatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya

Drs. Edy Haryanto, M.Kes
NIP. 19640316 198302 1 001




MOTTO

“INTELLIGENCE IS NOT THE DETERMINANT OF

SUCCESS, BUT HARD WORK IS THE REAL

DETERMINANT OF YOUR SUCCESS”

PERSEMBAHAN

“KARYA SKRIPSI INI AKU PERSEMBAHKAN UNTUK
ORANGTUAKU, KELUARGAKU, ORANG YANG
MENYAYANGIKU, DAN ORANG-ORANG YANG MENARUH

HARAPAN BESAR PADAKU”



ABSTRAK

Pemeriksaan hematologi adalah pemeriksaan laboratorium rutin yang
digunakan untuk mengecek kondisi darah pada seseorang. Pada pemeriksaan
hematologi, setelah darah diambil dari pasien, darah harus langsung diperiksa, jika
tidak langsung diperiksa maka harus disimpan sesuai suhu dan kondisi yang tepat.
Tetapi pada kenyataannnya, petugas medis pada pemeriksaan tes kesehatan dan
medical check up tidak memperhatikan kondisi apabila darah dilakukan penundaan
pemeriksaan, sehingga hasil yang dikeluarkan tidak sesuai dengan kondisi pasien.
Penundaan pemeriksaan ini bisa diakibatkan oleh jumlah pasien yang terlalu
banyak sedangkan petugas medis yang sedikit dan keterlambatan pengiriman
sampel ke laboratorium.

Jenis penelitian yang digunakan adalah observasional dengan rancangan
penelitian post test design yang dilaksanakan di Laboratorium Bakti Analisa
Surabaya pada bulan Januari 2020. Penelitian ini diambil dari 5 sampel berbeda
yang akan dilakukan pemeriksaan segera dan sebagai pembanding ditunda waktu
pemeriksaannya 1 jam, 2 jam, 3 jam, dan 4 jam. Parameter yang diteliti adalah
jumlah eritrosit, nilai MCV, nilai MCH, nilai MCHC yang dihitung menggunakan
alat Hematology Analayzer dan morfologi eritrosit yang dibuat menggunakan
Hapusan Darah Tepi.

Hasil analisis data diuji dengan uji statistik Kruskal Wallis terhadap hasil
pemeriksaan eritrosit diperoleh nilai sigma > 0,05. Hal ini menunjukkan bahwa
tidak terdapat pengaruh yang bermakna pada hasil pemeriksaan eritrosit dengan
penundaan waktu pemeriksaan. Pemeriksaan morfologi eritrosit menunjukkan
perubahan bentuk beberapa sel eritrosit yaitu krenasi.

Kata Kunci : Penundaan Waktu Pemeriksaan, Jumlah Eritrosit, Nilai MCV, Nilai
MCH, Nilai MCHC, Morfologi Eritrosit



ABSTRACT

Hematological examination is a routine laboratory examination used to
check a person's blood condition. In a hematological examination, after blood is
drawn from the patient, blood must be examined immediately, if not it must be
stored according to the right temperature and conditions. But in reality, the medical
officer at the medical examination and medical check-up did not pay attention to
the condition of the blood when delaying the examination, so the result did not
match the patient's condition. This examination delay can be caused by the number
of patients that are too many while the medical staff are few and the lateness of
sending samples to the laboratory.

This type of research is an observational study with a post-test design study
conducted at the Bakti Analisa Laboratory of Surabaya in January 2020. This study
was taken from 5 different samples that will be examined immediately and as a
comparison the examination time is delayed by 1 hour, 2 hours, 3 hours , and 4
hours. The parameters studied were the number of erythrocytes, MCV value, MCH
value, MCHC value which were calculated using Hematology Analayzer and
erythrocyte morphology made using Edge Blood smear.

The results of data analysis were tested with the Kruskal Wallis statistical test
on the erythrocyte examination results obtained sigma value > 0.05. This shows
that there is no significant effect on the results of erythrocyte examination with a
delay of examination time. Morphological examination of erythrocytes showed
changes in the shape of some erythrocyte cells, namely crenation.

Keywords : Delay of Examination Time, Erythrocyte Amount, MCV Value,
MCH Value, MCHC Value, Erythrocyte Morphology
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