
69 
 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Almatsier, S., 2009. Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Jakarta: Gramedia Pustaka Utama. 

Anggreni, D., Mail, E. & Adiesti, F., 2018. Hipertensi Dalam Kehamilan. 

Mojokerto: Stikes Majapahit. 

Anita Goenawan, Y., 2017. Karakteristik Fisik Dan Sensori Oat Bircher Muesli 

Yang Disubstitusi Dengan Bekatul, Semarang: Universitas Katolik 

Soegijapranata. 

Basri, 2015. Petunjuk Teknis Tata Laksana Uji Organoleptik Nasi Hak (J. 

Rachman & I. Fatmal, Eds.), Banda Aceh: Balai Pengkajian Teknologi 

Pertanian Aceh. 

[BSN] Badan  Standarisasi Nasional. (1992). SNI 01-2891-1992. Cara Uji 

Makanan Dan Minuman .Badan Standarisasi Nasional:Jakarta 

Cahyani A. L., N., Utami, S. W. & Rahayu, R., 2019. Hubungan Faktor Resiko 

Dengan Kejadian Eklampsia Pada Ibu Hamil Di Rsud Ambarawa. Journal 

Educational Of Nursing, Volume 2, P. 10. 

Candra Karisma, R. & Wahyu Wakhida, S., 2015. Pengaruh Pemberian Yogurt 

Pada Ibu Hamil. Malang: D Iii Akademi Kebidanan Wijaya Kusuma 

Malang. 

Cunningham, F. G. Et Al., 2018. Williams Obstetrics. 25th Ed. New York: 

Mcgraw-Hill Education Medical. 



70 
 

 
 

Cunningham, F. G. Et Al., 2010. Williams Obstetrics. 23rd Ed. New York: 

Mcgraw-Hill Education Medical. 

Cunningham, F. G. Et Al., 2014. Williams Obstetrics. 24th Ed. New York: 

Mcgraw-Hill Education Medical. 

Dewi, V. K., 2014. Hubungan Obesitas Dan Riwayat Hipertensi Dengan Kejadian 

Preeklampsia Di Puskesmas Rawat Inap Danau Panggang. An-Nadaa, 

Volume Vol. 1, Pp. 57 - 61. 

Dianah, M. S., 2020. Uji Hedonik Dan Mutu Hedonik Es Krim Susu Sapi Dengan 

Penambahan Pasta Ubi Jalar Ungu, Pekanbaru: Universitas Islam Negeri 

Sultan Syarif Kasim Riau. 

Elisabet, Suhaidi, I. & Lubis, Z., 2018. Pengaruh Perbandingan Tepung Ubi Jalar 

Ungu, Tepung Kacang Hijau, Dengan Tepung Terigu Dan Penambahan 

Cmc Terhadap Mutu Food Bar. Jurnal Rekayasa Pangan Dan Pertanian, 

Volume 6 (4), Pp. 671-679. 

Elya Sari, W., 2016. Kehamilan Dengan Hipertensi Gestasional, Bandar 

Lampung: Universitas Lampung. 

Giani., 2018. bpatp.litbang.pertanian.go.id. [Online]  

Available At: http://bpatp.litbang.pertanian.go.id/ 

[Accessed 15 Januari 2021]. 

Ismail, M. D., 2016. Karakteristik Snack Bars Berbahan Dasar Tepung Kacang 

Hijau Dan Pisang Lokal, Yogyakarta: Politeknik Kesehatan Yogyakarta. 



71 
 

 
 

Isnaniar, Norlita, W. & Safitri, N., 2019. Pengaruh Obesitas Terhadap Kejadian 

Hipertensi Dalam Masa Kehamilan Di Puskesmas Harapan Raya Pekanbaru. 

Jurnal Photon, Volume Vol.9, Pp. 75 - 87. 

Jannah, W., 2020. Uji Hedonik Dan Mutu Hedonik Mayones Dengan 

Penambahan Dadih Susu Kerbau Pada Konsentrasi Yang Berbeda, 

Pekanbaru: Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2014. Panduan Praktik Klinis Bagi 

Dokter Di Fasilitas Pelayanan Kesehatan Primer. Jakarta: Kementerian 

Kesehatan Republik Indonesia. 

Kementerian Kesehatan RI, 2018. Tabel Komposisi Pangan Indonesia. Jakarta: 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2019. Profil Kesehatan Indonesia 

Tahun 2019, Jakarta: Kementrian Kesehatan Republik Indonesia. 

Kusumastuty, I., Widyani, D. & S. Wahyuni, E., 2016. Asupan Protein Dan 

Kalium Berhubungan Dengan Penurunan Tekanan Darah Pasien Hipertensi 

Rawat Jalan. Indonesian Journal Of Human Nutrition, Volume 3, Pp. 19-28. 

Kuswadi, I., 2019. Sardjito.Co.Id. [Online]  

Available At: Https://Sardjito.Co.Id/2019/08/28/Penatalaksanaan-

Hipertensi-Pada-Kehamilan-Dan-Laktasi/ 

[Accessed 31 December 2020]. 



72 
 

 
 

Mike Rahayu, S., 2017. Hubungan Asupan Natrium Dan Kalium Dengan Tekanan 

Darah Pada Lansia Di Kelurahan Pajang, Sukoharjo: Universitas 

Muhammadiyah Surakarta. 

Mularsih, S. & Elliana, D., 2018. Hubungan Pola Makan Ibu Hamil Dengan 

Tekanan Darah Ibu Hamil Di Kota Semarang, Semarang: Sekolah Tinggi 

Ilmu Kesehatan Mitra Husada Karanganyar. 

Napitupulu, K. D. Y., 2018. Deskripsi Dan Uji Organoleptik Klon-Klon Daun Ubi 

Kayu Sayur (Manihot Esculenta Crantz), Bandar Lampung: Universitas 

Lampung. 

Negara, J. Et Al., 2016. Aspek Mikrobiologis, Serta Sensori (Rasa, 

Warna,Tekstur, Aroma) Pada Dua Bentuk Penyajian Keju Yang Berbeda. 

Jurnal Ilmu Produksi Dan Teknologi Hasil Peternakan, Volume 4(2), Pp. 

286-290. 

Ningrum, S. V., 2019. Pemanfaatan Tepung Sorgum Sebagai Pembuatan Snack 

Bar Bebas Gluten (Nexbar), Yogyakarta: Universitas Negeri Yogyakarta. 

 

Noviyanti, Wahyuni, S. & Syukri, M., 2016. Analisis Penilaian Organoleptik 

Cake Brownies Subtitusi Tepung Wikau Maombo. Jurnal Sains Dan 

Teknologi Pangan, Volume 1, Pp. 58-66. 

Nuning Saraswati, M., 2016. Faktor Risiko Yang Berhubungan Dengan Kejadian 

Preeklampsia Pada Ibu Hamil (Studi Kasus Di Rsud Kabupaten Brebes 

Tahun 2014). Unnes Journal Of Public Health, Volume 5, P. 94. 



73 
 

 
 

Nurhidayati, R., 2018. Hubungan Asupan Kalsium Dengan Hipertensi Dalam 

Kehamilan Di Puskesmas Kabupaten Bantul 2018, Yogyakarta: Politeknik 

Kesehatan Kementerian Kesehatan Yogyakarta. 

Oktaviani, J., Tjarono, S., Elza, I. & Noor, T., 2018. Flakes Dengan Bahan Dasar 

Tepung Terigu,Tepung Oatmeal Dan Tepung Kacang Hijau Sebagai 

Alternatif Sarapan Pagi, Yogyakarta: Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.. 

Prawiroharjo, S., 2010. Ilmu Kebidanan. Jakarta: Bina Pustaka. 

R. Mayasari, A., 2010. Perbedaan Tingkat Pengetahuan Antara Primigravida 

Dan Multigravida Tentang Tanda Bahaya Kehamilan Di Puskesmas Sibela 

Surakarta, Surakarta: Universitas Sebelas Maret. 

R. Triyanutama, B., 2020. Pengaruh Variasi Pencampuran Tepung Beras Hitam 

(Oryza Sativa L.Indica) Dan Tepung Kacang Hijau (Phaseolus Radiates) 

Pada Pembuatan Snack Bar Terhadap Sifat Fisik, Sifat Organoleptik, Dan 

Kadar Serat Pangan, Yogyakarta: Politeknik Kesehatan Yogyakarta. 

Radjamuda, N. & Montolalu, A., 2014. Faktor-Faktor Risiko Yang Berhubungan 

Dengan Kejadian Hipertensi Pada Ibu Hamil Di Poli Klinik Obs-Gin Rumah 

Sakit Jiwa Prof. Dr. V. L. Ratumbuysang Kota Manado. Jurnal Ilmiah 

Bidan, Volume 2, P. 38. 

Rahayuni, R. & Hunandar, C., 2016. Studi Pembuatan “Healthy Fig Bar Food” 

Yang Tinggi Kalium Dan Serat Sebagai Alternatif Snack Penderita 

Hipertensi. Semarang: Politeknik Kesehatan Kemenkes Semarang. 



74 
 

 
 

Rahma, A. & S. Baskari, P., 2019. Pengukuran Indeks Massa Tubuh, Asupan 

Lemak, Dan Asupan Natrium Kaitannya Dengan Kejadian Hipertensi Pada 

Kelompok Dewasa Di Kabupaten Jombang. Ghidza Media Journal, Volume 

1, Pp. 53-62. 

Ridwan, A., 2014. Dietary Approaches To Stop Hypertension (Dash) Untuk 

Mengontrol Hipertensi Pada Lansia, Depok: Universitas Indonesia. 

Roberts, J., August, P. & Bakris, G., 2013. Hypertension In Pregnancy Report. 

S.L.:American College Of Obstetricians And Gynecologist. 

Rohmani, A., T. Setyabudi, M. & R. Puspitasari, D., 2013. Faktor Resiko 

Kejadian Hipertensi Dalam Kehamilan, Semarang: Universitas 

Muhammadiyah Semarang. 

S. Makmur, N. & Fitriahadi, E., 2020. Faktor - Faktor Terjadinya Hipertensi 

Dalam Kehamilan Di Puskesmas X. Journal Health Of Studies, Volume 

Vol. 4, P. 70. 

S. Nurhumaira, N., 2014. Pengaruh Penerapan Pola Diet Dash (Dietary 

Approaches To Stop Hypertension) Terhadap Tekanan Darah Sistolik Dan 

Diastolik Pada Kelompok Lansia Di Kota Semarang, Semarang: Universitas 

Diponegoro. 

Sari, N. K., Rahayujati, T. B. & Hakimi, M., 2016. Determinan Gangguan 

Hipertensi Kehamilan Di Indonesia.  

Sarwanidas, T. & Setyowati, M., 2017. Respon Pertumbuhan Dan Produksi 

Tanaman Kacang Hijau (Vigna Radiata L) Pada Berbagai Konsentrasi 



75 
 

 
 

Hormon Ga3 Dan Dosis Pupuk Npk. Jurnal Agrotek Lestari, Volume Vol.4, 

Pp. 62-70. 

Sinaga, P., 2018. Dokter.id. [Online]  

Available At: https://www.dokter.id/berita/bagaimana-cara-memilih-snack-

bar-yang-baik 

[Accessed 15 Januari 2021]. 

Sukmariah, H., Nisrina, Agustina, T. A. & Ismiyati, 2019. Upaya Pencegahan 

Hipertensi Dalam Kehamilan (Hdk) Dengan Metode Non-Farmakolgi 

(Nutrisi Dan Stress), Banten: Poltekkes Kemenkes Banten. 

Tanjung, M. R., 2018. Karakteristik Kehamilan Kembar Di Rs Sri Ratu Medan 

Bulan Januari - Desember 2015, Medan: Universitas Sumatera Utara. 

Tarwendah, I. P., 2017. Studi Komparasi Atribut Sensoris Dan Kesadaran Merek 

Produk Pangan, Malang: Universitas Brawijaya Malang. 

Tulungnen, R. S., Sapulete, I. M. & Pangemanan, D. H. C., 2016. Hubungan 

Kadar Kalium Dengan Tekanan Darah Pada Remaja Di Kecamatan 

Bolangitang Barat Kabupaten Bolaang Mongondow Utara. Jurna 

Kedokteran Klinik, Volume 1 (2), Pp. 37-45. 

Viani, D. H., 2017. Karakteristik Fisik Dan Mutu Hedonik Biskuit Hasil Substitusi 

Tepung Terigu Dengan Tepung Pati Koro Pedang, Semarang: Universitas 

Diponegoro. 

Violentina, V., 2019. Hubungan Usia Ibu Dan Riwayat Hipertensi Sebelum Hamil 

Dengan Kejadian Pre Eklampsia Di Pmb Umi Kalsum Kec. Sekampung 



76 
 

 
 

Udik Kab. Lampung Timur Tahun 2018, Lampung: Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

Yuriah, A., Astuti, A. T. & Inayah, I., 2019. Hubungan Asupan Lemak, Serat Dan 

Rasio Lingkar Pinggang Pinggul Dengan Tekanan Darah Pasien Hipertensi 

Di Puskesmas Gondokusuman I Yogyakarta, Yogyakarta: Universitas 

Respati Yogyakarta. 

Yusuf, 2014. Pemanfaatan Kacang Hijau Sebagai Pangan Fungsional 

Mendukung Diversifikasi Pangan Di Nusa Tenggara Timur, Kupang: Balai 

Pengkajian Teknologi Pertanian Nusa Tenggara Timur 

  


	DAFTAR PUSTAKA

