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Abstrak

Pemantapan mutu (quality assurance) laboratorium pada bidang kimia
klinik adalah segala usaha atau kegiatan yang ditujukan untuk menjamin ketelitian
dan ketepatan hasil pemeriksaan laboratorium. Pemantapan mutu yang dapat
dilakukan memiliki dua macam yaitu pemantapan mutu internal dan pemantapan
mutu eksternal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui korelasi antara
pelaksanaan pemantapan mutu internal terhadap hasil pemantapan mutu eksternal
yang berupa nilai variance indeks score bidang kimia klinik parameter kolesterol
dan asam urat di laboratorium puskesmas wilayah Kabupaten Gresik

Jenis penelitian ini bersifat deskriptif observasional dengan teknik analisa
data semi kuantitatif yang dilakukan di beberapa puskesmas wilayah Kabupaten
Gresik yang dilakukan pada tanggal 1-28 Februari 2020. Sampel penelitian ini
adalah 15 puskesmas yang diambil dengan menggunakan teknik purposive random
sampling.

Hasil penelitian untuk pelaksanaan program pemantapan mutu internal
dengan kriteria baik sebesar 26,67% , kriteria cukup sebesar 53,33% serta yang
tergolong dalam kriteria kurang sebesar 20,00% untuk hasil pemantapan mutu
eksternal pada parameter kolesterol dengan kriteria baik sebesar 33,33 %, kriteria
cukup sebesar 20%, kriteria kurang sebesar 20% serta Kkriteria buruk sebesar
26,67%. Sedangkan pada parameter asam urat diperoleh hasil dengan kriteria baik
sebesar 13,33%, kriteria cukup sebesar 40%, kriteria kurang sebesar 26,67% dan
kriteria buruk sebesar 20%. Untuk hasil korelasi dengan uji statistic spearman rank
diperoleh nilai sig sebesar 0,180 pada parameter Kkolesterol dan 0,666 pada
parameter asam urat. Kedua nilai sig tersebut melebihi 0,05 sehingga dapat diambil
kesimpulan bahwa tidak terdapat korelasi antara pelaksanaan pemantapan mutu
internal dengan hasil pemantaoan mutu eksternal.

Kata kunci : Pemantapan mutu internal, pemantapan mutu eksternal,
kolesterol, asam urat.
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Abstract

Quality Assurance Laboratory in the field of clinical chemistry is all efforts
or activities aimed at ensuring the accuracy and accuracy of the laboratory test
results. The quality assurance that can be done has two kinds of internal quality and
stability. This research aims to determine the correlation between the
implementation of internal quality, the results of external quality, the result of the
value of the index variance of the field chemical chemistry of cholesterol and uric
acid parameters in the laboratory of public health center in Regency of Gresik

This type of research is descriptive observational with semi-quantitative
data analysis techniques conducted in several health centers of Gresik Regency
conducted on 1-28 February 2020. This research sample is 15 clinics taken using
purposive random sampling technique.

The research results for the implementation of an internal quality assurance
program with a good criterion of 26.67%, sufficient criteria of 53.33% and which
belong to the criteria of less than 20.00% for the result of external quality increase
in cholesterol parameters with good criteria of 33.33%, sufficient criteria by 20%,
criteria less by 20% and bad criteria of 26.67%. While the parameters of uric acid
obtained the results with a good criteria of 13.33%, the criteria is enough at 40%,
the criteria is less as 26.67% and bad criteria by 20%. For the results of the
correlation with the test statistic Spearman rank obtained the sig value of 0.180 on
the parameters of cholesterol and 0.666 on the uric acid parameters. The two values
of the sig exceed 0.05 so that it can be concluded that there is no correlation between
the implementation of internal quality absorption by external quality assurance
results.

Keywords: internal quality, absorption of external quality, cholesterol, uric
acid
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