EFEKTIVITAS KACANG KEDELAI HITAM (Glycine soja)
SEBAGAI MEDIA MODIFIKASI PERTUMBUHAN BAKTERI

Pseudomonas aeruginosa

SKRIPSI

POLITEKNIK KESEHATAN
SURABAYA

LUTHFIYANA RATIH MAHDIYAH

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
JURUSAN ANALIS KESEHATAN
PROGRAM STUDI DIPLOMA 4

2020



EFEKTVITAS KACANG KEDELAI HITAM (Glycine soja)
SEBAGAI MEDIA MODIFIKASI PERTUMUHAN BAKTERI

Pseudomonas aeruginosa

Skripsi ini diajukan

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar

Sarjana Terapan Kesehatan

\AN KE
Q}S‘g@ A 8‘5/74)
n =

S
& 2

Lo!

L

-
POLITEKNIK KESEHATAN

SURABAYA

LUTHFIYANA RATIH MAHDIYAH

NIM : P27834116013

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
JURUSAN ANALIS KESEHATAN PROGRAM STUDI DIPLOMA 4
2020



LEMBAR PERSETUJUAN

EFEKTIVITAS KACANG KEDELAI HITAM (Glycine soja)
SEBAGAI MEDIA MODIFIKASI PERTUMBUHAN BAKTERI
Pseudomonas aeruginosa

Oleh :

LUTHFIYANA RATIH MAHDIYAH
NIM. P27834116013

Skripsi ini telah diperiksa dan disetujui isi dan susunannya sehingga dapat
diajukan pada Ujian Sidang Skripsi yang diselenggarakan oleh Jurusan

Analis Keschatan Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Surabaya

Surabaya,  Juni 2020

Menyetujui :

Pembimbing 1 M
Suliati, S.Pd, S.Si, M.Kes Drs. Syamsul Arifin, ST, M.Kes
NIP. 19640905 198603 2 003 NIP. 19610613 198903 1 001
Mengetahui:

Ketua Jurusan Analis Kesehatan

‘:'-;;\Qrs. E_dx/-f‘?agantg, M.Kes
NINIP: 19640316 198302 1 001



LEMBAR PENGESAHAN

EFEKTIVITAS KACANG KEDELAI HITAM (Glycine soja)
SEBAGAI MEDIA MODIFIKASI PERTUMBUHAN BAKTERI
Pseudomonas aeruginosa

Oleh :

LUTHFIYANA RATIH MAHDIYAH
NIM. P27834116013

Skripsi ini telah dipertahankan dihadapan
Tim Penguji Skripsi Jenjang Pendidikan Tinggi Diploma IV
Jurusan Analis Kesehatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya
Surabaya,  Juni 2020

Tim Penguji

Tanda Tangan

Pengujil  : Suliati, S.Pd, S.Si, M.Kes
NIP. 19640905 198603 2 003

Penguji Il  : Drs. Syamsul Arifin, ST, M.Kes
NIP. 19610613 198903 1 001

NIP. 19580806 199103 2 001

Penguji Il : Drh. Diah Titik Mutiarawati, M. Kes

Mengetahui

Ketua Jurusan Analis Kesehatan




MOTTO DAN PERSEMBAHAN

Motto :

“MEMIWMPLKAN KESUKSESAN BUKANLAH HAL YANG BATLK,
TETAPL BANGUN DAN KERIA KERAS ADALAH HAL YANG

VALTD”

Persembahan :
Karya sederhana ini saya persembahkan untuk kedua orang tua
saya, yang tidak ada hentinya mendoakan, memberikan dukungan,

serta kasih sayang kepada saya hingga dapat menyelesaikan

skripsi ini dengan baik.




ABSTRAK

Pseudomonas aeruginosa adalah bakteri gram negatif yang dapat
ditemukan dimana saja dan dapat bersifat patogen sehingga menimbulkan infeksi.
Indentifikasi untuk menunjang diagnosa membutuhkan media pertumbuhan. Media
EMB adalah media sintetik yang berasal dari pabrik yang telah diketahui pasti
komposisinya digunakan untuk menumbuhkan bakteri gram negatif, salah satunya
bakteri Pseudomonas aeruginosa. Harga media buatan pabrik relatif mahal
sehingga menjadi permasalahan dalam proses pemeriksaan pada laboratorium.
Diperlukan pengembangan media modifikasi yang menggunakan bahan alami serta
memiliki nutrisi seperti media sintetik, salah satunya yaitu menggunakan kacang
kedelai hitam (Glycine soja). Tujuan dari penelitian ini Mengetahui efektivitas
kacang kedelai hitam sebagai media modifikasi untuk pertumbuhan bakteri
Pseudomonas aeruginosa.

Jenis penelitian ini Experimental Laboratoris yang dilakukan pada bulan
Januari-April 2020 di Laboratorium Bakteriologi jurusan Analis Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Surabaya. Bahan Uji yang penelitian ini adalah Serbuk kacang
kedelai hitam dan bakteri Pseudomonas aeruginosa ATCC27853 dengan metode
spread plate. Bakteri di inkubasi selama 24 jam, Kemudian di identifikasi dengan
menghitung jumlah koloni dan melihat karakteristik bakteri.

Hasil penelitian didapatkan rata-rata jumlah koloni pada variasi massa
3gram, 4gram, 5gram, 6gram, dan 7gram yaitu 63,7; 56,5; 49,7; 31; 28,7 x10%3
cfu/mL dengan diameter bakteri 0,18; 0,20; 0,36; 0,47; 0,53 cm dan karakteristik
bulat smooth, tepi rata, elevasi cembung, berwarna putihan keunguan. Hasil analisis
data menunjukan data bersifat homogen yaitu dengan nilai CV <30% pada setiap
variasi massa 11,41; 12,63; 15,94; 25,40; 24,16. Pada uji efektivitas didapatkan titik
efektif berada pada massa 4gram yang didapat dari selisih terkecil tiap konsentrasi.
Kesimpulan pada penelitian ini kacang kedelai hitam efektif digunakan sebagai
media modifikasi pertumbuhan bakteri Pseudomonas aeruginosa.

Kata kunci: Pseudomonas aeruginosa, kacang kedelai hitam, media modifikasi
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