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ABSTRAK 

 

Latar Belakang, Penelitian ini membahas hubungan mutu hidangan dan stadar porsi 
terhadap tingkat kepuasan siswa di Asrama SMA Negeri Olahraga Jawa Timur Tahun 

2021. Penelitian ini dilakukan karena mutu hidangan dan standar porsi dianggap dapat 
mempengaruhi tingkat kepuasan seseorang. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui kepuasan siswa yang dipengaruhi oleh mutu hidangan dan standar porsi di 
Asrama SMA Negeri Olahraga Jawa Timur Tahun 2021. Metode Penelitian ini 
menggunakan jenis penelitian kuantitatif dengan desain penelitian cross sectional. 

Sampel penelitian adalah 52 siswa di Asrama SMA Negeri Olahraga Jawa Timur 
Tahun 2021. Teknik pengambilan dalam penelitian ini menggunakan metode 

propotional random sampling. Analisis statistik menggunakan uji Spearman. Hasil 

Penelitian (1) mutu hidangan yang disajikan di Asrama SMA Negeri Olahraga Jawa 
Timur Tahun 2021 dengan kategori sangat baik dengan jumlah persentase sebesar 

38,46%. (2) standar porsi yang digunakan dalam pemorsian di Asrama SMA Negeri 
Olahraga Jawa Timur Tahun 2021 92,23% pada kategori kurang dan 7,7% pada 

kategori baik. (3) menunjukkan ada hubungan yang signifikan antara mutu hidangan 
dengan tingkat kepuasan siswa Asrama SMA Negeri Olahraga Jawa Timur Tahun 2021 
dengan signifikansi p 0.00 < α 0.05 (5) tidak ada hubungan yang signifikan antara 

standar porsi dengan tingkat kepuasan siswa Asrama SMA Negeri Olahraga Jawa 
Timur Tahun 2021 dengan signifikansi p 0.36 > α 0.05. Kesimpulan bagi Asrama 

SMA Negeri Olahraga Jawa Timur dan pihak Catering memberikan makanan sesuai 
standar porsi kebutuhan gizi siswa, memodifikasi makanan dan meningkatkan mutu 
hidangan.    
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ABSTRACT 

Background Adolescence, This study discusses the relation quality of dishes and 
standard portions of the level of student satisfaction in Sport High School Dormitory, 

East Java 2021. This research was conducted because quality of dishes and standard of 
portions considered to influence one's level of satisfaction. The purpose of this is to 
knowstudent satisfaction which is influenced by the quality of dishes and posi 

standards in the Sport High School Dormitory, East Java 2021. The research methods  

This type of research uses quantitative research with cross sectional design. The 

research sample is 52 students at Sport High School Dormitory, East Java 2021. The 
technique of taking in this research is using propotionate stratified random sampling 
method. Statistical analysis using the Spearman test. The result (1)the quality of the 

dishes served at the Sport High School Dormitory, East Java 2021 in the very good 
category dith a total percentage of 38.46%. (2)The standard portion used in the casting 

at the Sport High School Dormitory East Java 2021 is 92.23% in the bad category and 
7.7% in the good category.  (3) show there is a significant relation between the quality 
of the dish with the level of satisfaction Sport High School Dormitory, East Java 2021 

with a significance of p 0.00 < α 0.05 (5) there is no significant relation between 
sstandard portion with satisfaction level high school student Sport High School 

Dormitory, East Java 2021. with a significance of p 0.36 > α 0.05. The conclusion and 

suggestion for Sport High School Dormitory, East Java and Catering it should provide 
food according to the standard portion of the students nutrinional needs, modify food 

and improve the quality of dishes. 
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