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ABSTRAK

Kandiduria adalah suatu Infeksi Saluran Kemih yang disebabkan oleh
Candida. Kiriteria disebut kandiduria bila ditemukan Candida di dalam urin
sejumlah > 10° CFU/mI (Aldila, 2016). Adanya kandiduria biasanya merupakan
suatu kolonisasi dan bukan dari suatu infeksi. Namun kandiduria juga bisa
menunjukkan bahwa telah terjadi penyebaran hematogen di dalam ginjal dan
merupakan indikator kuat terjadinya disseminate dan fungemia. Faktor
predisposisi terjadinya kandiduria adalah pemasangan kateter ,penggunaan
antibiotik, usia tua, adanya obstruksi, Diabetes Mellitus dan kehamilan. Diantara
beberapa faktor predisposisi pemasangan kateter urin merupakan faktor yang
paling berperan terhadap timbulnya kandiduria terutama pemasangan kateter yang
menetap.

Di RSUD dr. Soetomo Surabaya masih belum ada data penelitian faktor-
faktor predisposisi adanya kandiduria, sehingga penelitian ini perlu dilakukan.
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan faktor predisposisi antara
pemasangan kateter urin dengan kejadian kandiduria. Penelitian ini mengambil
data dari sampel yang masuk di Laboratorium Mikrobiologi Klinik RSUD dr.
Soetomo Surabaya. Bentuk penelitian adalah obsversional analitik dengan
rancangan case control Jumlah sampel sebanyak 216 data, terdiri dari 108 case
dan 108 kontrol. Analisis data yang digunakan yaitu analisis univariat dan
bivariate dengan menggunakan uji chi-square. Hasil uji statistik chi-square
menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara pemasangan kateter urin dengan
kejadian kandiduria dengan nilai p= 0,020 dan OR = 1,82.

Perlu dilakukan penelitian mengenai faktor predisposisi lain yang diduga
berperan sebagai faktor predisposisi terjadinya kandiduria. Serta adanya pihak
terkait pemberi pelayanan kesehatan senantiasa memberi informasi mengenai
pemasangan kateter urin yang tepat, benar dan sesuai kepada instansi yang terkait.

Kata kunci : Kateter urin, Kandiduria, Infeksi Saluran Kemih, Faktor
predisposisi.
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