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ABSTRAK

Pemeriksaan Bilirubin total merupakan pemeriksaan fungsi hati, sampel
pemeriksaan dapat menggunakan Serum ataupun Plasma, Pemeriksaan Bilirubin ini bisa
menggunakan Fotometer ataupun alat automatic analyzer. Beberapa faktor yang harus
diperhatikan dalam pemeriksaan bilirubin adalah Jenis sampel, stabilitas sampel terkait
suhu dan waktu penyimpanan dan pemeriksaan. Pada kondisi tertentu pemeriksaan
Bilirubin dapat mengalami penundaan pemeriksaan dan menggunakan jenis tabung
yang berbeda, Sehingga dilakukan penelitian terhadap pemeriksaan Bilirubin ini dengan
variasi penggunaan wadah pemeriksaan dan waktu penundaan pemeriksaan. Penelitian
ini dilakukan di Laboratorium RS Petrokimia Gresik Pada 15 Mei 2019 dengan jumlah
sampel sebanyak 39 yang di ambil dari populasi pasien yang melakukan pemeriksaan di
Laboratorium RS Petrokimia Gresik. Pemeriksaan Bilirubin dilakukkan menggunakan
alat full Automatic menggunakan metode NBD (p-nitrobenzenediazonium salt).
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan hasil pemeriksaan Bilirubin Total
segera dan penundaan selama 4 jam di suhu ruang 20 - 25°C pada sampel Plasma EDTA
menggunakan Primary Tube dan Secondary Tube. Primary Tube disini adalah Tabung
Vakum, Secondary Tube adalah Cup Sampel. Dari data penelitian yang di dapat
dilakukan uji statistik menggunakan program SPPS dengan uji one way anova
didapatkan nilai signifikan p = 0,940. (p > 0,05) yang artinya tidak terdapat perbedaan
hasil Pemeriksaan Bilirubin Total segera dan penundaan 4 jam di suhu ruang 20-25°
menggunakan Primary Tube dan Secondary Tube

Kata Kunci : Bilirubin Total, Metode NBD, Plasma EDTA, Suhu, Waktu
Penyimpanan, Tabung vakum, cup sampel
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ABSTRACT

Total Bilirubin Analyzer is an examination of liver function, samples can use Serum or
Plasma, Analyzer of this Bilirubin can use a photometer or automatic analyzer. Several
factors that must be considered in examining bilirubin are the type of sample, the
stability of the sample related to the temperature and time of storage and inspection.
Under certain conditions Bilirubin examination can experience delays in examinations
and use different types of tubes, so that a study of Bilirubin examination is carried out
with variations in the use of the examination container and the time of delaying the
examination. This research was conducted at the Laboratory Petrokimia Gresik
Hospital on May 15, 2019 with a total sample of 39 taken from a population of patients
who performed examinations at the Laboratory Petrokimia Gresik Hospital. Bilirubin
Analyzer was performed using a full automatic device using the NBD method (p-
nitrobenzenediazonium salt). This Research to determine the difference in the results of
total Bilirubin examination immediately and a delay of 4 hours at room temperature 20
- 25 °Cin the EDTA Plasma sample using Primary Tube and Secondary Tube. The
Primary Tube here is a Vacuum Tube, Secondary Tube is a Sample Cup. From the
research data that can be done statistically using the SPPS program with one way
ANOVA test, it is obtained a significant value p = 0.940. (p> 0.05) which means there is
no difference in the results of the Total Bilirubin Examination immediately and the
delay of 4 hours at room temperature 20-25 °C using Primary Tube and Secondary
Tube

Keywords: Total Bilirubin, NBD Method, EDTA Plasma, Temperature, Storage Time,
Vacuum Tube, sample cup
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