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ABSTRACT

Sodium Cyclamate is an artificial sweetener which is generally added to
food and beverages. One drink that contains sodium cyclamate is an instant
powder drink. Cyclamate consumed in excessive doses can increase the risk of
bladder cancer. Several analytical methods have been developed to determine
cyclamate levels in drinks, namely alkalimetry, nitrimetry and UV-Vis
spectrophotometry. This study is descriptive in nature which aims to determine the
differences in sodium cyclamate levels in instant powder drinks using alkalimetry,
nitrimetry, and UV-Vis spectrophotometry.

This research was conducted from February to June 2019 using instant
powder drink samples taken by purposive sampling. This research was conducted
at Laboratorium Kimia Air, Makanan, dan Minuman Jurusan Analis Kesehatan
Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Surabaya and at Balai Besar
Laboratorium Kesehatan Surabaya.

The results of this study showed that the cyclamate level measured by the
alkalimetry method was 577.54 ppm, the nitrimetry method was 436.84 ppm, and
the UV-Vis spectrophotometry method was 325.90 ppm. Thus it can be concluded
that there are differences in the results of cyclamate content determination using
the alkalimetry, nitrimetry and UV-Vis spectrophotometry methods.

Keywords: cyclamate, instant powder drink, alkalimetry, nitrimetry, UV-Vis
spectrophotometry



ABSTRAK

Natrium Siklamat merupakan zat pemanis buatan yang umumnya
ditambahkan ke dalam makanan dan minuman. Salah satu minuman yang
mengandung natrium siklamat adalah minuman serbuk instan. Siklamat yang
dikonsumsi dalam dosis yang berlebihan dapat meningkatkan risiko kanker
kandung kemih. Beberapa metode analisis telah dikembangkan untuk menentukan
kadar siklamat dalam minuman, yaitu metode alkalimetri, nitrimetri dan
spektrofotometri UV-Vis. Penelitian ini bersifat deskriptif yang bertujuan untuk
mengetahui perbedaan kadar natrium siklamat pada minuman serbuk instan
dengan menggunakan metode alkalimetri, nitrimetri, dan spektrofotometri UV-
Vis.

Penelitian ini dilaksanakan dari bulan Februari sampai Juni 2019
menggunakan sampel minuman serbuk instan yang diambil secara purposive
sampling. Penelitian ini dilakukan di Laboratorium Kimia Air, Makanan, dan
Minuman Jurusan Analis Kesehatan Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan
Surabaya dan di Balai Besar Laboratorium Kesehatan Surabaya.

Hasil penelitian ini menunjukkan kadar siklamat yang terukur dengan
metode alkalimetri sebesar 577,54 ppm, metode nitrimetri sebesar 436,84 ppm,
dan metode spektrofotometri UV-Vis sebesar 325,90 ppm. Dengan demikian
dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan hasil penetapan kadar siklamat
dengan menggunakan metode alkalimetri, nitrimetri dan spektrofotometri UV-Vis

Kata kunci: siklamat, minuman serbuk instan, alkalimetri, nitrimetri,
spektrofotometri UV-Vis
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