DAFTAR ISI

Halaman Sampul DEPAN .......cooiiiiiiiiiiiieeee s i
Halaman Sampul Dalam ... i
Pernyataan Keaslian TUlISAN...........ccoveiiiiiiieie e ii
Lembar PErSEIUJUAN ........cceiieiieiecie ettt iv
Lembar PENgeSANAN ........ccoiiiiieiiee s v
Kata PENQANTAT ..o vi
Halaman Motto dan Persembahan ..o s viii
ADSTIAK ... e IX
N o1 = Tod PSSR X
D =V £ OSSR Xi
Daftar TADEI ... s Xiv
Daftar GAMDAT .......ocveiieiicice et e XV
Daftar LaAmMPITAN ........coiiiiiiieieeee e s XVi
Daftar Singkatan dan Lambang ...........ccooveriiiiiiiieceeeee s XVii

BAB 1 PENDAHULUAN

1.1 Latar BelaKang ... 1
1.2 RUmMUSan Masalah ... 4
1.3 Tujuan Penelitian.........cccoovoiiiieiiie e 4
1.3. 1 TUJUAN UMUML.otiiiiiiiiieeeee e 4
1.3.2 TUJUAN KRUSUS......ecviiieiiiccie e 5
1.4 Manfaat Penelitian.........cccocoiiiiiiiiiiiicee e 5
1.4.1 BaQi TEOIILIS ...cviveieiiieeiieiieieee e 5
1.4.2 Bagi Prakiis .......coooiiiiiiiiieee e 5
BAB2 TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Konsep Tingkat Kemandirian ..........c.ccccevevieiiieiieiesiese e 6
2.1.1 Pengertian Kemandirian ... 6
2.1.2 Tingkat Kemandirian...........ccocereieneneninenesee s 6
2.1.3 Dampak Kemandirian..........ccccooveiieeiiieiiee e 8
2.1.4 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kemandirian...................... 8
2.1.5 Faktor Kemandirian Tunagrahita ..........ccccoovviiinininenincnenn, 9
2.1.6 Pencapaian Kemandirian Tunagrahita...........ccccoceveneiencnnninnne. 9

2.2 Konsep Toilet Training .....ccoovveiieeiieiie e 10



2.2.2 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi...........cccccooveveiencncncnnnene, 11
2.2.3 Tahapan Pelaksanaan Toilet Training........c.ccoccevvveveeveieesiesnenn 12
2.2.4 Tujuan Toilet Training pada Anak Tunagrahita.............c............ 13
2.3 Konsep TuNAGrahita ........ccccoerieieieieie e 13
2.3.1 Pengertian Tunagranita...........cccoeieierinininineeee s 13
2.3.2 Klasifikasi Tunagrahita ............ccccovveveiiieiieiicc e 14
2.3.3 Karakteristik Tunagrahita...........c.ccoccveveiieennsie e 16
2.3.4 Penyabab Tunagrahita...........cccooeieiiiininiieeecc e 18
2.4 Kerangka Konseptual Penelitian ... 22
2.5 Riset Pendukung Penelitian...........c.cccooiiieiieiicccceccc e 24
BAB3 METODE PENELITIAN
3.1 Desain Penelitian .........ccccviieieeiiiie e 28
3.2 Populasi, Sampel dan Teknik Sampling.........c.ccoovvvvininienenieiee 29
3. 2.1 POPUIBST ..ttt 29
3.2.2 SAMPEL ... s 29
3.2.3 Teknik SAmPliNg ......ccovviiiiiiiee s 30
3.3 Identifikasi Variabel ..........ccccccoviiiiiiiiii e 30
3.4 Definisi Operasional...........ccccoveviiieiieiiiie e 30
3.5 Prosedur Pengumpulan Data ..........cccccoeeieiieie i 33
3.6 Teknik dan Alat Pengumpulan Data ..........ccccoceviiiiiniiienencce 33
3.7 ANALISIS DAA ....ocvveivieiieie e 34
BT L EITING cvvevieiieieie et 35
3. 7.2 COUING c.uvictieciiece ettt e 35
3.7.3 SKOMNG ottt 35
3.7.4 TabUIAtING......eoivieiececce e 36
3.8 EtiKa Penelitian........ccoeiiiiiieieiinieieeee e 36
3.8.1 Informed Consent (Lember Persetujuan Responden).................. 36
3.8.2 Kerahasiaan (Confidentiality)...........ccocovviriniininiiicie e 36
3.8.3 Tanpa nama (ANONYMILY).....ccoveiieiiieeiie e 36
3.9 Tempat dan Waktu Penelitian ...........cccoooveiiiiiiiie e, 37
3.10Jadwal Penelitian .........c.cccevieieeiiiie e 38
BAB4 HASIL PENELITIAN

4.1 Gambaran Lokasi Penelitian ........ooovvveevii 42



4.2

4.3

BAB 5
5.1

BAB 6
6.1

Data UmMUIM ... 43
4.2.1 Jumlah Peserta Didik Berdasarkan Tingkat Tunagrahita Ringan
(IQ 50-70) dan Sedang (1Q30-50) di SLB C Autis Negeri

TUDAN . 43
Data KNUSUS ..o 43
4.3.1 Faktor Keturunan yang Mempengaruhi Kemandirian Toilet
Training di SLB C Autis Negeri Tuban ..........cccccooeiiiininnnnne 43
4.3.2 Faktor Proses Pendidikan yang Mempengaruhi Kemandirian
Toilet Training di SLB C Autis Negeri Tuban ....................... 44
4.3.3 Faktor Pola Asuh yang Mempengaruhi Kemandirian Toilet
Training di SLB C Autis Negeri Tuban ..........cccccooeveiininnninne 44

4.3.4 Faktor Lingkungan Sosial Masyarakat yang Mempengaruhi
Kemandirian Toilet Training di SLB C Autis Negeri Tuban ... 45

4.3.5 Faktor Motivasi Orang Tua yang Mempengaruhi Kemandirian
Toilet Training di SLB C Autis Negeri Tuban ............c.cc.ce..... 45

4.3.6 Faktor Kesiapan Anak Secara Intelektual, Fisik, dan Psikologis
yang Mempengaruhi Kemandirian Toilet Training di SLB C

AULiS Negeri Tuban ... 46
PEMBAHASAN
PemMbDaNaSAN .......oiie e 48
5.1.1 Faktor Keturunan yang Mempengaruhi Kemandirian Toilet
Training Penyandang Tubagrahita............ccccceovieiiniicnencnine 48
5.1.2 Faktor Proses Pendidikan yang Mempengaruhi Kemandirian
Toilet Training Penyandang Tunagrahita ...........c..cccccvevveneee. 49
5.1.3 Faktor Pola Asuh yang Mempengaruhi Kemandirian Toilet
Training Penyandang Tunagrahita............cccceovieieneienennninns 50
5.1.4 Faktor Lingkungan Sosial Masyarakat yang Mempengaruhi
Kemandirian Toilet Training Penyandang Tunagrahita ........... 52
5.1.5 Faktor Motivasi Orang Tua yang Mempengaruhi Kemandirian
Toilet Training Penyandang Tunagrahita ...........c.cccccveeiennnnnne 53

5.1.6 Faktor Kesiapan Anak Secara Intelektual, Fisik, dan Psikologis
yang Mempengaruhi Kemandirian Toilet Training Penyandang
TUNAGIANTTA ... 54

SIMPULAN DAN SARAN
SIMPUIAN. .o e 57



6.2 Saran...........

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN



