ABSTRAK

Latar Belakang. Preeklampsia pada kehamilan merupakan penyumbang terbesar
dalam insiden Angka Kematian Ibu (AKI) dan penyumbang kematian neonatal
terbesar adalah kondisi bayi berat lahir rendah (BBLR). Berat bayi lahir rendah
adalah bayi yang lahir dengan berat badan kurang dari 2500 gram tanpa melihat usia
kehamilan. Preeklampsia merupakan tekanan darah dengan sekurang-kurangnya
140/90 mmHg pada dua kali pemeriksaan yang berjarak 4-6 jam pada wanita yang
sebelumnya setelah kehamilan 20 minggu atau pada periode pasca salin dini yang
disertai dengan proteinuria. Salah satu faktor penyebab kondisi bayi berat lahir
rendah (BBLR) adalah preeklampsia pada kehamilan yang disebabkan dengan
terjadinya penurunan aliran darah ke uteroplasenta dan dapat terjadinya hipoksia
serta iskemia plasenta yang berakibat pada terhambatnya pertumbuhan janin
sehingga terjadinya BBLR. Solusi untuk mengatasi kasus preeklampsia yang
menyebabkan kejadian BBLR adalah dengan melaksanakan orientasi P4K kepada
seluruh bidan, kader dan masyarakat. Tujuan. Tujuan dari literature review ini
adalah menjelaskan dan menganalisis “Hubungan Preeklampsia terhadap Kejadian
Bayi Berat Lahir Rendah (BBLR)” berdasarkan literature review dalam 5 tahun
terakhir. Metode. Jenis penelitian ini merupakan literature review dengan desain
penelitian menggunakan pendekatan Preferred Reporting Item for Systematic
Review and Meta-Analysis (PRISMA). Hasil pencarian ditemukan 2276 artikel,
kemudian dilakukan seleksi yang menyisakan 12 artikel yang memnuhi kriteria
inklusi. Pencarian dilakukan di 3 database elektronik (PubMed, ProQuest, dan
Google Scholar) yang dalam kurun waktu 5 tahun terakhir dipublikasikan.
Kesimpulan. Hasil review ini menyebutkan bahwa dari sepuluh artikel yang telah
diseleksi dapat disimpulkan preeklampsia memiliki hubungan yang signifikan
ternadap kejadian bayi berat lahir rendah (BBLR). Saran. Perlu penelitian lebih
lanjut mengenai preeklampsia yang berpengaruh terhadap kejadian bayi berat lahir
rendah (BBLR) dan dapat membahas lebih banyak variable yang dapat menjadi
penyebab bayi lahir dengan BBLR.
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