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DAFTAR SINGKATAN DAN LAMBANG 

AIDS  : Aquired Immuno Deficiency Syndrome 

AKBK  : Alat Kontrasepsi Bawah Kulit 

AKDR  : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

ANC  : Ante Natal Care 

APGAR  : Appearance, Pulse, Grimace, Activity, Respiration 

APN  : Asuhan Persalinan Normal 

ASI   : Air Susu Ibu 

APD  : Alat Pelindung Diri 

BAB  : Buang Air Besar 

BAK  : Buang Air Kecil 

BCG  : Bacillus Calmette Guerin 

BBL  : Bayi Baru Lahir 

BBLR  : Berat Badan Lahir Rendah 

PMB  : Praktik Mandiri Bidan 

CHBPK : Cortonen, His, Bendle, Penurunan bagian terendah, Ketuban 

CPD  : Cephalopelvic Disporpotion 

COVID-19 : Corona Virus Disease 

DDR  : Derajat Diastasi Recti 

DDST  : Denver Development Screening Test 

DJJ   : Denyut Jantung Janin 

DMPA  : Depo Medroxy Progesteron Asetat 

DTT  : Desinfeksi Tingkat Tinggi 

eff    : effacement 

FKTP : Fasilitas Kesehatan Tingkat Pertama 

GPAPIAH  : Gravida Para Aterm Prematur Immatur Abortus Hidup 

HAIKAP  : Hangatkan, Atur posisi, Isap lendir, Keringkan, Atur posisi 

kembali, Penilaian 

HbSAg  : Hepatitis B surface Antigen  

HIV  : Human Immuno Deficiency Virus 

HPHT   : Hari Pertama Haid Terakhir 

HPL  : Hari Perkiraan Lahir 

IMD   : Inisiasi Menyusui Dini 

IMT  : Indeks Masa Tubuh 

IU   : Internasional Unit 

IUD  : Intra Uterine Device 

IUGR : Intra Uterine Growth Retardation 

KB   : Keluarga Berencana 

KEK   : Kurang Energi Kronis 

KIA  : Kesehatan Ibu dan Anak 

KN   : Kunjungan Neonatus 

KPD  : Ketuban Pecah Dini 

KRR  : Kehamilan Resiko Rendah 

KRST  : Kehamilan Resiko Sangat Tinggi 

KRT  : Kehamilan Resiko Tinggi 
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KSPR  : Kartu Skor Poedji Rochyati 

LIDA  : Lingkar Dada 

LIKA  : Lingkar Kepala 

LILA  : Lingkar Lengan Atas 

LTA  : Laporan Tugas Akhir  

MAL  : Metode Amenore Laktasi 

MOW  : Metode Operasi Wanita 

NST   : Non Stress Test 

ODP  : Orang Dalam Pemantauan 

P4K  : Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi 

PMS : Penyakit Menular Seksual 

PONED  : Pelayanan Obstetri Neonatal Emergensi Dasar 

PRESKEP   : Presentasi Kepala 

PTT  : Penegangan Tali Pusat Terkendali 

PUKI  : Punggung Kiri 

PWS-KIA  : Pemantauan Wilayah Setempat Kesehatan Ibu dan Anak 

px   : Prosessus xifoideus 

POSYANDU : Pos Pelayanan Terpadu 

PDP  : Pasien Dalam Pemantauan 

SC   : Sectio Caesarea 

SDIDTK  : Stimulasi, Deteksi dan Intervensi Dini Tumbuh Kembang Anak 

SOAP  : Subjektif Objektif Assesment Penatalaksanaan 

TBC  : Tuberculosis 

TBJ   : Tafsiran Berat Janin 

TD   : Tekanan Darah 

TFU  : Tinggi Fundus Uteri 

TORCH  :Toksoplasmosis, Rubella, Cytomegalo Virus dan Herpes Simpleks 

TT   : Tetanus Toxoid 

TTV  : Tanda-Tanda Vital 

UK   : Usia Kehamilan 

USG  : Ultrasonografi 

UUB   : Ubun-Ubun besar 

UUK   : Ubun-Ubun kecil 

VT    : Vaginal Taucher 

v/v       : Vulva Vagina 

WHO  : World Health Organization 

  : Pembukaan Servik 



 

 

 


