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Lampiran 1

SURAT PERNYATAAN

Yang bertandatangan di bawah ini, saya:
Nama : DIFFA ANIZZA NARESWARI
NIM : P27824218008
Program Studi : D-1II Kebidanan Kampus Magetan
Angkatan : 2020 - 2021
Menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan Laporan

Tugas Akhir saya yang berjudul:

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. “A” G1P00000 Masa Kehamilan

Trimester III, Persalinan, Nifas, Neonatus dan Keluarga Berencana”

Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan tindakan plagiat, maka

saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Magetan, Mei 2021

Penulis

Diffa Anizza Nareswari
NIM. P27824218008
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Lampiran 2

RIWAYAT HIDUP

Nama : DIFFA ANIZZA NARESWARI

Tempat, Tanggal Lahir: Madiun, 24 November 1999

Agama : Islam
Alamat : JI. Kresno No. 18C RT. 02/RW. 02, Kebonagung,
Magetan

Riwayat Pendidikan :

1. TK Kemala Bhayangkari Magetan angkatan tahun 2004-2006

2. SDN Magetan Komplek angkatan tahun 2006-2012

3. SMPN 1 Magetan angkatan tahun 2012-2015

4. SMAN 2 Magetan angkatan tahun 2015-2018

5. Poltekkes Kemenkes Surabaya Prodi D3 Kebidanan Kampus Magetan

angkatan tahun 2018-2021.
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Lampiran 3

SURAT PERMOHONAN

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:
Nama :DIFFA ANIZZA NARESWARI

NIM : P27824218008

Status : Mahasiswa Prodi D III Kebidanan Kampus Magetan
Politeknik Kesehatan Surabaya
Memohon kesediaan ibu menjadi klien yang akan diberikan asuhan kebidanan
berkesinambungan mulai kehamilan trimester III, persalinan, nifas, neonatus,
dan pemilihan KB sebagai syarat untuk menyelesaikan pendidikan ahli madya
kebidanan.
Demikian surat permohonan ini saya buat untuk digunakan sebagaimana

mestinya. Atas perhatiannya saya mengucapkan terima kasih.

Magetan, Mei 2021

Pemohon

Diffa Anizza Nareswari
P27824218008
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Lampiran 4

(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama _ JIPRPAY

-
Umur e e
Pendidikan - (7MA ...............................
Pekerjaan S by Rumah  angys
Alamat - lembon

Setelah mendapatkan penjelasan maksud dan tujuan serta memahami
pelaksanaanstudi kasus asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada ibu
hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan KB oleh Mahasiswi Prodi D III
Kebidanan Magetan Politeknik Kesehatan Surabaya, dengan ini saya
berkesinambungan tersebut.

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sesungguhnya tanpa ada paksaan

dari siapapun, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Magetan, /3 Apri/ 2021

Yang Menyatakan

/‘)17.44,«!‘0/1
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Lampiran 5
Nama / Svami - Azzch e /A dulich Alumal : ¢ Tewmbomo
Tanggal Inhir /umur : €1-07 ~199¢/45 1k Telepon 1e

FORMULIR SKRINING CORONA VIRUS DISEASE (COVID-19)
Derilah tanda centang (V)

GEJALA , '
NO. _ PERTANYAAN YA TIDAK
l. Demam / riwayal demam < 2 mingpu J
3 Batuk / pilek / nyeri tenggorokan < 2 minggy | i

LR Sesah napas ‘ :

FAKTOR RISIKO
NO. PERTANYAAN FAKTOR RISIKO YA _TIDAK
1. | Riwayat perjalanan ke luar negerl ataw  kota-kola

terjungklt di Indonesia dalam wakiu 14 harl sebelum
limbul pejain. v
Asal Kota :
| Kapan anda datang :
L Memlliki riwayn! paparan salah salo alau lebih :
2 Riwayat kontak crat dengan kasus konfirmasi COVID-19 v
b, Dekerjn atau mengunjungi fasilitas keschatan yang
berhubungan dengan pasien konfirmasi COVID-19 ATAU v
e. Memiliki riwayal kontak dengan hewan penular (jika o
hewan penular sudah terindentifikasi) ATAU ;
d. Memiliki demam (23E0) atau ada riwayat demam,
memiliki riwayal perjalanan ke luar negeri atau kontak J
dengan omng yang memiliki riwayot perjalanan ke luar
ne
k Apakah sda keluarga yang baik atau mudik dari daerah
terjangkit ? v/
I. Asal Kota:
2. Kapanandadetang: - y

4, | Apakah Anda sedang hamil ? o

5. Apakah Andn mempunyni Riwayni Penyakit Lain ? | of

Menyatakan bahwa kelerangan yang saya berikan diatas adalah BENAR.
Surat pernyataan ini saya bual dalam keadsan sehal, sadar dan tanpa ada
paksaandari pihak manapunjika dikemudian hari saya terbukti memberikan
KETERANGAN PALSU, saya menyatakan sanggup dibawa ke RANAH
HUKUM.

Petugas Skrining

(DIFFA A N)

Azzahro
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Lampiran 6
TABEL BANTU SKRINING STATUS TT WUS, JAWA TIMUR

BAGI WUS YANG LAUIR SEBELUM TAHUN 1973, PERTANYAAN HANYA PADA RIWAYAT
CPW (O), SAAT HAMIL (D) DAN KAMPANYE/ AKSELERASI MNTE/ ORI DIFTERI (E)

NO RIWAYAT IMUNISASI TT PERNAI/ TIDAK KESIMPULAN

DIIMUNISASI DPT/ STATUS TT?
DPT-HB/ DT/ TT/ Td?_ _

1 2 B 3 4
A RIWAYAT IMUNISASI DPT/ I)l'T-.Im SAAT BAYI e

BAYI YANG LAHIR SETELAH TAHUN 1990 STATUS-
NYA DIHITUNG T-2

B RIWAYAT BIAS

1 | Untuk WUS yang lahir antara tahun 1973 s/d
| 1976

| a Kelas6

| Untuk WUS yang lahir antara tahun 1977 v/d
1987

a  Kelas |

i b Kelas6

| Untuk WUS yang lahir tahun 1988

| a  Kelas |

I b. Kclas$

[ c. Kelas6

|

|

"~

N

Untuk WUS yang lahir tahun 1989
a Kelas |
b. Kelas4
c. Kelas5
d. Kelas6
5 | Untuk WUS yang lahir tahun 1990
a. Kelasl
b. Kelas3
c. Kelas4
d. Kelas$5
e. Kelas6
6 | Untuk WUS yang lahir tahun 1991
a. Kelas |
b. Kelas2
c. Kelas3
d. Kelas4
7_| Untuk WUS yang lahir tahun 1992 s/d sekarang
' a. Kelas1
b. Kelas2
c. Kelas3
C SAAT CALON PENGANTIN
D SAAT HAMIL
Hamil 1
Hamil 2
Hamil 3

. Hamil 4
E LAIN-LAIN (KEGIATAN KAMPANYE/ ORI DIFTERI)
CONTOI1 SAAT SMA TAHUN 2003-2005 DAN AKSELERASI
WUS DI BANGKALAN & SUMENEP (2009-2010), ORI DIFTERI
2011
STATUS IMUNISASI T SEKARANG (TOTAL IMUNISASI KOMPONEN T YANG T
SUDAH DIDAPATKAN) 9

o |o|e

a.
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KETERANGAN

1. Vaksinasi bayi DPT 3 dosis dimulai sejak 1977-sekarang

2. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 1984-1997 = kelas 1
laki+ perempuan (DT 2 ds) & kelas 6 perempuan (TT 2 ds)

3. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 1998-2000 = kelas 1
(DT) s/d kelas 2-6 (TT)

4. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 2001- sekarang = kelas
1,2&3

5. Vaksinansi CPW/ CATIN & BUMIL TT2 dosis dimulai 1984- 2000,
TH 2001- SEKARANG HARUS DISKRINING LEBIH DULU

6. Interval minimal pemberian: TT1 ke TT2= 4 minggu, TT2 ke TT3= 6
bulan, TT3-TT4= 1 tahun, TT4-TT5= 1 tahun

7. Masa perlindungan terhadap Tetanus Toxoid= T1= 0 tahun, T2= 3
tahun, T3=5 tahun, T4= 10 tahun, T5= 25 tahun
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Lampiran 7

SKRININGIDETEKS! DINI IBU RISIKO TINGG)
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Lampiran 8
TABEL SKRINING PREEKLAMSIA
Dilakukan pada Usia Kehamilan 12-28 Minggu
Nama/Suami : Azzahr /Akdullah Status Gravida  Primigeovida
Umur as th Umur Kechamilan - 38-39 minggu
Alamat  * 0§ Tembord Tanggal Sknmng 13 ~C12
| PEMERIKSAAN FISIK DAN ANAMNESIS _ o
® Ya | Tidak
I | Rinavat Keluarga Pre Ellamsia v
2 | Pnnugravida J
K Primutua sekunder (jarak antar hehamilan>10%) 7
4 | Usia>35 tahun w Jﬁ
S| Body Mass Indek BB/TB>30/Obesilas® 165 v
6 | Mecan Arthenal Pressure (Sistolik+2
Diastolik/3)>90* 85'5 v
7 | Roll Over Test (perbandingan Diastolik Miring kin
(lef lateral Recummbent) danTerlentang (supine) 10 v
>]15 mmHg
1l 1 Riwayat Khusus
2 | Riwavat Hipertenst Dalam Kehamilan v/
3 Hipertenst Kronis J
4 Kelainan Ginjal v
__ |s |Dabetes 1 I |V
6 | Penyakit Autonum [ ¥4
111 Doppler Velosimetri Arteri Uterina > 16 minggu J
1 Peningkatan resistensi dan atau v
2 | Notching (+) v

_Hasil Akhir Skrining

Keterangan
. : Tulis hasil pemeniksaan
- Low dose Aspirin I1x 80-150 mg/hari sampai dengan 7 han sebelum persalinan -

- Kalsium Ig/han
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Lampiran 9

1ABEL SKRINING RISIKO PERDARANAN PONTPARTUM SAAT
KENAMILAN DAN PERSALINAN

Noavrva Samen Avrohre / Abdylen

Uon 2¢ /h

Alaromt Di T embom

Staos Gravida P '"'M’rowrld

Umin Kehamilan 35-3%9 '"’"9,14

Tanggal Skrming 13 -0y -302)

‘ SIKO

|l rakTorRsmO |y, | e RARTOR RAIK s | Tudak
| ANTENATAI ! PERSALINAN

| Usia~ 18 (ahum [ J tnduks: persalinan - v

2 BM W J | parusiama J

A S ! B IS ST e . -

L Grandemulti / B Kala [ ‘/

4 Postdme / . Kalal \/
el e et et e e e . el g e ] e e e et -_-._—‘—-—--L —n

b Makrosomin / . Kala Il \/
o [Gemer 1 J Epdural Analgesa T :/_'
T TMems | T [Vekumitoree T 7]
¥ | APB J Episiotomy J
9 | Rwayst HPP J/ Koriomnilis J
(10 | Riwayat SC | Riwayat SC J

Hasil Akhur Skrining ¥e) |0

Waspada Perdarahan Tidak oda

Tindak lanjut ¥on as
Y Lofuron b s

berkala
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Lampiran 10
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Lampiran 11
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© 00 N OIS
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17.
18.

19.
20.

21,
22.
23.
24,

25,

26.
27.
28.
29.

30.

31.

- o

PETUNJUK PELAKSANAAN

Coba anak agar tersenyum dengan tersenyum , berbicara atau melambaikan tangan kepadanya. Jangan menyentuh anak.

Anak harus memandang tangan beberapa detik. '

Orang tua dapat menolong mengarahkan sikat gigi dan menaruh odol pada sikat.

Anak tidak harus dapat likan sepatu, g benik/ruitsliting di belakang.

Gerakan benang dengan perlahan-lahan dalam suatu busur dari satu sisi ke sisi lain + 20 cm di atas muka anak.

Lulus bila anak memegang icik-icik waktu disentuhkannya pada punggung atau ujung jari-jari.

Lulus bila anak mencoba melihat kemana benang pergi. Benang dijatuhkan secepatnya dari pandangan tanpa tangan pemeriksa bergerak.
Anak harus memindahkan kubus dari satu tangan ke tangan lainnya tanpa bantuan dari tubuh, mulut atau meja.

Lulus bila anak mengambil manik-manik dengan ibu jari dan jari.

Garis dapat bervariasi, hanya 30" atau kurang dari garis yang dibuat oleh pemeriksa.

Genggamkan tangan dengan ibu jari menghadap ke atas dan goyangkan ibu jari. Lulus bila anak menirukan dan tidak menggerakan jari selain ibu jari.

Lulus bila ujung saling bertemu, 13. Garis mana yang lebih panjang ? 14, Lulus asal garis menyilang  15. Biarkan anak meniru, jika
gagal bila gerakan terus melingkar. Putar kertas sampai terbalik (lulus tidak dapat demonstrasi -
Bila 3 dari 3 atau 5 dari 6) kan

Waktu memberikan tugas 12, 14, dan 15 jangan menyebut bentuknya. Jangan mendemonstrasikan 12 dan 14.

Waktu memberikan skor, sepasang (2 tangan, 2 kaki dil) dihitung sebagai satu bagian.

Taruh satu kubus di cangkir, kocok perlahan-lahan dekat telinga anak. Ulangi untuk telinga lainnya.

Tunjuk masing-masing gambar dan minta anak menyebutkan nama gambar tersebut (Gagal bila hanya suara). Bila 4 nama yang betul, minta anak
menunjuk gambar dari nama yang disebut oleh pemeriksa.

Gunakan boneka, katakan pada anak : Tunjukkan hidung, mata telinga, mulut, tangan, kaki, perut rambut. Lulus 6 dari 8.

Gunakan gambar, tanyakan kepada anak : mana yang terbang?, ...........ccce........... MEONG ? bicara ?, menggonggong ?
reveimesssessennnens Meringik 2. Lulus 2 dari 5, 4 dari 5.
Tanya kepada anak : Apa yang kau lakukan bila dingin ? capai ? lapar ?. Lulus 2 dari 3, 3 dari 3.

Tanya kepada anak : Apa gunanya cangkir ? Apa gunanya kursi ? Apa gunanya pensil ? Jawaban harus termasuk kata-kata gerakan.

Lulus bila anak menaruh dan mengatakan berapa kubus yang ada di atas kertas dengan benar. (1, 5).

Katakan kepada anak : Taruh kubus di atas meja, di bawah meja, di depan saya, di belakang saya. Lulus bila 4 dari 4 (jangan membantu anak dengan
menunjuk, menggerakan kepala atau mata).

Tanya kepada anak: Bola itu apa? danau ? meja ? rumah ? pisang ?

korden ? pagar ? atap Vi Lulus bila disebutkan kegunaannya, bentuk, dibuat dari apa, atau kategori
umum (seperti pisang adalah buah, bukan haya kuning). Lulus 5 dari 8, 7 dari 8.

Tanya kepada anak : Jika kuda itu besar, tikus adalah .............cccccevuenn. ? Jika api panas, es ? Jika hari bersinar siang hari, bulan
bersinar ... ? Lulus 2 dari 3

Anak hanya boleh menggunakan dinding atau besi pegangan, tidak orang, tidak boleh merangkak.
Anak harus melempar bola di atas bahu + 1 m (3 kaki) ke arah pemeriksa.
Anak harus melompat melampaui lebarnya formulir + 22 cm (8%2").

Suruh anak berjalan ke depan @ @D DO D — Tumit berjarak + 2/ cm dari ibu jari kaki. P iksa dapat mendemor ikan. Anak harus
berjalan 4 langkah berturut-turut.

Pada usia tahun kedua, separo anak normal tidak patuh.
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Lampiran 12

— Py HY.A

BANTI AL M LAY Moy Ponegmns

Untuk Laki-Lakl

Timbanglah Anak Anda Setiap Bulan
Anak Sehat, Tambah Umur, Tambah Berat, Tambah Pandai
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GRAFIK LINGKAR KEPALA

s
.7

Lo

ie

4

iz

in

s

.

Rl

7

Latie sxempas IR Labm

LINGKARAN KEPALA
ANAK LAKI-LAKI
B -
- fd
.‘{:‘:Q?T:." -
o =
g v 7
1 = it
- e g —
. ) o ~2 SO (™
1 .-
r /V X
» V T
(0, 8
7T
R
1 224 L7 890 12 1% LR 234 %86 2% %10 12 1R s s
e BULAN —— TANML N ——————s

z

FAl

21

2

LR

e NEAMIALS - G Pediat 41 0 104 19%es

“Lhuren hogharan hepale domgan tesster tiap ) bules

Gambarkan hasil pengqubkuran pada grafik



165

Lampiran 14

NVYave

(L) urprg bueiuey

-

o:cumsu_&z!a?_
asZ - > uebudp jeduws as € - |
oun.v_

ONVINYG/LAENNIWIINVIZINVAINVAYE/LYEIB ISV YO,

asz<f

(=24
(1
—
|
—
co
)
.
o
=
=
QL
S




BOWNLOBONIW DIVEIVINVNY/NVGY 8 ONVINVAINIVEO!



