ABSTRAK

Latar Belakang. Tercatat 180 — 200 juta kehamilan di dunia dan 0,3%
diantaranya mengalami kematian setiap tahunnya. Ketuban pecah sebelum
waktunya ialah permasalahan penting dalam obstetri yang berkaitan dengan
penyulit kelahiran prematur serta terjadi infeksi korioamnionitis hingga sepsis
yang tingkatkan morbiditas dan mortalitas perinatal serta menimbulkan infeksi
pada ibu. Tujuan. Melakukan review mengenai faktor risiko Ketuban Pecah Dini
(KPD) pada persalinan. Metode. Jenis penelitian ini merupakan literature review
dengan desain penelitian menggunakan pendekatan Preferred Reporting Item for
Sistematic Review and Meta Analisis (PRISMA). Pencarian dilakukan di 4
database elektronik (Scopus, Pubmed, Sinta dan Google Scholar) yang diterbitkan
pada tahun 2015 — 2020 dan dipublikasikan dalam bahasa Indonesia dan bahasa
Inggris. Hasil pencarian ditemukan 296 artikel, kemudian dilakukan
penyeseleksian dan menyisakan 21 artikel yang memenuhi kriteria inklusi. Hasil.
Faktor — faktor yang didapat dan mempengaruhi kejadian KPD dari 21 artikel
meliputi paritas, usia ibu, riwayat KPD, dan kelainan letak janin. Faktor lain yang
juga mempengaruhi kejadian KPD antara lain IMT ibu, diabetes gestasional,
tingkat pendidikan ibu, merokok, riwayat abortus, riwayat caesar, keputihan,
infeksi saluran kemih, perdarahan vagina, lingkar lengan atas 23 cm, berat badan
ibu yang buruk, hipertensi, gangguan tiroid, cerclage, pekerjaan ibu, infeksi
genitalia, anemia kehamilan, pembesaran uterus normal, ras Afrika Amerika,
masa laten, jarak kehamilan; usia kehamilan, riwayat kelahiran prematur, berat
bayi lahir, gemelli/lkembar, letak janin presentasi kepala; metode persalinan,
penggunaan layanan sosial, dan status sosial ekonomi rendah. Kesimpulan. Hasil
review menyebutkan bahwa faktor risiko KPD adalah paritas, usia ibu, riwayat
KPD, dan kelainan letak janin. Saran. Secara umum, hasil review ini masih ada
beberapa yang tidak memiliki hubungan antara variabel bebas dengan variabel
terikat. Oleh karena itu, diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor risiko
KPD pada persalinan terhadap berbagai kasus dan kondisi yang berbeda.
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