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Lampiran 1

SURAT PERNYATAAN
Yang bertandaatangan di bawah ini, saya:
Nama : Rhisma Nandya Marsihela
NIM 1 P27824218007
Program Studi : DIl Kebidanan Kampus Magetan
Angkatan : 2018/2019

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan Proposal
Laporan Tugas Akhir saya yang berjudul :

“ASUHAN KEBIDANAN PADA Ny. “Y” G,P19001 USIA KEHAMILAN 41-42
MINGGU, PERSALINAN, NIFAS, NEONATUS, DAN KELUARGA
BERENCANA
DI PMB Ny. “W” MAGETAN”

Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan tindakan plagiat, maka saya
akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Magetan, Maret 2021

Penulis

Rhisma Nandya Marsihela
NIM: P27824218007
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Lampiran 2
RIWAYAT HIDUP
Nama : Rhisma Nandya Marsihela
Tempat, Tanggal Lahir : Magetan, 21 Septemebr 1999
Agama : Islam
Alamat : Dsn.Banjar Mlati RT 02/RW 03 Sukowinangun,

Magetan
Riwayat Pendidikan

1. SD NEGERI SUKOWINANGUN 4 (2006-2012)

2. SMP NEGERI 4 MAGETAN (2012-2015)

3. SMA NEGERI 2 MAGETAN (2015-2018)

4. PRODI DIl KEBIDANAN KAMPUS MAGETAN POLTEKEKS
KEMENKES SURABAY A (2018-Sekarang)
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Lampiran 3

LEMBAR PERMOHONAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : RHISMA NANDYA MARSIHELA
NIM : P27824218007
Status . Mahasiswa Prodi D 11l Kebidanan Kampus Magetan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya

Memohon kesediaan ibu menjadi klien yang akan diberikan asuhan
kebidanan continuity of care mulai kehamilan trimester Ill, persalinan, nifas,
neonatus, dan pemilihan KB Pascasalin untuk menyelesaikan pendidikan ahli

madya kebidanan.

Demikian surat permohonan ini saya buat. Atas perhatian ibu saya

ucapkan terima kasih.

Magetan, Maret 2021

Yang Menyatakan,

RHISMA NANDYA MARSIHELA
NIM : P27824218007
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Lampiran 4

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Ny. Yeai Endah
Umnur : g Tahun

Pendidikan Perjuruan Tingg:

Pekerjaan IR

Alamat : Tawenganom

Setelah mendapatkan penjelasan maksud dan tujuan serta memahami
pelaksanaan studi kasus asuhan kebidanan secara comtinuity of care pada ibu
hamil, bersalin, nifas, nconatus, dan KB Pascasalin oleh Mahasiswi Prodi D I
Kebidanan Magetan Politeknik Keschatan Surabaya, dengan ini ssya menyatakan
bersedia menjadi klien dalam pelaksannan asuhan kebidanan secara continuity of
care tersebul.

Demikian perselujuan ini saya buat dengan sesungguhnya tanpa ada

paksaan dari siapapun, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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Lampiran 5

TABEL BANTU SKRINING STATUS TT WUS, JAWA TIMUR

BAGI WUS YANG LAHIR SEBELUM TAHUN 1973, PERTANYAAN HANYA PADA RIWAYAT CPW (C),
SAAT HAMIL (D) DAN KAMPANYE/AKSELERASI MNTE/ORI DIFTERI (E)

PERNAH/TIDAK
NO RIWAYAT IMUNISASI TT DIIMUNISASI DPT/DPT- léﬁ%.l'\_/ljsu.ll?ﬁ,’\l
HB/DT/TT/Td? '
1 2 3 4
A | RIWAYAT IMUNISASI DPT/DPT-HB SAAT BAYI
BAYI YANG LAHIR SETELAH TAHUN 1990
STATUS-NYA DIHITUNG T-2
B RIWAYAT BIAS
1 | Untuk WUS yang lair antara tahun 1973 s/d 1976
a. Kelas6
2 | Untuk WUS yang lahir antara tahun 1977 s/d 1987
a. Kelas1
b. Kelas6
3 | Untuk WUS yang lahir tahun 1988
a. Kelas1l
b. Kelasb
c. Kelas6
4 | Untuk WUS yang lahir tahun 1989
a. Kelas1
b. Kelas4
c. Kelasb
d. Kelas6
5 | Untuk WUS yang lahir tahun 1990
a. Kelas1l
b. Kelas3
c. Kelas4
d. Kelas5
e. Kelas6
6 | Untuk WUS yang lahir tahun 1991
a. Kelas1l
b. Kelas2
c. Kelas3
d. Kelas4
7 | Untuk WUS yang lahir tahun 1992 s/d sekarang
a. Kelas1
b. Kelas2
c. Kelas3
C SAAT CALON PENGANTIN
D SAAT HAMIL
a. Hamill
b. Hamil 2
c. Hamil 3
d. Hamil 4
LAIN-LAIN (KEGIATAN KAMPANYE/ORI
DIFTERI)
E CONTOH: SAAT SMA TAHUN 2003-2005 DAN
AKSELERASI WUS DI BANGKALAN & SUMENEP
(2009-2010), ORI DIFTERI 2001
STATUS IMUNISASI T SEKARANG (TOTAL IMUNISASI KOMPONEN T YANG
SUDAH DIDAPATKAN)
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Lampiran 7
TABEL SKRINING PRE EKLAMSIA

Nama/Suami
Umur

Alamat

Status Gravida
Umur Kehamilan

Tanggal Skrining

177

I PEMERIKSAAN FISIK DAN ANAMNESIS

Ya

Tidak

Riwayat Keluarga Pre Eklamsia

Primigravida

Primitua sekunder (jarak antar kehamilan >10™)

Usia >35 tahun

Body Mass Indek BB/TB?>30/Obesitas*

OO |WIN|F

Mean Artherial Pressure (Sistolik+2
Diastolik/3)>90*

7 | Roll Over Test (perbandingan Diastolik Miring
kiri (left lateral Recummbent) dan Terlentang
(supine) >15mmHg

Riwayat Khusus

Riwayat Hipertensi Dalam Kehamilan

Hipertensi Kronis

Kelainan Ginjal

Diabetes

OO |WIN|F

Penyakit Autoium

i Doppler Velosimetri Arteri Uterina > 16
minggu

1 | Peningkatan resistensi dan atau

2 | Notching (+)

Hasil Akhir Skrining

Keterangan

*: Tulis Hasil pemeriksaan

- Low dose Aspirin 1 x 80-150 mg/hari sampai dengan 7 hari sebelum persalinan

- Kalsium 1 g/hari




Lampiran 8

TABEL SKRINING RISIKO PERDARAHAN POST PARTUM SAAT

Nama/Suami
Umur

Alamat

Status Gravida
Umur Kehamilan

Tanggal Skrining

KEHAMILAN DAN PERSALINAN

178

FAKTOR RISIKO
ANTENATAL

Ya

Tidak

FAKTOR RISIKO
PERSALINAN

Ya

Tidak

1 | Usia>35 tahun

Induksi persalinan

2 | BMI>30 Partus lama
3 | Grandemulti - Kalal
4 | Postdate - Kalall
5 | Makrosomia - Kalalll

6 | Gemeli Epidural Analgesia
7 | Myoma Vakum/forcep

8 | APB Episiotomy

9 | Riwayat HPP Koriomnitis

10 | Riwayat SC Riwayat SC

Hasil Akhir Skrining

Waspada Perdarahan
Tindak Lanjut

Ket:

1. Dalam ANC bila salah satu jawaban “Ya” waspada perdarahan

2. Tindak lanjut tergantung kasus
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Lampiran 9

LEMBAR OBSERVASI
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Lampiran 10
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Lampiran 11
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Lampiran 12
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Lampiran 13

GRAFIK LINGKAR KEPALA

PEREMPUAN
T N
i LINGKAR KEPALA
i ANAK PEREMPUAN 24
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Dari NELHAUS. G. Pediat 41. 106. 1968 Ukur lingk ar kepala dengan teratur tiap 3 bulan
Gambark an hasil pengukuran pada grafik
Di atas zona Hijau : Macrocephal (Lingkar kepala lebih dari normal)
Zona Hijau : Normal

Di bawah zona hijau: Microcephal (lingkar kepala kurang dari normal)
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Lampiran 14

(s3403s-2)[unyp | §Z{=Taiyp Hplas
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Lampiran 15

PELAYANAN IMUNISASI

Jadwal tepat pemberian imunisasi dasar

Waktu yang masih diperbolehkan untuk pemberian imunisasi dasar
Wakiu Pemberian imunisasi bagl anak di atas 1 tahun yang belum lengkap
Waktu yang tidak diperbolehkan untuk pemberian imunisasi dasar
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Lampiran 16
Lampiran 10
Nama / Swami Y ?::1‘:1“ \c:'l_vwmm. IMecwt s

Tangea! lahir | ueur fay ahn
FORMULIR SKRINING CORONA VIRUS DISEASE (COVID-Y)
Nerilah tanda centang (V)

GEJALA S
ww.wﬁ_,__j__mwl CTIDAK

NO.

: Triwayst demam < 3 OO | M —

2 Batk / piick | nyert tenggorohan < 2 minggy —
(3. [Seaknapas 5
¥ KO .
-%u .m'l — FERTANY AAN FAKTOR RISIKO YA TIDAK |

B Riwnyat perjalanan ke luar segerd atau kotn-hota

terjanghit di Indonesia dntam wakin 14 bard sebelum

timbul gejala.
Asal Kota

2 Memiliki riwaynt paparan salah safu atun Tebih

a Riwayot kontak erst dengan kasus konfirmasi COVID-

19

b, Dekerfa atau mengunjungl fasilitas keschatan yang
berbubungan dengan pasien koafiminsi COVID-19 \j
ATAU

¢ Memiliki fiwaynt kontak dengan hewan penular (Jika
hewan penutar sudah terindentifikasi) ATAU

d. Memiliki demam (238°C) atou ada riwayst demnm,
memiliki riwayat perjalinan ke luar negerl ataw kontak
dengan orang yang memiliki riwaynt perjadanan ke
luar

3 Apakih ads kelunrgs yang baik ataw mudik dari \J
dnerah terjunghlt 7
1. Asal Kota:
2. Kapan anda datang -
4, knh Anda sedang hamil ? 7 "
5, Anda men| Riwnyat Penynkit ? =

Menyntakan bahwa keferangan yang sayn whan distas BENAR. Surat pervyatnan
WunmmwmnuummmMpMmth
dikemudian harl saya terbukti memberikan KETERANGAN PALSU, saya menyatakon sanggup
dibawn ke RANAH HUKUM.




KETERANGAN:

1. Vaksinasi bayi DPT 3 dosis dimulai sejak 1977-sekarang

2. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 1984-1997 = kelas 1 laki+
perempuan (DT 2 ds) & kelas 6 perempuan (TT 2 ds)

3. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 1998-2000 = kelas 1 (DT)
s/d kelas 2-6 (TT)

4. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 2001- sekarang = kelas 1,
2&3

5. Vaksinansi CPW/ CATIN & BUMIL TT2 dosis dimulai 1984- 2000, TH
2001- SEKARANG HARUS DISKRINING LEBIH DULU

6. Interval minimal pemberian: TT1 ke TT2= 4 minggu, TT2 ke TT3= 6
bulan, TT3-TT4= 1 tahun, TT4-TT5= 1 tahun

7. Masa perlindungan terhadap Tetanus Toxoid= T1= 0 tahun, T2= 3 tahun,
T3= 5 tahun, T4= 10 tahun, T5= 25 tahun
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25,
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PETUNJUK PELAKSANAAN

Coba anak agae yum dengan yum , bartican atau
Anak harus memandang tangan beberapa detk.

Orarg tua dapat menoiong mengarahian skt Sigi dan menanuh odcl pada siat

Arai bdak hans dapat lian se0ah, 3 Derii/eutisiting & belalang
Gmmmmmwwmmmmmuuwugzomemmm
mwm«mmmmm.ammnwmwuummm
Anaik hanas mermisdahkan kubus dar satu tangan ke tangan lannya tanpa bantuan dar tubuh, Mt atau mej.

Lukss bia anak mengamill manik-manik dengan bu jan dan jari

Garls dapat bervarissi, hanya 30" atau kurang dari garis yang Gbuat ol pemeriksa.

ikan Langan kepadanya. Jangan menyentuh anak.

Genggasmican tangan dengan by jari ghadap ke stss dan goyangk wmwwwmmmmmmmm

Lukus bila ujung saling berterrn, 13. Garis mana yang lebh panjang 7 14. Ludus asal gars momyang 15, Blarkan anak meniy, jka

Gagal bia gorakan terus melingiar. Putar kortas sampai berbalik (Mius tidak dapat demansiras! -
Béa 3dan 3 ateu 5 dari 6) kan

Wikt memberikan tugss 12, 14, dan 15 jangan menyebut bentuknya. Jangan mendomonsrasiken 12 dan 14,

Winktu membecian skor, sepasang (2 tangan, 2 kaki dli) divtung sebagal satu bagian.

Tarut sty kubws di cangkir, kocok perlshan-dshan dekat telinga anak. Ulang uniuk teinga iaraya.
Twm«-ﬁvmwmmmﬁummmwwwm) B4 4 nama yang betul, minta anak

menunjuk gambar darl nama yang disebut oleh pemenksa.

wmmmm;mmmw.mm.ummmowa

Gunalan gambar, 1anyakan kepaca anak - mana yang T meong ? bicara 7, mengaongeng ?
.......................... meringk 7. Ludus 2ari S, 4 dad 5.
Tonya kepada anak : Aga yang kau lakukan dla dingin ? capn 7 —— lapar 7. Lukss 2 dart 3, 30l 3.

wmmu:mgnmwwuummvmmw?mmmmm
Lulus b2s anak menaruh dan mengatakan beraca kubus yang ada ¢ atas kertas dengan benar, (1, 5),
mnmauu:wwmmmammadwmamm.muuuuwmwmm

maouniuk, manggerakan kepsia atsu mata)

Tanya kepada anak: Bola tu apa? s G0 7 maja ? fumsh ? pisang 7 -
korden ? pegar 7 . atap? Lulus bila dsebr ke o, Dok, dibuat dart apa, atau kategor
MQMMMMWWMJ.Wﬁm&7M&

Tanya kepada anak : Jika kuda ity besar, Skus adalsh . SR 7 T N —— 7 Jka matahas bacsinar siang hari, bulan
bersingr ... 7Luks2dan3

Ann haros maleempar bola i atas bahu ¢ 1 m (3 kakl) ke arah pemariksa.
Anak harus molompat melampaut lebamya foemulr £ 22 cm (8%°).

Suruh anak berjalan ke depan D DACD D —p Tumit betjarak « 2% cm dorl by jorl kaki. Pemeriksa dapat mendemonstraskan. Anak harus
berjaian 4 langkah berdurut-turut.

Pada usa tahun kedua, separo anak noemal dak patuh.



