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ABSTRAK

Trombositopenia merupakan kelainan hematologis yang ditandai oleh
adanya penurunan jumlah trombosit dalam darah perifer, pada keadaan ini
trombosit dalam sistem sirkulasi jumlahnya dibawah normal (<150.000/pl darah)
Hal ini bisa disebabkan oleh adanya kegagalan sumsum tulang dalam produksi
trombosit yang memadai dan peningkatan destruksi trombosit perifer atau
sekuestrasi trombosit dalam limpa. Respons sumsum tulang terhadap penurunan
trombosit adalah dengan meningkatkan trombopoiesisnya dan dapat digambarkan
dengan Immature Platelet Fraction (IPF) yang digunakan sebagai petujuk tidak
langsung terhadap trombositopenia. Ukuran MPV merupakan indikasi ukuran
trombosit yang beredar dalam darah perifer. Kadar MPV tinggi berhubungan
dengan penyakit mieloproliferatif atau talasemia, sedangkan MPV rendah
menandakan hipoplasia sumsum tulang atau terpapar obat sitotoksik Untuk itu
penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui adanya hubungan antara
kadar MPV dengan kadar IPF pada kasus trombositopenia.

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan menggunakan
rancangan penelitian cross sectional. Metode yang digunakan untuk pemeriksaan
Mean Platelet Volume dan Immature Platelet Fraction adalah metode
Fluorescence Flow Cytometry Penelitian ini dilakukan di Parahita Diagnostic
Center Cabang Dharmawangsa Surabaya dan dilakukan pada bulan Maret-Mei
2018. Bahan uji untuk pengukuran kadar MPV dan IPF adalah Whoole Blood
(Darah EDTA) dan data hasil penelitian yang diperoleh dianalisa dengan program
SPSS Uji Korelasi Pearson.

Dari hasil penelitian yang diperoleh terdapat hubungan antara MPV
dengan IPF pada kasus trombositopenia dengan nilai signifikan (p) yang lebih
kecil dari a, yaitu 0,00 < 0,05. Serta nilai rata-rata kadar MPV sebesar 11,3268 fL
nilai rata-rata IPF 6,722%.

Kata kunci : Trombositopenia, Mean Platelet Volume, Immature Platelet
Fraction
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