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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO:

“All our dreams can come ftrue if we have the courage to
pursue them” Semua impian kita bisa terwujud jika kita
memiliki keberanian untuk mengejarnya. Berusaha dan
tawakal itu kunci utama, jika tiba waktunya hidup itu
indah pada akhirnya.

Ku persembahkan skripsi ini kepada:

Anak dan istri tercinta yang menjadi motivator, sumber
inspirasi dan pelipur laraku. Bapak dan ibuku yang tulus
selalu mencintai dan menyayangiku, selalu
mencurahkan kasih sayang, mengalirkan doa-doa dan
memberikan semangat, motivasi di setiap perjalanan
hidup yang ku lalui.



ABSTRAK

Pemeriksaan laboratorium harus selalu terjamin mutunya. Dalam rangka
pemantapan kualitas laboratorium diperlukan bahan kontrol yang tersedia
sepanjang waktu. Larutaan dextrosa merupakan jenis kontrol buatan sendiri.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan hasil pemeriksaan glukosa
pada larutan dextrosa sebagai kontrol pemeriksaan dibanding dengan hasil
pemeriksaan glukosa pada bahan kontrol komersial.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif dengan metode
comparative study yang bertujuan membandingkan hasil pemeriksaan glukosa
pada bahan kontrol komersial dibandingkan dengan pemeriksaan glukosa pada
larutan dextrose sebelum dan sesudah penyimpanan pada freezer selama 30 hari.
Penelitian ini dilakukan di Laboratorium PK RSUD Sidoarjo pada bulan Januari -
Juni 2018. Sampel dalam penelitian ini adalah : Bahan kontrol komersial
PreciControl ClinChem Multi 1 (bahan uji ), larutan dextrosa dengan pelarut
aquadest (bahan uji Il), larutan dextrosa dengan pelarut NaCl 0,9 % (bahan uji

1).

Hasil penelitian dianalisa untuk menguji dua hipotesa. Pertama dilakukan
analisa grafik dan SPSS menggunakan uji paired sample T test pada ketiga bahan
uji hasilnya tidak ada perbedaan hasil pemeriksaan glukosa pada ketiga bahan uji
sebelum dan sesudah penyimpanan, ada peningkataan rata-rata hasil pemeriksaan
glukosa namun selisihnya tidak lebih dari 3 %, niilai signifikansi ketiga bahan uji
lebih dari alfa 0,05. Analisa kedua dilakukan untuk menguji perbedaan hasil
(akurasi dan presisi) ketiga bahan uji menggunakan grafik dan SPSS Anova two
way hasilnya nilai bias tertinggi ketiga bahan uji 1,03 %, nilai koefisien variasi
tertinggi 1,2 % , nilai signifikansi bahan uji 0,520 lebih dari alfa 0,05, nilai
signifikansi akurasi dan presisi 0,076 lebih dari alfa 0,05 nilai signifikansi intersep
bahan uji terhadap akurasi dan presisi 0,994 lebih dari alfa 0,05 ini berartitidak
ada perbedaan hasil (akurasi dan presisi) bahan kontrol komersial dibanding
dengan larutan dextrosa.

Kata Kunci : Bahan kontrol komersial, larutan dextrosa dan pemeriksaan
glukosa.



KATA PENGANTAR

Dengan mengucap puji syukur kehadirat Allah SWT, yang telah
memberikan rahmat dan hidayah-Nya, sholawat serta salam tidak lupa Kkita
haturkan kehadirat junjungan Nabi besar Muhammad SAW, sehingga penulis
dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Larutan Dextrosa sebagai Kontrol
Mutu Pemeriksaan Glukosa dibandingkan dengan Kontrol Komersial” tepat pada
waktunya. Penyusunan skripsi ini diajukan untuk menyelesaikan Program
Pendidikan Diploma IV Program Studi Analis Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kementrian Kesehatan Surabaya. Meski jauh dari sempurna, penulis merasa
sangat bersyukur.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini jauh dari sempurna, oleh karena itu
saran dan kritik yang bersifat membangun dari berbagai pihak sangat penulis
harapkan agar skripsi ini lebih bermanfaat bagi ilmu pengetahuan khususnya yang

berhubungan dengan kesehatan.

Surabaya, Agustus 2018

Penulis
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