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MOTTO

Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya
sesudah kesulitan itu ada kemudahan. (Asy-Syarh: 5-6).

Maturity is silent. Confidence is silent. Success is silent. Let your life do the
talking and you never have to say word.

PERSEMBAHAN

Selalu kata Allah ibumuy, ibumu, ibumu baru ayahmu maRka RupersembahRan
sKripsiku untuk ibuku tercinta Netty Dahlia Yudha yang selalu ada dibelakang
Ru menopang Reluh ResahRu, meng-iyakan semua Reinginanku, dan yang tak,
pernah berpaling dariku. Dan juga untuk ayahRu, saudara-saudara RandungRy,
sahabat, dan almamater PoliteRnik Kesehatan Kemenkes Surabaya.



ABSTRAK

Malaria merupakan masalah utama penyakit infeksi di daerah Lampung.
Infeksi penyakit malaria dapat menyebabkan anemia oleh parasit Plasmodium sp.
karena penekanan produksi eritropoetin dan gangguan eritropoesis akibat produksi
sitokin pada proses inflamasi. Diagnosis anemia pada malaria dapat ditegakkan
dengan pemeriksaan laboratorium menggunakan sediaan apus darah dan
pemeriksaan indeks eritrosit yaitu MCV (Mean Corpuscular Value), MCH (Mean
Corpuscular  Hemoglobin), MCHC (Mean Corpuscular  Hemoglobin
Concetration). Peneltian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara
penyakit infeksi malaria dengan jenis anemia di Puskesmas Sukamaju, Teluk
Betung Timur, Provinsi Lampung.

Penelitian dilakukan menggunakan rancangan obervasional analitik
dengan pendekatan studi korelasi. Penelitian ini dilaksanakan dengan 3 tahapan
penelitian. Pertama, proses pengambilan dan pemeriksaan sampel darah yang
dilaksanakan di Puskesmas Sukamaju. Kedua, Pemeriksaan apusan darah tepi
yang dilaksanakan di Balai Besar Laboratorium Kesehatan Surabaya. Ketiga,
proses pengolahan data, 3 tahapan ini dilaksankan terhitung mulai dari bulan
Januari sampai bulan Juli 2018. Populasi penelitian adalah seluruh penderita
malaria positif di puskesmas sukamaju dengan sampel penelitian yang memenuhi
kriteria berjumlah 19. Sampel penelitian berupa hasil pemeriksaan darah lengkap
dan hapusan darah tepi pasien positif malaria.

Berdasarkan hasil analisis statistik Chi-Square didapatkan nilai sig sebesar
0,008 <a (0,05) yang artinya ada hubungan penyakit infeksi malaria dengan jenis
anemia di Puskesmas Sukamaju, Teluk Betung Barat, Provinsi Lampung.

Kata Kunci : Malaria, Anemia, Indeks Eritrosit.



ABSTRACT

Malaria is a major problem infectious diseases in Lampung. Malaria
infection cause anemia by parasite Plasmodium sp. because the suppression of
erythropoetin production and erythropoesis disorders due to cytokine production
in inflammatory process. Diagnosis anemia in malaria can be enforced by
laboratory examination using blood smear preparations and examination of the
index erythrocyte, namely MCV (Mean Corpuscular Value), MCH (Mean
Corpuscular  Hemoglobin), MCHC (Mean Corpuscular  Hemoglobin
Concetration). This study aims to determine the relationship between malaria
infectious diseases and types of anemia in Puskesmas Sukamaju, Teluk Betung
Timur, Lampung Province.

This study was conducted uisng an observasional analytic design with a
correlation study approach. This research was carried out with 3 stages of
research. First, the process of taking and examining blood samples carried out at
the Puskesmas Sukamaju. Second, examination of peripheral blood smear carried
out starting from January to July 2018. Population of the research was all positive
malaria sufferers at Puskesmas Sukamaju with research samples are 19 that met
the criteria. Samples research was the results of complete blood tests and blood
smear of malaria positive patients.

Based on the result of Chi-Square statistical analysis obtained sig value of
0.008 <a. (0.05), which means that there is a relationship between malaria
infectiuos diseases and types of anemia in Puskesmas Sukamaju, Teluk Betung
Barat, Provinsi Lampung.

Keywords : Malaria, Anemia, Index Erythrocyte
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