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ABSTRAK

Kesalahan tahap pra-analitik memberikan kontribusi paling besar pada
kesalahan proses di laboratorium, terutama yang berkaitan dengan kualitas
spesimen. Sampel darah yang tidak langsung diperiksa merupakan salah satu
penyebabnya. Penundaan pemeriksaan dan suhu penyimpanan darah yang tidak
sesuai akan menyebabkan ketidaksesuaian hasil pemeriksaan karena terjadi
kerusakan atau perubahan pada morfologi dan jumlah sel darah. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengaruh penundaan waktu pemeriksaan dan variasi
suhu penyimpanan darah EDTA terhadap hasil pemeriksaan eritrosit.

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen yang dilakukan di
Laboratorium Kesehatan Daerah (Labkesda) Gayungsari pada bulan Januari — Juli
2018. Bahan yang digunakan yaitu darah EDTA dengan pemeriksaan meliputi
jumlah eritrosit, MCV, MCH, MCHC, dan morfologi eritrosit yang ditunda
selama 2, 4, dan 6 jam dengan suhu penyimpanan 4, 18, dan 25 °C.

Hasil analisis data dengan uji statistika Two-Way ANOVA terhadap hasil
pemeriksaan eritrosit diperoleh nilai p-value > 0,05. Hal ini menunjukkan bahwa
tidak terdapat pengaruh yang bermakna diantara penundaan waktu pemeriksaan
dan variasi suhu penyimpanan darah EDTA terhadap hasil pemeriksaan eritrosit.
Pemeriksaan morfologi eritrosit menunjukkan perubahan bentuk beberapa sel
eritrosit berupa krenasi.

Kata kunci : penundaan waktu pemeriksaan, variasi suhu penyimpanan, jumlah
eritrosit, MCV, MCH, MCHC, morfologi eritrosit



ABSTRACT

The pre-analytic error contributes most to laboratory errors, especially
related to the specimen quality. Blood samples that are not directly examined is
the cause. Delayed examination and unsuitable blood storage temperatures will
cause a mismatch of examination results due to damage or change in morphology
and blood cell count. This study aims to determine the effect of delay of
examination time and variation of EDTA blood storage temperature to the
erythrocyte examination results.

The type of this research is an experimental research conducted at
Labkesda Gayungsari on January - July 2018. The material is EDTA blood with
erythrocyte count, MCV, MCH, MCHC, and erythrocyte morphology examination
that are delayed for 2, 4, and 6 hours with 4, 18, and 25 °C temperatures storage.

The result of data analysis with Two-Way ANOVA statistic test of
erythrocyte examination results obtained p-value > 0,05. This shows that there is
no significant effect between the delay of examination time and variation of EDTA
blood storage temperature to erythrocyte examination results. Erythrocyte
morphology examination shows a change of some erythrocytes cells shape into
crenation.

Keywords: delaying examination time, variation of storage temperature,
erythrocyte count, MCV, MCH, MCHC, erythrocyte morphology
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