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ABSTRAK 

 

 

Indonesia merupakan negara yang dikenal sejak dahulu menggunakan obat 

tradisional dari herbal alami untuk menyembuhkan berbagai macam penyakit, 

tanpa mengetahui zat kandungan dalam bahan obat tersebut. Salah satunya adalah 

bawang hitam yang banyak dimanfaatkan sebagai minuman kesehatan dengan 

memiliki kandungan senyawa allicin atau thiosulfinates sebanyak lima kali lipat 

di bandingkan dengan bawang putih segar yang bersifat sebagai antibakteri. 

Salmonella typhi merupakan bakteri patogen penyebab penyakit demam tifoid 

yang merupakan masalah kesehatan di negara berkembang.  

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui uji antibakteri bawang hitam 

dalam menghambat pertumbuhan bakteri Salmonella typhi. Penelitian ini 

merupakan penelitian eksperimental laboratoris dengan metode observasi yang 

dilakukan di Laboratorium Bakteriologi Jurusan Analis Kesehatan Poltekkes 

Surabaya pada 04 Juni - 30 Juni 2018, dengan menggunakan difusi untuk 

menentukan KHM dan KBM.  

Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah bawang hitam yang 

didapatkan di pasar Pabean, Surabaya yang terlebih dahulu di fermentasi sekitar 

30 hari. Konsentrasi ekstrak bawang hitam yang digunakan yaitu 15%, 30%, 60%, 

dan 90% dengan empat kali replikasi. Hasil penelitian dengan metode difusi 

menunjukkan KHM (Konsentrasi Hambat Minimum) bernilai negatif pada 

konsentrasi 15% sedangkan konsentrasi 60% bernilai daya hambat lemah disekitar 

cakram disk dan menunjukkan KBM pada konsentrasi 60% menunjukkan tidak 

adanya pertumbuhan bakteri Salmonella typhi.  

 Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa hasil pengujian ekstrak 

bawang hitam adalah negatif, sehingga tidak dapat sebagai antibakteri untuk 

menghambat pertumbuhan bakteri Salmonella typhi. 

 

 

 

Kata kunci: Bawang hitam, Salmonella thypi, metode difusi, KHM, KBM  
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