
 

 

PERBEDAAN KONSENTRASI DAYA ANTHELMENTIK 

EKSTRAK TEH HITAM DAN TEH HIJAU SECARA IN VITRO  

PADA Ascaris suum,Goeze 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIFTAKHUL ARINDRA SUPARMAN 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA 

JURUSAN ANALIS KESEHATAN 

2018



i 

 

PERBEDAAN KONSENTRASI DAYA ANTHELMENTIK 

EKSTRAK TEH HITAM DAN TEH HIJAU SECARA IN VITRO  

PADA Ascaris suum,Goeze 

 

 
Skripsi ini diajukan 

Sebagai salah satu syarat untuk memperolah gelar  

Sarjana Terapan 

 

 

  

 

 

 

 

 

MIFTAKHUL ARINDRA SUPARMAN 

NIM. P27834114025 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA 

JURUSAN ANALIS KESEHATAN 

2018 



ii 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

PERBEDAAN KONSENTRASI DAYA ANTHELMENTIK EKSTRAK 

TEH HITAM DAN TEH HIJAU SECARA IN VITRO  

PADA Ascaris suum,Goeze 

 

Oleh : 

MIFTAKHUL ARINDRA SUPARMAN 

NIM. P27834114025 

 

Skripsi ini telah diperiksa dan disetujui isi dan susunannya.  

Sehingga dapat diajukan pada Ujian Sidang Skripsi yang 

Diselenggarakan oleh Jurusan Analis Kesehatan 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya 

Surabaya,    Agustus 2018 

Menyetujui : 

 

Pembimbing I Pembimbing II 

  

  

  

 

 

 

Drh. Ocky Dwi Suprobowati, M.Kes Retno Sasongkowati, S.Pd, S.Si, M.Kes 

NIP. 196310261997032002 NIP. 196510031988032002 

 

Mengetahui : 

Ketua Jurusan Analis Kesehatan  

Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya 

 

 

 

 

 

Drs. Edy Haryanto, M.Kes 

NIP. 19640316 198302 1 001 

 



iii 

 

LEMBAR PENGESAHAN  

PERBEDAAN KONSENTRASI DAYA ANTHELMENTIK EKSTRAK 

TEH HITAM DAN TEH HIJAU SECARA IN VITRO  

PADA Ascaris suum,Goeze 

Oleh : 

Miftakhul Arindra Suparman 

NIM. P27834114025 

 

Skripsi ini telah dipertahankan di hadapan Tim Penguji Skripsi Jenjang 

Pendidikan Tinggi Diploma IV 

Jurusan Analis Kesehatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya 

Surabaya,   Agustus 2018 

Tim Penguji 

        Tanda Tangan 

Penguji I : Drh. Ocky Dwi Suprobowati, M.Kes ........................ 

    NIP. 19631026 199703 2 002 

 

Penguji II : Retno Sasongkowati, S.Pd, S.Si, M.Kes ........................ 

    NIP. 19651003 198803 2 002 

 

Penguji III : Nur Cholis ,SKM,M.Kes   ........................ 

    NIP. 19540615 197807 1 001 

 

 

Mengetahui :  

Ketua Jurusan Analis Kesehatan 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya 

 

 

 

Drs. Edy Haryanto, M.Kes 

    NIP. 19640316 198302 1 001 

 



iv 

 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

 Sesuatu yang belum dikerjakan, seringkali tampak mustahil, kita baru yakin 

kalau kita telah telah berhasil melakukannya dengan baik.(Evelyn Underhill) 

 

PERSEMBAHAN  

Skripsi ini saya persembahkan untuk : 

Skripsi ini saya persembahkan dengan penuh cinta, kasih sayang, dan 

terimakasih kepada kedua orangtua saya, kakak saya, beserta seluruh keluarga 
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ABSTRAK 

Askariasis merupakan salah satu infeksi cacing terbanyak di Indonesia 

yang disebabkan oleh cacing Ascaris lumbricoides yaitu nematoda patogen pada 

usus halus yang dapat menyebabkan malnutrisi, gangguan pertumbuhan, 

gangguan kognitif, dan obstruksi saluran pencernaan. Dengan adanya efek 

samping dan harga mahal pada obat anthelmintik konvensional, maka perlu 

dilakukan evaluasi terhadap tanaman obat sebagai alternatif obat anthelmintik. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui daya anthelmintik dari ekstrak teh 

hitam dan teh hijau terhadap Ascaris suum secara in vitro. 

 Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratorium dengan 

rancangan penelitian post test only control group design. Subjek dari penelitian ini 

adalah Ascaris suum,Goeze. Penelitian ini menggunakan NaCl 0,9% sebagai 

kontrol negatif dan pirantel pamoate 1% sebagai kontrol positif serta ekstrak teh 

hitam dan teh hijau  dengan masing-masing konsentrasi 40%, 50%, dan 60%. 

Pada hasil analisis data statistik, didapatkan nilai rata-rata yang signifikansi pada 

masing-masing teh hijau (kosentrasi 40% selama 218 menit, konsentrasi 50% 

selama 101 menit, konsentrasi 60% selama 80 menit) dan teh hitam (konsentrasi 

40% selama 260 menit,konsentrasi 50% selama 113 menit dan konsentrasi 60% 

selama 94 menit) terhadap kematian cacing Ascaris suum,Goeze. Penelitian ini 

dilakukan pada tanggal Januari - Maret 2018 di Laboratorium Parasitologi Jurusan 

Analis Kesehatan Poltekkes Kemenkes Surabaya 

Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa ekstrak teh hitam dan teh 

hijau masing-masing memiliki daya antihelmintik yang berbeda secara signifikan 

terhadap Ascaris suum secara in vitro. 

Kata kunci : Anthelmintik, Ascaris suum, Teh Hitam dan Teh Hijau 
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